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GIRI$

sevgili Sérenciler,

Bu ders kitabi sayesinde 7. sinif Vatandashk Editimi dersinin miifredatinda yer alan konulan
inceleme firsatiniz olacak. Umarz bu kitap sizleri Gnemli ginlik yasam konulanm elestirel bir
sekilde disinmeye ve sorunlara cézim Uretmeye tesvik eder.

Baslangicta etik bilimi ve ahlak kavrami ile tanisacaksimiz; insan davranisimi sekillendiren
unsurlan 6§reneceksiniz. lyiyi segmeyi, kbtiy i reddetmeyi, ahlaki degerler gelistirmeyi ve etik
kararlar almay) Ggreneceksiniz.

Etik ve ahlakla dofrudan iliskili olan dinler konusunu da isleyeceksiniz. Dinlerin insanlar
igin Bnemini kesfedeceksiniz. Taniyacaine tim dinlerde ortak etik ilkeler, topluluk bilinci
olusturma, kiilelr, gelenek ve géreneklerin nasil sekillendigi anlatilacak. Hristiyanhk, Yahudilik,
Islam, Hinduizm ve Budizm'in temel ézellikleri, cagdas toplumlarda karsilasnklan avantaj ve
zorluklar incelenecek. Din dzglrligl ve haklanmn &nemi ile bunlann dlkemizde ve dinyada
nasil uygulandhidin greneceksiniz.

Dinlerin barisa olumlu katklanny, fakat ayni zamanda dini otoritelerin kitiye kullamilmasimin
yol agid olumsuz sonuglan Grneklerle taniyacaksiniz.

ikinci konu olan *Kimlik* bélimiinde ise kisisel kimligin ne oldugunu, hayat boyu nasil
sekillendigini, kisisel ve toplumsal kimligin &zelliklerini kesfedeceksiniz. Kimligin cok boyutlu
yapisi, gelisimi ve cesitleri zerinde duracaksine. Kimliginize etki eden unsurlan tanyacak ve
dzgiven ile ézsayginin kisisel kimlik olusumundaki &nemini kavrayacaksimz. Ayrica ailenin,
akranlarin ve okulun kimli§in sekillenmesindeki roliind gbreceksiniz.

igeriklerin ilginizi gekecedini ve sizi arastirmaya, bilgileri tarih, cografya, ana dil gibi derslerle
iliskilendirmeye ydneltecedini urmuyoruz. Boylece kalio ve anlaml bilgiler edinerek editim
yolculugunuzda yeni ufuklar acacaksiniz. En &nemlisi de sunu unutmayin: Bilgi iyi bir topraga
ekilirse mutlaka meyve verir.

— Komisyon
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ETIK

F Sence iyl birinsan hangl dzelliklere
sahip olur?

F Davranislanmem byl ol kBt mi
oldugunu nasil anlayabiliriz?

]
. &
= Tim nsandar hytylve kitivi aym sekilde
mil ankar?

Ne Ogrenecegim?
@ lyiile kistiyi ayirt edebilir miyim? Etik nedir.

byi ve kiitil nedir ve bunlan giinkik davramislarda
nasil tantyabilirim.

1

1. Bir Bdrenci okul koridorunda yiriirken telefonunu kaybediyor. Sen telefonu géirilyorsun. Ne
yaparsin? Karann gerekgelendir.

2. Skze bir grup projesi verildi, ancak grubunuzdan bir iye kendi gérevini tamamlamad.
Bu nedenle tim grup projeden daha disik puan alacak. Nasil davramirsin? Kararini
gerekgelendir.

Etik nedir?

“Etik* kelimesini ilk olarak Antik Yunanl filozof Aristoteles (M., 384-322)
kullanmistr. Aristoteles, déneminin en bilgili kisilerindendi. Ege Denizi'nin
knyisindaki Stagira kentinde dogmus, gencliinde Gnld filozof Plator’un okuluna
devam etmistir. Babasi, Makedonya Krah Amyntasin hekimiydi. A my ntas'in odlu
Il. Filig Aristoteles'i Biyik lskender'in Sdretmeni olarak gdrevlendirmistir.

Aristoteles, “etik” kelimesini kendinden énceki dislindrler Sokrates ve Platon’un gelistirdigi

bir alani tammlamak igin segmistir. Etik, yi bir insanin nasil davranmasi gerekti§ine dair akilo bir
yanit arar. Aristoteles, dofru davramig segmeyi sadlayan dzellikleri erdem olarak tammlar (Slg Gl ik,
cesaret, dostlul, tutumluluk vb.).




) Ogrendiklerini Uygula

Etik, ahlakin bilimidir. lyi ve kit kavramlanmni, insanlar arasinda iyi ve dogru davranisin kurallanim
inceler. Etik bize neyin dodru, neyinyanhs oldufunuanlamayive dodru kararlar almay) 6§retir. Etik, nasil
dilglinmemiz, nasil davranmamae, iyi isleryapmamiz, bagkalanna karg ézenli olmarm z gerektifini gisterir.

Etik, hayat yolculugunda bizim pusulamzdir. Hangiyolun iyl hangi yolunyanhis oldugunu gBsterir.

""F'.”."ILL.'[ U F ;

insanlann atlk (yol gBsterid ilkeler) clmadan bir yasam sdrdi§ind hayal et
«  Bunun toplumdaki okuldakive evdeki iliskilere nasil etki edecedini agikla.
«  Bdyle bir diinyada yazamak ister miydin? Nedenini agikla.

yapmaya yomlendirebilir ve difar insanlara karg naml dogru davranmanmi= garektiging bize
gosterabilir.

I



Temel Etik Kategoriler

Etikteki temel kategoriler iyi ve kitldir. Bunlar etifin
ternel ilkeleridir. Insanlarin davramslan bu dlciitlerle
dederlendirilir. lyiyi segmek ve ona yénelmek dogru
bir yagarny, insan mutlulugunu veya en gok insan igin
en bilylkyaran sadlar.

Iyl, hem her bireyin refahing mutlulujuna veya
gelisimine hern de toplumun biitind icinyarara katkida
bulunan her davranistir,

Kl ise iyinin inkandi, ondan sapmadir ve olumsuz
edilimlerin ifadesidir.

Kiitil, zarar, hakszhkveya aciveren her davramistir, Kot
eylemler bendillikten, disiincesizlikten veya baskalanna
saygisizhiktan kaynaklanabilir. Kétd ise iyinin inkandr,
ondan sapmadir ve olumsuz edilimlerin ifadesidir.
i, kit davrarmsim temel unsurudur; insanlan kigik
dislirmeye ve onlara zararvermeye yonelik bir glictdr,

Etkinlikler

Asafndakl rneklerin hangileri iyi, hangilerl kit oldufunu deferlendir:

1] Zor durumdakliinsanlara ve hayvanlara yardim etmek.
1) Birine zarar vermek amaciyla yanhs bilgiler yaymak.
3] Birinin duygulanm bilerek incitmek veya fiziksel saldinda bulunmak.

4] Destede ihtiyac duyanlaria bilgiyi paylasmak.

Etik Neden Onemlidir?

Etik, insamin iylyive kbtiy O bilmesinive iyi olanitakip edip kétiden kaginan davranislan konu alir Ailede,
okulda ve toplumda iyi bir yazamin temelidir. Etik Snemlidir clinki baskalanyla anlasmameza, insanlara
adil davranmarmiza ve diinyay) daha iyi biryer haline getirmemize yardimao olur. Etik ilkeleri takip ederek
topluluklanimizda given ve saygl insa ederiz.

P Girenaim! U i :

Etik, insanlar aramndaki ivi ve dogru davrams kurallarm incalayen bir bilimdir, Iyi le
yanhg olan: anlamamiza ve dogru kararlar almamiza yardimeo olur. Btik, tyi eylami tamel
amag olarak giren bir bilim daldrr,

10



Etik Hazinesli

Her ingamn yagam amacl her zaman aynidir: Iyilikte flerlemalk.
— Lev Tolstoy, Bus yazar

Etkinlikler

1) Oku ve sorulan yanitla.

Ogrenci Goran bir futbol takiminn pargasydu. Bir gin sinif arkadasi Deyan oyuna katilmak
istedi, ancak Goran ona izin vermemeye karar verdi. Bunun nedeni baska bir 8§rencinin,
Deyan'in katlmasin engellerse ona bir iyilik yapacadina stz vermesiydi. Goran, yaptid
davramisin dodru olmadidim hissetti inkd thm sinif arkadaslanmin oyunlara katilma konusunda
esit firsatlara sahip olmasi gerektigini biliyordu.

a) Goran etik agidan dodru davrand) mi? Cevabini agikla.
bl Goran neden Deyanin oynamasina izin vermedidi icin kendini kéti hissetti?

¢l Deyan, Goran'm onu bilerek oyuna almadiini G§rense nasil hissederdi?

d) Sence Goran, difjer 6§rencilerden aldi stéizlere gtre mi hareket etmeli yoksa adalet
ilkelerine gbre mi davranmalhi? Agiklal

2) Fikir Cemberi

Ogrenciler kiigik gruplara aynilir. Her 8grenci verilen konu hakkinda kendi gériginiveya
dnerisini ifade eder. Daha sonra her grup iyi ve kitl hakkindaki fikirlerini gdsterecek bir posteri
ayn bir kddida ¢izer. Son olarak her grup kendi posterinin igerigini agiklar.

Ogrendiklerini kontrolet J

. Etik nedir?

. Aristoteles neden etik alaninda 8nemli bir filozof olarak kabul edilir?

. Birarkadasin cezadan kagmak icin yalan sdylerse ne yaparsin?

. Sence daha kit olan nedir: Yalan séylemek mi yoksa bir sirm ifsa etmek mi? Agikla.
. lyi knii olabilir miveya kotli iyiye doniisebilir mi? Cevabimi degerlendir ve agikla.

. lyiile kil arasindaki miicadeleyi anlatan bir hikaye yaz ve hikayeden bir sahne
¢iz. Daha sonra hikayeni arkadaslannin Snilinde oku ve hep birlikte hikayenin
hangi bGKim lerini bedendiginizi konusun.

& W B b RS =

1



hig cakismadan iyl not alablleceqinizi sdyler.
m F  Marko'nun davramsi hakkinda ne

12

3 Marko senin arkadasin dediidir. 5ana sik

- sik tehdit ader ve yivecedind calar. Bir giin,
Ofretmenin masasmdan matematik simav
kagdmi aldimi gbriirsiin. Senl fark ederve
sorulan birlikte ¢fiz mey | teklif eder, biyleca

dilsiniyorsun?

* Sen nasl davramrsin? Ogretmenine mi
stylersin yoksa Marke'nun tekifinl mi
kabul edersin® Karann agikla.

Ne Ogrenecegim?

“Ahlak® kelimesini duydugunda ne Ahlak nedir ve etik ile arasindaki fark nedir.

diglnirsiinve ne séylersin?
Ahlak Nedir?
Sofi: Ethos:
Merhaba! Sana ahlakin ne oldugunu Evet, yle! lyi niyetli olmal,
anlaman igin yardima olmak istiyornum. baskalanna ézen gbstermelk, dirist
Ahlak, hayatta bir rehber gibidir. davranmak iste ahlak budur!




Ahlak, insanlann davramslanna dair yazih olmayan kurallann bitinidir. Daha nce de belirtigimiz
gibi, ahlaks inceleyen bilim dal ise etiktir.

Ahlak, arzu edilen davranisi ifade ederve diinyanin her yerinde deder grir. Ahlakh bir insan, eylemlerinin
kimseye zarar vermeyecedini bilir ve davraruslan ona onur ve memnuniyet duygusu verir. Ahlak,
insan toplumunda en eski zamanlardan beri vardir; insanlar ilkel topluluklar halinde yasarken ortaya
gikrmistir. Toplumn iginde yasam, kisisel ihtiyaclarin baskalannin ihtiyaglaryla uyumlu hale getirilmesini
gerektirmigtir. Bu yizden insanlar birbirlerine nasil davranmalan gerektigiine dair kurallar bulmaya
calismislardir.

ayrrt atmalk, Yardim stmek ve glzel

Ahlakh Davramsg |
 Nedir?

/ 0\

Bagkalarna iyl davranmalk
Eurallara uymak ve
ve yalan siylamemel.

Ahlak tiim toplumlarda, dinlerde veya tarihsel dénemlerde aymi dedildir. Bir dénemde veya toplumda
ahlaki sayilan bir 2y, baska bir dénemde veya toplumda aym sekilde deder gérmeyebilir. Ancak, yer

veyadin fark etmeksizin herzaman saygi géren bazi evrensel dederler vardir. Bunlar iyi, onurly, insanca
ve hiimanist olan her seydir.

Ahlak, insan yasaminda tek bir alanla siurh dedildir; tim insan iliskilerini etkiler: Kendimize, bagkalaring,
hayvanlara, dofayave insan faaliyetleriyle ilgili her seye yonelik tutumlanma sekillendirir.

13
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Ahlak dodru vo yanhg davramg &yirt sbmomize yardomo olan degerler vo kurallar
batinddir. Earakterimizin ve kilbirinmd-in bir pargasuthr vo cofu zaman afevi,
toplumeal ve dini Ofretilers dayanir.

Anlakh davramg, iyiyi izleyen ve ona sayg ghsteren kbtdyi ise binayan ve ondan
kagman ingan davramgde. Ahlakh olan, dvgiye deger olandir (ahlakei= olan ite olumeus
y  dagerlandirilen ve reddsdilendir).

R R e e = —

Etik, kurallar iizerine di§inmeyi konmu alan teorik bir bilimdir Ahlak ite Du kurallarm i
yagamada uygulanmag ve hayata gegirilmesiyle ilgilidir :
Btik, insanlarm iyl veya kit (kOtGeil) olarak Slgilebilecek niyet vo davramglarin I
inealer — iyi olanlar izlenie ve wygulamr, kOt clanlar ise elegtirilir ve kagmihr. Btik, :
hlakin bilioidis |

\J

OscarWilde'in"Yildz Cocuk” masalindan verilen b&limii oku.
Masaldaki gocufun davranislarna dikkat et.

"Yildz Cocuk biylidi ve kibirli, bencil ve zalim biri oldu. Oduncunun cocuklan ve kiydeki
difjer ocuklar karsisinda kendini dstlin gériyordu, clinki onlar fakirdi ama o soylu bir alleden
geldigini disiniyordu. Onlan iter ve hizmetgisi gibi cafinrdi. Yoksul ve garesiz insanlara
karsi highir merhamet duymazdi; onlara tas atar, yollanndan kovar ve baska yerde ekmek
dilenmelerini séylerdi. Kendi glzellifine Gylesine hayrandi ki, mutsuz insanlarla alay ederdi.
Kendini severdi ve sik sik rahibin bahgesinde uzamir, suya yansiyan gérintisdne bakar ve
kendine hayran kalirdi”

a] Yildiz Cocudun difer insanlara karsi davranislan hakkinda ne dilsindyorsun?

b} Baskalarina bdyle davranan birini arkadag olarak kabul eder miydin? Cevabim
acikla.
) Yildiz Cocugun davranslarinin zitt olan dzellikleri tarif et.

14



Etik Hazinesl

“Ahlak, kalbin akhdir™

— Heinrich Heine, Alman gair

Ogrendiklerini kontrolet J_ N

1. Ahlak nedir? Kendi ciimlelerinle agikla

B B W RS

e o e e e o e e vl -V =il -l = "t ol

. "Ahlak yazii olmayan kurallar bltlinGdr” ifadesi ne anlama gelir?

. Hayatindan bir 8mek vererek ahlakli bir davranisim anlat.

. Insanlar ¢ikar saglamasalar bile iyl olmali mi? Agikla.

. Kendin Igin bir senaryo diislin: Kendin kgin bir avantaj ile baskalarina yardim etmek

arasinda secim yapman gerekiyor. Ne yaparsin ve neden?

YN Gneri

Eder Down sendromlu simif arkadasin atistirmaliim “

dislrirse, ona yardim edebilir, kendisine uzatabilir ve
ona gilimseyebilirsin. Bu kigik iyilik, onun glninid
glizellestirebilir.

Mila her zaman okula eski giysilerle gelir ve cep
telefonuyoktur. Baz) &drenciler onunla alay etse de
vona onlara séyle dedi:*Sahip oldugun giysilerin
nasil oldugu dedil, nasil bir insan oldugundur
dnemli olan."Kisa siire sonra Mila, cofrafya projesi
igin g sterdigi caba ve fikriyle herkesi etkile

» Birini dis gorinisine gbre yargilamak dogru
mudur?

» Hangisi daha &nemlidir— gériinis mil yoksa
karakter mi?

15



AHLAKI DEGERLER

3 Binyiik teneffiiste, Marla arkadaslanmin yenl
- - bir dizl hakkmda konustufunu fark eder. O
sirada arkadasi Sandranin yalne ve lzgin

oturdufunu gdrir. Marla difer arkadaslarny la

kalmak yerine Sandramin yanina gider ve

ona vl olup olmadidim, yanmda oturup
oluramayacadini sorar.

F Maria dodru bir davranis mi serglledi?
F Sen biyle bir durumda nasil davramrdin?

Pk Baskalarma kars ligl ve dzen
gostermanin dneml nadir?

Ne Ogrenecegim?
®  Farkh durumlarda seniahlakl Ahlaki degeder nelerdir,

daterhrny Ol ncreniEdil] Neden gereklidir ve gilinlik yasamda nasil

uygulanr.

Insan hayatinda 6zel bir 5neme sahipolanve davranislanin etkileyen sey degerlerdir. insanlar budegerler
aracihiryla kendi cikarlarim dengeler ve toplum icinde yasar.

Dederler maddi veya ahlaki olabilir:

Maddi defjerler: Esyalar, para, milk gibi ihtiyaglarirmizi karsilayan somut seylerdir.
Ahlaki degerler: insan davranizlannin temelini olustururve eylemlerimize yon verir.

Ahlaki degerler, dogruileyanls, iyi ile kitin 0 ayirt etmemizi saglar. Grnedin: diniisthik, saygy, sorumluluk,
adalet gibi dederler ginlik yasamda bize rehberlik eder.

Herkesin dederleri farkh olabilir ¢linkl bunlar aile, okul, kiilelr ve biyddidimiz ¢cevreye baghdir.
Bir kisi icin dnemli olan bir defjer baskas: igin o kadar Snemli olmayabilir. Dederler, disincelerimizi,
davramislanmizive kararlanmmz sekillendirir.

Cocukken ailemizden, 8§retmenlerimizden ve arkadaslanmezdan 8§reniriz. Bu dederler karakterimizi
gelistirir ve bizi sorumlu, dirist insanlar haline getirir.

&



S\ pugen

Sinifa, hareket etmek igin tekerlekli sandalye
kullanan Besim adinda yenibir &drenci geldi. Bazi
dfrenciler ona nasil yaklasacaklanm bilemediler,
ancak 5ara, onunyerine ulagmasinay ardim etrmeyi
Gnerdive Marko daonu okul kitdphanesine kadar
gitarmmeyi ta kif etti. Zamanla, Besim senufin tdm
etkinliklerine katild.

U

a) Sence bu dederler insanlar arasi iliskiler icin
neden dnemlidir?

b) Bu ¢gigede baska hangi ahlaki dederleri
ekleyebilirsin?

Degerlendirme sorulari:

» Besim nasi hissetti?

» Sinif arkadaslan hangi ahlaki degerleri
gasterdiler?

# Hepimiz nasil esit firsatlar safjlayabiliriz?

1. Algakgomiilliiliik ve Diriistliak

Alcakgbniilliliik, kibirli olmamak, kendi yerimizi bilmek ve bagkalann kilgimsememektir.
ORMEK: Basan kazandijinda dviinmemek, sikretmek.

Dirdstliik, gergedi stylemek, yalan sBylememek, hile yapmarmak ve calmamaktr.

ORMEK: Bir magjazada kasiyerin eksik aldigi driini fark edip hemen séylemelk.

17



2. Bsitlik ve adalet
Esitlik, herkesin aym haklara ve sorumluluklara sahip olmasidr.

ORNEK:  Hayal et ki tim édrenciler okul bahgesinde oyun oynuyor. Eder baz dgrenciler
daha kaliteli toplarla oynarken diferleri eski ve yirtidmis toplan kullanmak
zorunda kalsa bu adil olmazdi. Tim grenciler, evdeki kosullan veya geldikleri
yer neresi olursa olsun, aymi toplarla, aym sahada ve ayru kurallarla oynama
hakkina sahiptir.

Bu dururmn insanlann haklan igin de gegerlidir. E§er baz insanlar yalnzea belli bir gruba ait olduklan igin
daha fazla imkana sahipken, dierleri ayni imkanlara sahip degilse bu esitlik degildir.

Adalet, herkese esit firsatlar saglamak ama aym zamanda her bireyin ihtiyacina gbre adil kosullar
olusturmakur. Kimseyi farkhliklanndan dolay diglamamaktr.

() Dlsln ve Tartis

Ciftler halinde cahsin ve asafidaki sorular tartisin:

a) ki resimdeki farklar nelerdir?

b Hangisi esitli§i, hangisi adaleti gtsteriyor?

c) Herkesin esit oldugu durum her zaman adil midir?

d) Baz durumlarda adalet mi, esitlik mi daha Gnemli olur?
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3. Tutarlihik

Turtarhilik, belidi kural, ilke veya davraniglara sadik kalmakve bundan
sapmamak anlarina gelir. Ddsdncelerimizin, eylemlerimizin ve
kararlanrizn s irekli ve mantikl bir sekilde badlantih olmasin sadlar
ORNEK: Bir dretmenin tdm ddrencileri aym kurallarla
dederlendirmesi tutarhliktir. Sen de verdidin stzleri
herzaman yerine getiriyorsan tutarh bir insansin

demektir.

4, Insanhk (Hiimanizm)
Insanlik, baskalanna karsi sefkat, empative dayanisma giisterme
yetenedidir. Ozellilkleyardima muhtag olanlara destek olma istegini
icerir,
ORNEK:  Birokulda 7. sinif égrencilen hasta gocuklar igin yardim
karmpanyasi diizenler. Oyuncak, kitap, corapve sekereme toplarlarve bunlan destek
mesajlaryla birlikte hediye ederler.

5. Sayg1 ve Empati
Saygy, diderinsanlara nazik, adil ve anlayish bir sekilde davranmakiir. Herkesin dederine, inancinave
dislincesine saygr gbstermeyi icerir.

Em pati, baskalanmin duygulanm anlamak ve paylasmak anlamina gelir. Birinin yerine kendini koyup
onun nasil hissettigini hayal edebilmek demektir.

Sayg ve empati neden dnemlidir?
Sayh ve ampati gosterdifinds given inga eder, gatigmalarm barmggil bir gekilde ¢hzersin ve daha
giagli dighkiler kurarsm. Bu Ozellikler, aramnzdalki farkhhklar anlamam=a ve birlikbs uwyum

4“" Oneriler

Okuldaki arkadagsin tekerlekli sandalyede ise ona garip sekilde bakma ve &ni clmadan
sandalyesine dokunma, onunla herkesle konustudun gibi konus. Bu sekilde dogru bir tutum
ve saygl gistermis olursun.

«  Konugma glcligi olan bir arkadasin sana bir sey anlatmaya calisiyorsa, sabirla bekle, gllimse
ve onu anlamaya ¢als. SGziini kesme ve yamindan aynima.

Bireyin ahlaki dederleri¢cevresinin etkisiyle sekillenir.

Aillendeki iyeler, 6§retmenlerin ve topluluktaki diger insanlar senin igin iyi bir model olabilir. Birinin
tyiligi, dirlistlig U veya adaleti karsisinda ona hayranlik duydugunda, onu tyi bir model yapan
dzellikleri disinmeye ¢ahs ve bu drmedi kendi yasaminda nasil uygulayabilecedini degerlendir.
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B Ofrendim! SRS e e e S0
'3

Ahlaki degerier, insanm atik anlayigma gore defoerl veya tnemkl olan eylerdir. Bu degoriar,
kiginin iyiyi segmesing ve onu takip etnesine yardne char; bylece gonlik yagamda dirast,
givenilir ve adil yardlar ve iligkilar kuruhr Ahlaki degeriar, insamn dogra olduguna inandyg
begendigi, intivag duytugu vo yagammada bendimesdidi temel inanglar vo hodafardir

S ——

Etik Hazinesl

Tildizh gdkylizd dzerimde
ve igimdeki ahlak yasas:,

— Immanuel Eant {1724-1804)

e
«  Efer yanhshkla otizmli arkadasina ait olan kalemi aldiysan, o fark etrnemis olsa bile gergedi
sty le ve geriver.

Etkinlikler

1) Yenl Gelen Ogrencinin hikayesi

“Milz'ran sinifina Artem adinda yeni bir 84renci kanildi. Artem bagka bir Glkeden gelmisti ve
teneffiislerde cok sessizve cekingen davramyordu. Baz) égrenciler onun aksam ve farkl giyimi
hakkinda fisildasyordu. Mila bu durumu fark ettive dogru olmadigin digindi. Ggle amsinda
onun yanina oturdu. Hobilerini sordu ve okul hakkinda komik hikéyeler anlatt. Bir sdire sonra
diger &drenciler de onlara kaoldi ve Artem kendini daha yi hissetmeye basladi. Zamanla o da
grubun bir pargasi oldu, Mila'min empatisi sayesinde”

Sorular
al Mila'nin davramiginda hangi ahlaki dederleri gériyorsun?
b} Mila difjer &drenciler gibi davransaydi ne olurdu?
¢l Sen higyalnz hisseden birine destek oldun mu? O anda neler hissettin?



| Etkinlikler

2) Empati Cemberi
Adim 1: 4-5 kisilik gruplar olusturun.
Adm 2:  Asafidaki hikayeyi okuyun:

“Mikola futbol oynamak igin sahaya gelir. Yeni cocuk Marko'yu yalnez otururken gérir.
Diglnir ve yanina gider. ‘Futbol oynamak ister misin? diye sorar. Marko *Bilmiyorur'
der. Mikola onun gergin oldufjunu hatirlar ve ‘Sana Ggretiriny’ der. Kisa siirede Marko
fyi bir oyuncu olur. Bir glin Marko ckuldan dénerken bir kzin adir cantasin tazmakta
zorlandigiri gérir. Kosup yardim eder. Sonra o kiz, parasimi unutan bir arkadasma & le
yemedini paylasir. Boylece iyi davraniglar birbirini takip eder”

Adim 3: Hikayenin sizde uyandirdidy duygulan paylasin. Nikola'nin yerinde olsaniz nasil
davramirdinz?

Adim 4 Kendinizi anlasildiinzda ve dinlendiginizde nasil hissedersiniz?
Anlagilmadidinizda nasil hissedersiniz?

Adwim 5: Size yapilan bir iviligin sizi iyi davranmaya nasil yénlendirdifine dair bir hikaye
yazin.

Ogrendiklerini kontrolet J T L T S

1. Senin I¢in en dnemli ahlaki degerler neler?

. “Algakgbnillulik" kavramini glnliik yasamda nasil agklarsin?

. Baskalanyla iletisimde neden diiriist olmak dnemlidir?

. Insanlar sana glivenabilir mi eger herzaman dogruyu séylemiyorsan? Agikla.
. Yasa herkes kin esit uygulandifinda vatandaslar kgin ne gibi faydalar olur?

. Kendi davramislannla cevrende ahlaki degerleri nasil yayabilirsin?

o oW B W B

q“\!— Oneri

= Eferzorluklan olan ve daha fazla zamana ihtiyag duyan bir arkadaginla oyun oynuyorsan,
sabir géisterve ona buzamani tani. Bu adil olandir, glinki adalet, herkesin basanh olabilmesi
icin ihtlyag duydugu seyi almasi demektir.
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AHLAKI IKILEM VE KARAR VERME

F  Karanmiverirken hangl argiimanian
gz niinde bulundurursun?

%

k  Arkadasm Yanhs Bir Sey Yaparsa

¥ Bir arkadasm yanlis bir davranista
bulunursa nasil tepkl verirsing

Ne Ogrenecegim?

Bir kurah uygulamak rmi daha Gnermili Ahlaki ikilem nedir ve neden goziilmesizordur.

yoksa arkadagina yardim etmek mi? Bir ahlaki ikilem ¢ézmeye caligirken hangi

faktorler dnemlidir.

U

Emrma mahallesinin en iyi sporculanndandr. Adaclara trmanmay cok sever. Bir glin
tirmanirken diiser ama yaralanmaz. Babasi endiselenir ve ona bir s&z veririr: “Bir daha asla
afjaca tirmanmayacadina sz ver” Emma el sikisarak bu s&zd verir,

O gilniin ilerleyen saatlerinde en yakin arkadas
Saskayanina gelir. Kiglk kedisi bir aaca ikristir
ve inememektedir. Kedinin dismeden kurtanlmas:
gerekir. Saska Emmadan yardim ister clinki cnun en
iyl tirmama oldudunu bilir.

*Litfen Emma, kedimi kurtar.” Ama Emma babasina
verdidi sézi hatirlar,

Emma ne yapmah? Arkadasin igin bir kurah
¢linemek dodru mudur?




Karar Verme Siireci

Her giin pek cok karar veririz. Bazilan cok basittir, bazilan ise daha karmasiktir. Bazi kararlarin ahlaki
sonuglan vardir ve dodru ile yanlisi dikkatle diginmemiz gerekir.

Kolay Kararlar: Kisisel tercihimize badh ve sonucu basit olan segimlerdir.
Ornedin: Film izlemek mi kitap okumak mi? Basketbol mu voleybol mu?
Zor Kararlar: Daha fazla disinmeyi gerektirir ve baskalanm da etkiler.

Ornedin: Dogruyu séylemek ama birinin ahnmasina neden olmak, bir arkadasimin kétil bir daveamgin
Bretmene sdylemek.

Ahlaki dederler, etik karar verme slirecinde yol gbstericidir.

aa Ofrendim! i &

Dagorlor, yasimimizin okik boyutunda dnemli bir ol oynar; kararlarmzia ©9
dawramglarmm=da bize rehberkik ederler vo alhfnme karariarm Olgatand olugtururlar

o

Ahlaki Ikilem Nedir?

Bir labirentte iki yol oldufunu disin. Her ikisi de qikisa ulasir ama farkh avantaj ve dezavantajlan
vardir. Secimin hem seni hem baskalanm etkiler.

Gergek hayatta da bazen iki secenek arasinda kalirsin ve her biri farkh sonuglar dogurur. iste bu
dururmlara ahlaki ikilem denir.

Bir ahlaki ikilernde karar vermek zordur ¢lnkil her secenek hem iyi hem kit sonuglar icerebilir.

Ornegin: Ggretmenine bir arkadasinin sinavda kopya cektigini séylemek miyoksa arkadagsim korumak
mu?

Etkinlikler

AHLAKI IKILEM
Sen agik denizde batan bir geminin kaptamsin. Son kalan cankurtaran botuna yalnzea sekiz
kisi binebilir. Ama seninle birlikte kurtanimay bekleyen on kisivar: Emekl bir doctor, Hamile
bir kadin, Geng bir evli gift, On iki yasinda bir gocuk, Bir 68retmen, Bir tamirci, Bir asker,
Gemide kacak olarak bulunan evsiz bir adam, Bes dakika icinde karar verip hangi sekiz kisinin
bota binecedine karar vermen gerekiyor.



Etkinlikler

Grup Calismasi
Hangi sekiz kisinin sandala binecedine siz karar vereceksiniz. [ki kisi gemide kalacaktr. Karar
verme sireniz bes dakika ile sirhdir. Her grup, bes dakika icinde tartsarak karanim alir ve
ardindan kararine simifin éndinde sunarsiniz.

Kararlarin sunumundan sonra, agagidaki sorulara dayah olarak agik bir tartisma yapiniz.
al Hanai élgitlere gbre karar verdiniz?
bl Verdidiniz kararlar dogru muydu? Neden?
¢) Karannizda hangi ahlaki dederleri gbzetmis oldunuz?
di Hangi ahlaki dederleri géz ardi etmis oldunuz?
e] Bu senaryo hangi ahlaki ikilemleri glindeme getiryor?
fl  Kararverirken hangi dederler birbiriyle celisti?

I Oirendim! |CEEEESIIEE S e n
s

Ahlaki ikilemler, kafar vermemiz gordken karmagk durumiarts ve bu kararlar

her zuman kolay veya net dodildir Hayatta sk gk farkh ahlaki dodorler vo ilkalar
arasina Ee¢im yapmam= gereken durumlaria kargilagim=. Bu tir kararlar dGganmeyi,
s0ruMuluk Almay: ve tikkatli okmay: goaraktirin

Onemli olan, ahlaki ikilemlards tek ve evrenss] yamtlamn oimamtfmi anlamaktir Alinan
kararlar her zaman iginds tulunulan somut kogullara ve sahip oldufumus, bizim igin
1 tmemli olan degerisrs baghdir

™ N BN W O O B BN N I B B B . N I N O I O O

Etik Hazinesl

“Bazen bir iyiligl feda etmemiz garekir ki daha bityiik bir iyiligi
koruyabilelim.*

- Wigtor Hugo
“Platon‘u geverim ama gergegl daha gok severim.*
— Aristotalsa



Ahlaki fkilemleri Gzme Adimlan
Ahlaki bir ikilemle karsilastiinda su adimlan zle:

Adim 1: Durumu Agikea Belirle:
* Tam olarak ne oluyor?
= Sorun nedir?
» [Karar verebilecedin secenekler neler?

Adim 2: Gnemli Olan Dilsdin:
* Bu durumda senin igin en Gnemli sey nedir?
* Secimin seni ve baskalanni nasil etkileyecek?
= Ailen veya arkadaslarin bu karar onaylar rnydi?

Adim 3: Farkh Czlmler Ara:
» lkilerni ggzmenin farkl yollarim disdn.

Adim 4: Artilarim ve Eksilerini Tart:
* Her segenedin yi ve kitl yonlerini degerlendir.
* Cokriskliveya adaletsiz ctizimleri ele,

Adim 5: Sonuclanni Diigiin:
= Sectifinyol kisa ve wzunvadede senive baskalanni nasil etkileyecek?

Adim &: KararVer:
* Tirn dederlendirmelere gére en iyi segenedi belirle.

Adim 7: Eyleme Geg:
* Secimini en iyi sekilde uygula.
Adim 8: Sonucu Degerlendir:

» Sonug bekledidin gibi mi oldu?
= Bir dahaki sefere neyifarkh yapardin?

Etkinlikler |

Kendi arkadaslarin icin bir ahlaki ikilem tasarla. Yukandaki adimlan kullanarak ¢éziim yollarn
bulmalarim iste.



Iki grup olusturun (Grup 1 ve Grup 2) ve yukanda verilen Aristoteles'in distincesini
yorumlaymn.
“Gergek, dostluktan daha dnemlidir” konulu bir minazara dizenleyin.
(Ug &§renci jiri olarak segilir.)

Grup 1:"Gercek dostiuktan daha dnemlidir.” tezini savunur.

Grup 2:"Dostluk gergeklikten daha dnemlidir.” tezini sav unur.

MUNAZARA AKISI

Giris Konusmalar (1-2 dakika):
» Grup 1 savundudju tezi aciklar.
o Grup 2 karsi tezi aciklar.
Ana Arglmanlar (2-3 dakika):
» Her grup 2-3 glicld argGmanim drneklerle sunar.

Kars: Arglimanlar (2 dakika):
= Her grup diger grubun séylediklerine yant verir.
= Amag kargi tarafin arglmanlanmn zayif ynlerini gbstermek.
Kapams Konusmalan (1-2 dakika):
» Gruplar en Gnemli arglimanlarin dzetler.
= liriyiveya sinifi ikna etmeye cahsin.
Oylama ve Degerlendirme
= Sinifta segilen jiri hangi grubun daha glicli argiimanlar sunduguna karar verir.
» Tiim kauhmalar geri bildirim ali.

BASARILIMONAZARA IPUCLARI
s  Metve sakin konus.
= Ginlik hayattan &rnekler
kullan.
= Rakibine saygih ol bagirma
veya hakaret etme,
o Dikkatle dinle ve hzh disin.




Ogrendiklerini kontrolet /R

1. Kolay ve zor kararlar arasindaki farklar nelerdir?

2. Zor bir karar verirken seni ynlendiren temel dederder neler olur?
3. Daha énce gordigln bir ahlaki Ikilemi adm adim ¢Sziimle.
4

. Gemide sekiz kisiyl secme etkinliginde karar verirken nasil diistindiin? Hangi
fakt@rler Gnemliydi?

. Ayni durumda herkes aymi karan verir miydi? Neden?

6. Kendin i¢in avantaj ile grup icin iyi olan arasinda secim yapman gereken bir durumu
tasarla. Cozlimiind yaz.



AHLAKLI VE AHLAKSIZ DAVRANIS

) * Herzaman ahlakh
davranmak kolay midir?

¥ Birinin ahlaka aykm davrandigini

m girdigiinde nasi tepkl verirsin?

? Ne Ogrenecegim?
Ahlakh ve ahlaksz davramis nasil Iyi ve kistil arasindaki farki nasil ayirt ederim.
ayrihr? Diirist ve adil bir insamn dzellikleri nelerdir.

) Dusdn ve Tartis

Futbol Sahasinda Karar Am

Bir arkadagin sana giizel bir pas verir ve gol pozisyonu yakalarsin. ut atarsin ama top eline
carparak kaleye girer. Hakem ve rakipler gérmez Takoimin goll kutlar. Triblnler seni alkislar.
Ama sen topun eline carptdm biliyorsun.

a) Ne yaparsin?
b} Bu davramsinin sonuclan ne olur?
¢} Bu durumda ahlaki olan karar nedir?

Etik Hazinesl

“Ingan nasilsa, gegimi de dyledir.®
— Makedon Atasbeil



Ahlakli ve Ahlaksiz Davranig Nedir?

Ahlaki degjerler, davramis ve hareketlerimiz icin birer rehberdir ve nasil davranacatimiz, nasil dodru
karadarverecegimizi bilmemizeyardimer olur. lyilik, duristlikve saygi gésterirsen, insanlar senin yaminda
olmakister cinki davramislann mutlulukve uyum getirir. Ahlak, farkh durumlarda nasil davrand iirmizdir.
Bir kisinin ahlakh ya da ahlaksiz oldufjunu séyleyebilmek igin onun eylemlering, disincelerine ve
davramislarina bakarez. Bjer bunlar toplumda kabul géren defjerlere uygunsa o kiginin ahlakh oldugunu
sbyleriz. Ahlakh kisi, ahlaki deferlers gére hareket eden, hem kendisi hem de baskalan icin iyi isleryapan
ve kimseye zarar vermeyen kisidir. Bir insanin etik ve ahlaki Szellikleri onun kendisine, baskalanna,
topluma, isine, dodjaya ve ahlaki-killtirel degerlere kars tutumunu gésterir.

Ornedin: Kisi kendi sagligina, efjitimine ve gelisimine ézen gbsteriyorsa sorumluluk ve dzsaygi gésterir.

Yashlanin yolun karsisina gegmesineyardim ediyorsa veya

bir arkadasina zor zamanlaninda destek oluyorsa empati

ve fyilik sergiler. GEnilli faaliyetlere kanlmak veya

yoksul insanlara yardirn etmek topluma karsi sorumluluk -

anlarmina gelir. Suyu tasarruflu kullanmak, agac dikmek * t-' o

ve cevreyi kiletmemek ise cevresel duyarlihi gbsterir. . | |I 'lJi:u'Ht'.-'E-l't{.?t." " i
/ \f |

gbstermeye hazir olmas), eylemlerinin sonuglanm

Gngérmesi ve olasi olumsuz sonuglan dnlemeye I

calismasi demektir. Her i davramsg, dogru (ahlaki) bir ”| LK

sekildeyapildinda ahlakidir. Onemli clan yalmizcane | :

yaptiime dedil, nasil yapuiimedir. lyi sonuglar elde

etmek igin kitd yontemler kullanmarmal iz, glinki o

zaman yapilan is de iyi olmaktan cikar.

Ahlaki serumluluk, kisinin ahlaki kurallara sayg ¥ »

* ADALET

Ahlakh davrams, dirlsthik, adalet, saygive sorumluluk gibietik ilkelere dayamr. By, baskalaninayardim
etmek, verilen sdzi tutmakve empati gbstermek gibi toplumsal ve etik normlara uygun eylemleriigerir

Buna kargilik, ahlaksiz davramis builkeleriihlal eder. Bu, yalan séylemeyi, aldatmayy, bagkalanna saygiszlik
yapmay ve bencilli§i kapsar. Béyle davramislar toplumda givensizlik, ¢catisma ve olumsuz sonuglara
yol agar. Ornedin: Birinin dogay kasith olarak tahrip etmesi veya gevreyi kirletmesi dogaya saygisizhik
gisterir; baskalannin dederlerini veya geleneklerini asailamak hosgbriisizlik anlamina gelir; sokaba
giip atmak veya yasalara uymamak ise sorumsuzluktur.

Etik ilkeler, dogru ile yanhs olan ayirt etmemiz igin bir rehberdir ve adil ve uyumlu bir toplum insa
etmede Snemli bir rol oynar.

OZEN |



1

Aszafida verilen “Ahlaksiz Davrarislar® semasinn diisdndn.
ikili gruplar halinde calisarak su soruyu tartisin: Bu davraniglar neden ahlaksizdir?
Defterlerinizde"Ahlakl Davranislar” bashkh bir grup olusturun,

m&ﬂiﬁﬂlﬂlhﬂkﬂﬂmﬂk

SSHES o it ' nakaret stmak

duyarsis olmak Denzillie

o Verilen s0=lare
sahiplenmele |

Etkinlikler

Alu gruba aynlin.

Her grup asafidaki durumlardan birini alir: Yazih sinavda kopya cekmek Kayip bir cizdan
bulmak Sosyal medyada hakaret paylasmak Komsunun bahgesinden gizlice meyve
toplamak Sirkette para calan bir arkadasini saklamak Madazadan cikolata calmak

Ug grup kendi durumlannda ahlakh davramsin nasil clacagim tasarlayip canlandinr, dider i
grup ise ahlaksiz davranigin nasil olacadim tasarlayip canlandinr.

a) Her grup ¢alismasim sunar; dier gruplardan géndlldler aym durumda bunun tersi dav ramizin
(ahlaklysa ahlaksiz, ahlaksizsa ahlakl) nasil clacagim Grneklerle anlatir,

b) Ahlakh davramsiyonlendiren ahlaki degerlerin neler oldugunu tartisin.



Ahlakh davrams, dirdstlik, adalet, sorumluluk ve baskalarina Gzen gbsterme gibi etik ilkelere
dayanir. Yaptiin her segim sadece seni dedil, cevrendeki insanlan da etkiler.

Harekete gegmeden dnce kendine su sorulan sor:

Baskalan nasil hissedecek? Bu onlara yardimea mi olacak yoksa zarar miverecek?

2 Ogrendim! ISR SO Pttt h
'

Ahlakl: davransg, iyi igler yapmak demektir - diirist olmak, adil olmak, bagkalarma
sayg gostarmel vo onlarla ilgilenmelk Bunun tersine, ahlalksis davrams dirist
olmamalk, adaletgizlik, saygisizlk ve bencillik igerie. Davramglarmme gylemlerimizin
biitianddir. Ahlaklh davramg, iyi ligkiler kurmak ve sagllh bir toplum olufburmalk igin
temaldir

I I

Biitiinliik (Integritet) nedir?

Zamisli da svaki put kada neito radi§, odlufujed da budes iskren, posten i da postupas moralno Hayal
et ki her zaman bir sey yaparken dinlist, dogru ve ahlakh davranmaya karar veriyorsun, dstelik kimse
send girmese bile. iste bu bimiinlikulir! Bitinlik sahibi kisiler her zaman gercede ve adalete baghdir.
Dogru olam yapmaktan asla gekinmezler, kosullar ne olursa olsun.

Bitdn Kigd olan bir kigl ile biitlnldgd olmayan bir kisi nasil aynhir?
Butdnlag olan bir kisi her zaman dirist olur ve ahlaki ile etik ilkelere bagh kalr. Grnegin, kayip

bir telefon buldugunda onu kendine saklamak yerine sahibine geri vermeye ¢ahsir. Buna karsilik,
bitlinl 080 olmayan bir kisi, dofru olmadigin bilse bile durumu kendi gikan igin kullanabilir.

7

“Hayattaki sirekll ve “Ne diisiinfiyorsan, ons “Barig geri getirmelk igin

an dnemll sora gudur: diniigirain,” gilahlars va bombalars

‘Bagkalar igin na ihtiyammiz yok. Sevgiye ve

yapiyorsun?™ marhamaets ihtiyammos var,®
— Martin Luthar Eing — Mahatma Gandhi — Rahiba Taressa
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Biitiinliik Ornegi

Bir sirkette biylk bir projede calisan biring, hzh sonug ahp terh etmek igin hile yapma firsatl sunulur.
Ancak bunun sirketin kurallanna ve etifine aykm oldugunu bilir. Kendisine hizh sonuglar getirecek bu
secenade ragmen, kurallara bagh kalmay ve dirlist caligmay seger. Davramginin sorum luluunu dstlenir

ve gergede sadik kalma ilkesini gbzetir.

Butiinlik, kiginin kendi davramslannin sorumlulugunu almasinive etik kararlannda tutarh olmasin iceric

Bu, ahlaki ilkelere uygun kararlar almak anlarmina gelir, hatta bu kararlar zor olsa bile.

Tarihte biitiinliik gostermis kigiler:

» Mahatma Gandhi, Hindistan'in badimszhk hareketinin lideri ve insan haklan savunucusu; bans ve

adalet ilkelerinden vazgecmeden, siddetsiz direnisi savunmustur.,

= Martin Luther King, Amerikali bir rahipve insan haklan savunucusu; esitlik icin miicadels ederken

binylk zorluklar ve risklerle ydzlesmistir.

» Rahibe Teresa, insancil bir kadin ve Nobel Bans Odiili sahibi; hayati en yoksul ve hasta insanlara

yardim etmeye adamig, kendi zorluklanina ragmen sevgi ve &zveri gbstermnistir.

Hayranlk duydudumuz kisiler, bize ahlaki kararlar almakta &rnek olabilirler. Bu kisiler aile Gyeleri,

Ggretmenler veya topluluktaki dier insanlar olabilir.

Birini ahlakh davranig igin Iyi bir Grnek yapan sey nedir?

Onun drnedini kendi hayatinda nasil uygulayabilirsin?

Etkinlikler

1. Okul Yasamnda B lin Kik
Verilen durumlar her biri ayn bir kadida yazilmalidr.

1.
2.

3.

4.

5.
6.
7.

.

o

Ogrenci A, ddevini arkadasindan kopyalayip kendi caligmasiymig gibi Sgretmene teslim ediyor.
OgrenciB, simifindaki baska bir &grenci haklanda yalan séylentileryay yor ve bu sekilde arkadaslan
arasinda popller olmaya galisiyor.

Ogrenci G, gretmeni tarafindan Fen Bilgisi dersi igin grup projesine seciliyor, ancak calismaya
katilmadifi halde sonunda katlida bulunmus gibi adim yazdiryor.

Ogrenci D, baska bir &grencinin futbol oynamasina izin vermiyor ¢linki baska bir &§renci ona
bunun karsihiinda bir kyilik yapacafina séz vermis.

Ogrenc E, dogum giini partisine gidebilmek igin ailesine testten 5 aldiginiyalan séyltyor.
Ogrenci F, 6devini internetten kopyalayip kendi cahsmasi gibi teslim ediyor.

Ogrenci G birarkadasindan dding aldd kitab kay bediyor ama digierlerine kitabi geri verdigini
séylinyor.

Gdrenci H, baska bir 88rencinin diisird i clzdam bulup kimse gérmediginden emin olduktan
sonra onu kendine alyor.

Ogrenci |, genelde arkadas bulusmalarina geg kalyor ve her seferinde bahaneler uydurup bir
dahaki sefere zamaninda gelecedine sdzveriyor.



Dokuz gruba aynhn. Her grup bir kaget ¢eker. Her grup sunlan belirlemelidie: Kendi“durumlanndaki
dfrencinin hangi ahlaki defjerleri ihlal ettidini GtOnlGdin (integriteting hangi Gzelliklerinin eksik

oldugunu Ardindan, okul yasamindan baska bir durumu diistinerek, orada da bltdnligdn hangi baska
zelliginin eksik oldugunu tasarayip agiklayin.

Hazirladiklannzi tiim sinifa sunduktan sonra su sorular (zerine agik bir tartisma yapin:

a) Sizce daha ahlakh olanlar kimlerdir - biitdinldgi olanlar miyoksa olmayanlar mi? Neden?
b} insanlann biitiinliksahibi olmasi neden énemlidir? Bitinlik insanlann sayginhdin nasil etkiler?

¢ Bitdnlik insanlar arasi iliskiler ve arkadashi nasil etkiler? GUndmiz toplumunda batinlaga
korumanin zorluklan nelerdir?

2) Bllgini Uygula
Ikili gruplara ayrihn ve asadidaki duruma gére istenen calismalan yapin:

Bir grup Sdrenci sinf arkadasinezla alay ediyor. Onun kiyafetleriyle dalga gegiyor ve onu kiligik disiriyorlar.
a) Budurumda dodru olan davrarisin neoldudunu birbirinizle konusun. Sindarkad asinm savunmah
mmisiniz? Sirf efjlenceli geliyor dive alay edenlerin yanina mi katlmalisinz?

b} Tartigmanin ardindan hangi adimlan atacadine yazin ve nedenini agklayin. Tepki verir miydiniz?
Oradan ayriir miychine? Sinif arkadaginizn kendini dahaiyi hissetmesini saglamaya caligir mydinez?

el Sizce bu davramlar sinif arkadasine ve onunla alay eden grubu nasi etkilerdi? Kimse bir sey
yapmazsa sonuglan ne olurdu?

- Birendim! L )

|
| |
|  Bitinlige sahip kigiler daha yiksek bir sayginliga sahiptir. Ancak sikhkla ahlaki degerlers |
: tutarh bir gekilds bagh kalmalarm zorlagtiran sorhukiarla karg kargrya kalirlar Bu nedenls, :
,  Olumsuz stkilars karg nasil bagarih bir gekilde dirensbilecaklerind bilmaleri gerakliir i

N A S S S S S

Ogrendiklerini kontrolet J

1. Ahlakh davrams nedir?

2. Biitlinllk (integritet) aldwjimz karadan nasil etkiler?

3. Sokakta kaybolmus bir kbpek bulursan nasil davrarirsn?

4. Bitlinligl olan bir kisi ile blitinkigd olmayan bir kig arasindaki fark nedir?
5

. Sence, ahlaksiz araclar kullanarak ahlaki bir amac elde etmek bazen hakh génllebilir
mil? Goriislind somut 6meklerle acikla.

6. Ahlaki degereri tesvik eden ve biitlinli§ln dnemini anlatan bir poster tasarla.
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AHLAKI NORMLAR

~ " » Okuldaki her dgrencl caninm

Istedifinl yaparsane olur?

F Onun davramslann ne simrlar?

? Ne Ogrenecegim?
Okulda neden kurallar olmali? Ahlaki normlar nedir ve devietin koydugu
yasalardan nasil aynilw.

1

Arkadaslarina, ailene ve 8gretmenlerine nasil davrandigin diisiin. E§er her zaman do§ruyu

siyliyor, baskalanina yardim ediyor ve sayg)
géisteriyorsan ahlaki normlan takip ediyorsun
demektir.

Ahlaki normlara uymadiinda ne gibi sonuclar
ortaya qkar?

Topluluklarda Kurallar

- —

Insanlar toplumda hedeflerine ulasmaya galisi: editim almak, is bulmak, gegim saglamak, eglenmekve
dizen kurmak. Toplum iginde yagyor ve ¢calisiyoruz, buyilizden bagkalanyla gevrilyiz ve diger insanlara
dikkat etreli, onlann ibtiyaglanimi gz éndinde bulundurmalyez. Aksi takdirde, herkes istedigi gibi
davramirsa birbirimizi engeller, zarar verir ve ortak hedeflerimize ulasamaye.



Béyle bir durumdan kagnmakicin her toplulukta insanlarin uymasi gereken kurallarvardir. Her topluluun
tlim dyelerind kapsayan kurallan bulunur. Kurallan insanlar koyar ve onlara uymalari gerekir. E§er
meveut kurallann iyi veya gerekli olmadiini dilsiiniiyorlarsa, bu kurallan degistirebilirler. Kurallar
yazilmis veya yazilmam s olabilir,

Zarmaninda, vani film baslamadan dnca gelin kiverinize ulasmak icin
kalkmak zorunda birakip filmi izleyenler rahatse etmeyin.

Ahlaki Normlar Nedir?

Herzaman dogru sekilde davranabilmek icin ahlaki kurallara iktiyacime vardirve bunlara ahlaki normilar
denir.

Ahlaki normlar, dodru ile yanhs olarn ayirt etmemize yardina olan yazse kurallardir. Drdstlik, iyilik
ve saygi gibi ahlaki degerlere dayanw. Bu kurallar kanunlar gibi yazih degildir ama davranislanme se-
killendirir.

Norm kelimesi, bir davranista ne yapilmasi gerektigini ve nelerin reddedilmesi gerektigini belirleyen bir
kural veya buyruk anlamina gelir. Ahlaki normlar “Yardim et, zarar verme!’, “Dodayi koruve yok etmel
gibi yapmarmiz gerekenleri fade eder.

Ailede, okulda ve diger kamusal alanlarda birgok yazili olmayan kural vardir. Bunlan bilylirken (ve
bazen daha sonra) Gdreniriz, benimseriz ve onlara gére davranmaya ¢alisirz. Bu kurallar, baskalarina
veya kamusal alanlarda nasil uygun sekilde davranmamz gerektigini belirfler (Bmedin tiyatroda, spor
salonlaninda, doktorda).

Bazen bu kurallan bize yazilar veya etiketler de hatilatir. Ornegin toplu tasimada: insanlanin yerlerini
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engelli bireylere, yashlara veya hamile kadinlara vermesi gerektidini belirten isaretler vardir.,

Ahlaki kurallas, icinde bulunduklan dénemin ruhuna gre dedisebilir (Grnedin, gecmiste ke gocuklarinin
okula gitrnesine zin verilmezdi, bugin ise godu Glkede editim almaktadirlar).

Genellikle bu kurallar, yetiskinler tarafindan s8zll clarak genglere ve ¢ocuklara aktanlr. Cocuklar bu
kurallan dzellikle biyydme déneminde, topluluk icindeki davramslarinm sonuglanm &grendikge kavrarlar.
Bu kurallar yazilh veya resmi olarak kabul edilmis yasalar olmadan da gegerlidir.

Bazi ahlaki normlar ise yasalarla da yasaklanmistir; &rnedin siddet, bagkasmin mahim ¢almak gibi davra-
ruslar. Ahlaki normlar, segilmis degerlere dayah olarak olusturulur.

Etkinlikler

1) Bes gruba aynilin. Asafudaki durumlar kin uygun davranislara dair 5-7 kural diisiindnve
olusturun.

Grup 1: “Spor Miisabakas™
Grup2: “Tiyatro®
Grup 3:  “Okul Gezisi®
Grup4: “Tophl Tasima™
Grup 5:  “S5adhk Taramasr”
al Kurallari sunun ve bir kiginin kurallara uymadifinda neler clacadim tartism.
b} Bu ahlaki kurallardan hangilerinin yazih yasalara déndsmesi gerektigini konusun.

Ahlaki Normlar ve Yasalar

Ahlaki normlar ve yasalar birbirfyle iliskilidir ama ayni sey dedildir. Yasalay, yetkililer tarafindan
gikanlmig resmi yazih kurallardir ve ihlal edilirse para cezalan veya baska tlirden cezalar gibi sonuglar
dodurur. Birgok nemli kural ¢esith belgelerde
yazihidir; dmedinybnetrelikler, tlzikler, ev kurallar,
kanunlar.

Bu kurallan beliri bir toplulukya da o toplulugun
temsilcileri dnerir. Genellikle bu kurallar yetkili bir
grup tarafindan kabul edilir (Brnedin okul yénetim
kuruly, apartman sakinleri kuruly, bakan, meclis).

Yamb kurallar, siricdlarin ve tim trafik
katihmelarmn nasil davranmalar geraktiging
balirler v onlar biins Wyinsys soranly kilar



Ahlaki normlar, ise yasayla uygulanmaz; bunlar
yazil olmayan kurallardir ancak toplum insanlanin
bunlara uymasini bekler. Ornedin, yash birine
karsidan karsiya gecerken yardim etmek bir ahlaki
normdur. Bunu yapmazsan tutuklanmazsin ama
insanlar seni dislincestzve ahlakse olarak gtrebilir.

Ahlaki normlar tarih boyunca codunlukla yasal
kurallara déntismiistiir. Ormedin, hiszhkyapmamak
hem bir ahlaki norm hem de bir yasal kuraldr.
Hirselik yapan kisi hem ahlaki defjerlere hemn de
yasaya aykin davranirve bu durumda hern hukuki
sonuglarla hem de toplumsal kinamayla karsilagr.

Yasalar, Glkedeki en dnemli yazih kurallardir ve
tlim vatandaslar icin esit sekilde gecerlidir. Yasalar
mecliste milletvekilleri tarafindan kabul edilir.

Yiyecak hamwrlayan restoran ve bensari

igletmelerde gahsanlar, hijyen yinetmeliklerinde
belirtilan kurallars uymak sorundadir.

Yasalar sunlan belirler: nasil davranmamiz gerektigini, hangi hakve gérevlerimizin oldugunu, kurumlann
nasil galighiimive ortak ihtiyaglar icin [Brnedin sokaklanintemizligi, saghk hizmetler, editim) kaynaklann

nasil dafutilacadin.

GORGU KURALLARI

Gérgii kurallan, farkh durumlarda nasil dogru davranmame gerektigini belirleyen kurallardir: yemek

masasinda, ¢esitli yerlerde, kurumlarda ve farkl insanlarla iletisimde. insanlar bu kurallan zaman

icinde de dedistirirler.

THoaTT gtz fr e
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Etik Hazinesl

Ahlaki normilar, inganlarm bifbiring given ve sayih duydugu iyi bir toplun yaratmaya
yardmme: ohar Her z8man yasayla zorunlu kihnmasalar da bu kurallara uymak bizi daha
iyi birgyler yapar vo baskalaryla uyum vo bamg iginde yagamam=a yardone: ohar

“Bagkalarnin sana yapmasini istedigin geyi sen de onlara yap.”
“Bagkalarinin gans yapmasim istemedifin geyi sen de onlara yapma.*

- Altan Btik Eural
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Etkinlikler

Iki grup olusturun (Grup 1 ve Grup 2) ve su konuda bir tartisma organize edin:
“Tiim ahlaki normlar yasa haline gelmeli mi?* {Ug égrenci jiri olarak seilir.)

Grup 1:Tlim ahlaki normlann yasal olarak diizenlenmes] gerekti§i gérlisiini savunacak.
Grup 2: Tlim ahlaki nermlann yasa olmas gerekmedi§i gSrisiind savunacak.
Tartisma Akise:
Giris Konusmalan (1-2 dakika):
Grup 1 neden bu fikri destekledigini agilkdar.
Grup 2 neden katilmadigimi agiklar.
Ana Arglimanlar (2-3 dakika):
Her grup iki veya g gligl arglimanim drneklerle sunar.
Argimanlar agkve mantikh olmahdir.
Karsi Arglmanlar (2 dakika):
Her grup dikkatle dinler ve karsi grubun argimanlanna yamtverir.
Sonug Konusmalan (1-2 dakika):
Her grup en Gnemli argimanlanm tekrar eder.
Jriyi veya izleyicileri ikna etmeye cahgir.

Oylama ve Degerlendirme:
Jiri hangi grubun daha iyi arglimanlar sunduduna karar verir.
Tiim kathmaolara performanslan hakkinda kisa geri bildirim verilir

Okul ortaminda psikolojik ve fziksel siddet yasaktir.
Psikolojik siddet nedir?

Bu, baskasina zorbalik yapmak, onu kiiglk diislirmek, alay etmek veya baska yollarla rahatsizlik
ve huzursuzluk yaratmaktir,

. Ahlaki normlar nedir?

. Toplumda Insanlar arasindaki iliskiler nasil dizenlenir?

. Ahlaki kurallara uyulmah mi? Nedenini agikla.

. Ahlaki veya yasal kurallara uyulmazsa bunun herkes igin sonuglan ne olur?

. Gegmiste bazi ahlaki normlar kadinlann llerlemesl igin neden bir engel elmustur?
. Insan haklanim koruyan ahlaki normlar hakkinda bir arastirma yap.
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ETIK KODEKS

. *" » Bir etk kodeks neler icermelidir?
~ = » Sence tiim Bgrencller ve Bretmenler
okulun Etlk Kodeksine uyuyor mu?
Meden evet/ neden hayir?

»  Hipokrat Yeminl hakkinda aragtirma yap. Bu (%5 .t
m yemin doktorlann hastalarma kars diiriist ;
ve dzenll olmalanna nasil yardima olur? ol

? Etik bir kodekse dayali bir karar vermen Ne Ogrenecegim?
gereken bir durum oldu mu? Etik kodekslerin farkli mesleklerdeki roli
0 kodeksteki kurala gére hareket ederken nedir.

kendini bask altinda hissettin mi?

O Ddisln veTartis

Ikili gruplara ayrilin. Kendinizi okulda oldugunuzu ve bir dgrencinin okul kuralin gignedigini
gardigiinizi hayal edin. Grnedin koridorda kosuyor ya da cep telefonunu kutuya/organizere
birakmayip derste en sevdii oyunu oynuyor.

a) Neyapmanz gerektigini diizinin. Yaminzdaki arkadasinzla bu konuda konusun.
b) Ogrenciyi kurala uymasi icin uyarir miydiniz? Ogretmene bildirir miydiniz?
c] Yanminz yazinve okul kurallanna uymanin neden Gnemli olduunu agiklaym.

Etik Kodeks Nedir?

Etik ilkeler, insanlardan yalan séylemek, dedikodu yaprmak, hirszlik, siddet, dolandincihkve benzeri etik
disi davranislardan kaginmalanni ister. Aynca, dirlstlik, merhamet, sadakat ve insan haklanna sayg
gibi erdemleri tesvik eder. Bu standartlar hayatin tiim alanlannda uygularir ve sikca davramig kurallan
veya etik kodeksler olarak adlandinlir.
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Kodeksler, insanlann veya kurumlann davramislanna rehberlik eden ilke ve dederlerdir. Farkh meslek
gruplan icin 6zel etik kod eksler vardir; Srnedin sad ik calisanlan, gazeteciler, Sgretmenler, bilim insanlan
ve is dinyasi igin. Aynca okullarda égrenciler igin de davramis kodeksleri bulunur; bunlar her &§rencinin
bilmesi ve uygulamasi gereken kurallan igerir.

Etik kodaks, dogru dawramg igin bir knlavuz gibidir
Farkh durumlarda nagl dirist, saydh ve sorumin
davranmarms geraktifini anlatan kurallar g
yimsergalar iperir. Bir meclsk ya da tophilufun
iiyeleri igin ahlaki davranif tanmmiagan ilke, kural
we yonardalar biitinidir Profesyonal girev va
sorumlnhiklar agsindan neyin kabil edilebilir, neyin
kabul edilems= oldugunu agklayan bir beldodir

e rar e

——

OGRENCI DAVRANIS
KODEKSI

Ogrenci derse zamanmda ve dizenli

olarak gelmekle yiikimlldir,

Ogrenci okulun alamna ve

egyalanna dzen gostermekla
yilkiimliididr,

Ogrenci okulun ve gevrasinin

temizlidine dikkat etmeakle
yiikiimliidir,

Okulda Ggrenci, herkesle saygili,

sorumluve dzenli davranmalidie

Oikula dgrenciler temiz ve diizenli

gelmelidir.

Derslerde Ggrend dikkatle dinlemali

ve okul gdrey lerini zamamnmda ve
ehsiksiz yerine getirmelidir. .

Etkinlikler

=

1] Gruplara ayrihin. Okulunuzun kodeksini inceleyin ve analiz edecediniz bir b&lim segin.

Ormedin bir bélim disiplinle, bir diger bélim haklara saygiyla, dgincd bir bélim ise
karsihkh is birligiyle ilgili olabilir. Sonra disinin ve su sorulan yanitlayin:

a) Bu kurallar neden Snemlidir?

bl Bu kurallar ckulda daha iyi bir atmosfer ve givenlik icin nasil katk: saglar?

) Bu kurallara uyulmazsa hangi olasi sonuglar ortaya qkabilir?

d} Sonuglannizi diger G§rencilere sunun. Okuldaki belirli kurallann nasil uygulanabilecedini
tartigin ve kodekse hangi kurallann eklenmesini veya dedistirilmesini istediginizi

defjerlendirin.



Farkli Mesleklerde Etik Kodeksler

Farkli mesleklerde calisan insanlar nemli sorumluluklar tasir ve adil ve dirist davranabilmek icin etik
kurallara uymalari gerekir. Grnedin:

1. Safjhik Alam: Doktorlar, hemsireler ve difer sadlik calisanlan insanlann hayatlaryla ilgili biydk
sorumluluklar tagir. Bu nedenle sadlikia etik kodeksler, saghk profesyonellerinin hastalann yaranni
gbzeterck hareket etmelering, hastalarin mahrem lyetine saygigéstermelerini ve onlara saygin bir tedavi
sunmalarin garanti albna almak igin gok Gnemlidir.

Kodeksler su ilkeleri igerir: Hastalann onuruna ve haklanna saygr gdstermek. Tibbi bilgilerin gizliligine
uyrnak. Sosyal statd, cinsiyet, itk veya din farki gSzetmeksizin kaliteli bakim saglamak.

Doktor, mmmmanjﬂhﬂﬂﬂmﬂa
balom eaglamak sorundadir,

2. Hukuk: Avukatlarin g&revi mivekkillerinin gikarlarmi temsil etmek ama aynizamanda eylemlerinin
yasa ve ahlak cergevesinde olmasimi saglamaktr.

Avulatlar igin etik kodeks, onlardan dirdst olmalanni, gikar catismasi olan durumlarda mivekkil temsil
etmemelerini ve mivekkillerden elde edilen bilgilerin gizlili§ine sayg gbstermelerini ister. Diristlik,
badimszhk ve adalet ilkeleri calismalanmin ternelini olusturur,

Ayukat e miivekkil arasmde bir glwen iligkisi olmaldn ve bu
ancak svukatin kigisel onur, dirdistlik ve bifinlik sahibd olmasiyla
saglanabilir.
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3. Gazetecilik: Gazetecilerin gbrevi, kamuoyunu bilgilendirmek ve yetkililerin ve difer kurumlanin
isleyisini iyilestirmeye katkida bulunmaktir,

Gazeteciler icin etik kodeks, onlarin haberlerinde nesnel, dofru ve tarafsiz olmalanm zorunlu kilar.
Gazetecilers, bilgiler carpitmadan gergekler aktarmalanng, bireylerin mahremiyetini korumalarim ve
yalnezca glivenilir kaynaklardan onay aldiklan beyanlan yayimlamalarim sart kosar.

Gazateciiik atik kodeksi, kamuoyunun medyaya olan
glvanini saglar

4. Is Diinyas ve Ekonomi: Is dinyasinda etik kodeksler; adil rekabet, seffaf is yapma ve isletmenin gevre
ve toplum (zerindeki etkisine kars sorumluluk gibi konulan kapsar. Bu kodekslere uyan sirketler, tiiketici
ve yatinmallann glivenini kazanir ve yasa disi veya profesyonellikten uzak faaliyetlerde bulunmaktan
kaginr.

5. Egitim: Ogretmenler, érencilerin haklannave onuruna saygigostermeli, herkes icin adilve esit firsatlar
safjlamall ve givenli bir efitim ortami olusturmalidir. Gdretmenlerin mesleki bitinlik sergilemeler],
deferlendirmede tarafsz olmalan ve tim Gdrencilere esit firsatlar sunmalan bekle nir.,

Ogrencinin, aflade, okulda ve toplumda kandi roll ve konumu hakinda net bir anlayga sahip
olmeam gerakir Haklarimi ve gorumluluklarn bilmeli we bunlara uymahdr,
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_- __________________________________
/

: Etik kodeksler, hor meslekts profogyonellifin korunmasma yarthme olan dnemli

| kurallarthr Sadece adil ve ahlaki standartlar belirlemekla kalmaz aym zamanda

| profesyonsilerle k&muoyu arasmda given olufturur. Bunlamn dnemini anlamak ve dogru
: gakilde uygulamak galecakts herhangi bir meslak diginen her geng igin hayati onam

|

Ogrendiklerini kontrolet J

1. Ogrendiklerini kontrol etEtik kodeks nedir ve saghk, hukuk, gazetecilik gibi farkh
mesleklerdekd rold nedir?

2. Sadihik, hukuk ve gazetecilik alanlarndaki profesyonellerin etik kodekslere uymas:
neden dnemlidir? Bu kodekslere uyulmamasmm olasi sonuclan nelerdir?

3. Kendinl bir gazeted olarak diisiin ve Snemll bir olay haklkinda haber yazman
gerekiyor. Adil ve objektf bir haber iin gazetecliin etk kodeksinden hangl llkeve
kurallan takip edersin?

4. Okulunun kodeksinden bir b&limd incele. Sence hangl kurallar en dnemlidirve okul
ortaminda byl lliskilerl ve disiplini sGrdlirmek icin neden 8nemlidir?

5. Bir okul etkinlijine kanlan 6grendiler icin bir etik kodeks hazirla. Profesyonel, adil ve
sorumiu bir yaklasimi salamak icin hangi kurallan dahil ederdin?

6. Sence tlim profesyoneller kendi etik kodekslerin takip ediyor mu? Etik standartlara
uyulmasmi veya uyulmamasini etkileyen faktdr er nelerdir?



GUNUMUZDE DIN

DININ INSAN HAYATINDAKI ROLU

& F  Sence®Allah izin verirse Iyl olur® sézil
= £ Inananlar icin ne anlam g r?

F  Bu tiir Tanrrdan yardmn dileklerind
igeren sdzlerin neden ortaya gikbiging
yorumlamaya ¢alis. Omedin:*Tannm
biz| kitiilikten koru® ve *Allah
korusun®

Ne Ogrenecegim?
®  “Seninigin'Din bizi birbirine baglayan Dinin insanlarin yasamindaki roll nedir.

b"t:‘ﬁp;?dur ifadesi ne anlama Din, insanlarin ahlaki bilincini ve davranislann
geliyor hangi yollarla sekillendirir.

1

Kiglk bir dag kbylinde bes cocuk yasardr: Ema, Muhammed, Sara, Ana ve Tano. Her giin birlikte
oynar ve en iyi arkadas olurlardy, dstelik hepsi farkh dinlerden gelen ailelerin cocuklamydi. Ema
Hristiyan, Muhammed Mishiman, Sara Yahudi, Ana Hindy, Tano ise Budistti.

Bir gn ¢ayirda oynarken glgld bir rizgar ikt géky izl karardi ve yadmur yaimaya basladi
Cocuklar bir agacin altina kostular ve her birinin nasil farkh inanglara sahip oldugunu konusmaya
basladilar.

Ema dedi ki: *inancim bana Tanrmin sevgisine givenerek zoruklarla basa gkma giicii veriyor”
Muhammmed glilimsedive ekledi:"Benim inancim iyi bir insan clmayive baskalanna yardim etmeyi
Biretiyor. Allah bana huzur verir® Sara gékyiizine bakarak séyledi: “Biz Yahudiler adalete ve her
yagamin saygl gérmesi gerektifine inanirz” Ana konustu: *Hinduizmde hepimiz sakin olmali ve
ruhumuzu gelistirmek igin iyi isler yapmaya cahgmalnyiz." Tano ise sakin bir sesle dedi ki:*Budizm
bize hepimizin huzurlu ve mutlu olmasi gerektigini &4retir ve meditasyonla icimizdeki bangi
bulabilecedimizi sdyler”

Konusurlarken cocuklar fark ettiler ki tdm dinler onlara benzer deferler &8retiyordu: sevgi, bangve
byilik. Baylecefarkh inanglara sahip olsalar da hepsinin aymi dederlere ulasmaya calisogin anladilar.



“Din, bizi birlestiren bir kbpri gibidirve aramzda farkhihklaryaratmakyerine bizi daha gichi klar”
dedi Ema. O giinden sonra cocuklar her giin birlikte oynamaya devam ettiler ama aym zamanda
birbirlerinin farkh dinleri hakkinda da bilgi edindiler, ¢linkd sonunda hepsinin iyi olmak ve bans
iginde yasamak istedigini biliyorlard).

DUSUNME SORULARI:

* Buhikdyede seni en cok etkileyen sey ne oldu? Bundan ne Srendin?
= Sence dinler insanlara (zgin olduklannda veya sorun yasadiklannda nasi yardimc olur?

Din ve Yagamin Anlam

Din herzaman insanlann hayatinda Gnemli bir rol oymamisoin. Kelime olarak din, baglayan iplik anlamina
gelir. Din insanhk kadar eskidir. Bugiin din, farkh bigimlerde, tim dinyada, tim toplum ve kilirlerde
yaygmdir.

insanlar gocukluktan 8liime kadar cesitli sorulara cevap ararlar. Bu temel sorular varolusumuzla ilgilidir:
Diinya ve insan nasil ortaya gikti? Dinya neden yaratildi? Neden yagam ve 8lim vardir? Dofadaki bazi
olaylar (simsek, yad mur, rizgar, seller, depremler vb.) nasil olugur? lyilikve kitilik nereden gelir?

insan, bu sorulara cevap ararken inanmaya baslar; cinklyasadig seyi anlamh kilmak ister. Din, insanlara
zor zamanlarda teselliverir, yasarin anlarmim kavramalanna yardime olur ve onlarn ahlaki degerlerini
ve davraruglanm yonlendirir.

Ginimiz dinyasmda pek gok din vardar,
anoak begl, takipgi sayim ve kiltdrler ils
toplumlar dzerindek stkisi bakimmdan en
biiyiik olanlardir,




GUNUMUZDE DIN

insanlar sik sik zorluklarla, aciyla ve belirsizlikle karsilagir. Béyle anlarda din onlara umutve devam etme
gicil verebilir. Dualar, dini rite ller ve manevi &dretiler, inananlann kendilerinden daha biy Ok bir seyle
badlanti kurmalanna yardima olur. Pek gok din &limden sonra bir yasam olduguna inani, buda insanlara
bu yasamdan sonra daha iyi bir seyin var olduu umudunu verir,

Dinin Ahlaki Degerlere ve Davraniglara Etkisi

Din, insanlan iyilige, saygryave dinlistiige yénlendiren ahlaki dgretiler igerir. Grnedin, birgok dininsanlan
nazik olmaya, baskalanina yardim etmeye ve affetmeye tegvik eder. Dirlsthik, sorumlulukve is birligi gibi
dederler dini Sgretilerve uygulamalar aracihiyla desteklenir. Dininormlar ve kurallag, insanlanin toplum
igindeki davramiglanini da etkiler. Birgok toplulukta din, insanlar bir araya getirir ve onlara dayanismayi
ve birlik iginde yasamay Sdretir.

Tanr'ya veya tannlara olan inang, insanlanin uymasi gereken kurallann ve dederlerin belirlenmesine
yardimal olur. Grnedin Hristiyanlar igin isa'min dgretilerini takip etmek ve komsusunu sevmek temel
amag ve kurtulusa giden yoldur. Miskimanlar igin kurtulusa giden yol Allal'a baghlik ve peygamber
Muhammed'in 68retilerini takip etmektir. **

| Bunar Bir kiginin dindar clup olmamasmdan bafmmez olarak, dinin toplum ve Direylar
| fizerindekd etkiginin anlagihmag Onemiidic

Etkinlikler

Biiyiik Diinya Dinlerinden Omekleri incele:

(1) HRISTIYANLIK: Rahibe Teresa'nin Misyonu
Rahibe Teresa hayatini Hindistar'in Kalkiita kentindekiyoksullara hizmet etmeye adamisti. Onun
galismalan, Hristiyan deferleri olan merhamet, Gzverive komguyu sevme ilkesinin bir Srnedidir.
intiyag sahiplerine bakim ve destek saglayan Merhamet Misyonerleri adl drgditiik urmus tur.

(2) ISLAM: Zekét (Hayrseverlik) Kavrami
Zekat, islamiin bes sartundan biridirve Miishimanlardan servetlerinin bir kismin ihtiyag sahiplerine
vermelerini gerektirir.

Bu uygulama, islarm’in merhamet, sefkat ve daha az sansh olanlara yardim etme degerlerini
yansiti. Mislimanlar, zenginliklerini yoksullarlave zorluk yasayanlarla paylasmaya tegvik edilir.



' Etkinlikler ;'

{3) HINDUIZM: Mahatma Gandhi'nin Adanmisli

Mahatra Gandhi, Hindistan badimsezhk hareketinin &nde gelen bir iiglirl olarak baskiya kars
siddet icermeyen direnigi (ahimsa) savunmustur. Onun siddetsizlik konusundaki baghhigy,

Hinduizmin dogruluk, zararvermeme ve tiim canlilara sayg dederlerine derinden kik salmigtir.
(4) BUDIZM: Nobel Banis Odiilli Dalay Lama

Tenzin Gyatso, 14. Dalay Lama, Tibet Budizminin ruhani lideridir. insani degerlere baglhhg ve
bireysel ile toplumsal refahin tesvikinde sefkatin &nemini vurgulamasiyla tanimr. 1989 yilinda,
Tibet'in badimszhi igin ylrittidd siddet icermeyen micadelesi ve kiiresel gevre sorunlanina
duyarhligs nedeniyle Nobel Bang Odiilirne layik gérilmdstir.

Verilen Sorulan Tartisin:

» lyilik, baskalarina yardim etme ve siddetsizlik gibi dini degerler insanlanin birbirine karg
davranslanni nasil etkileyebilir?

* "Din bize daha iyi insanlar olmamizda yardima olabilir® dedigimizde ne demek istiyoruz?

Ogrendiklerini kontrolet J

. Din insanlarn hayatnda nasil bir rol oynar?

. Farkh dinlerde hangi degerler 8gretilir? insanlar dinden hangl iyl dersleri 6grenir?
. Tanrrya Inanmayan insanlar da dinlerden lyi bir seyler &§renebilir mi?

. Dinin birine yardima cldugu bir 8medi paylasabilir misin?

. Din, toplumda siddet veya adaletsizlik gibi serunlann ¢izdimiine katk saglayabilir
mi?

6. Eger diinyayidaha iyl bir yer yapacak yeni ve Gnemli bir deger icat edebilseydin, bu
. ne olurdu?

v o W R =
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“YAHUDILIK"

~ = » Kudiis'iin tarihl hakkmda naler
- = dfrenabllirsin?

k  Farkh dinlere alt baska kutsal yerler
biliyor musun? Hanglleri?

F  Bu yerl zhyaret etme sansin olsaydi nasil
P

e Ogrenecegim?

@  “Simdiye kadar dinler hakkinda ne Yahudiligjin temel ézellikleri nelerdir.
biliyordum?

) Duslin ve Tartis

Alex ve David simif arkadasi ve en iyi arkadaslardy. Bir glin David, Alex'i ailesiyle birlikte Sabat
sirasinda sinagoga gitmeye davet etti. Oraya vardiklannda insanlann kipa (kiiglik bashk) takt i
ve kutsal kitaplardan okudullarim gérdiler.
Duadan sonra David'in ailesi hep birlikte
aksam yemedine oturdu ve Bnemli yasam
dederleri haklunda konustular.

Birkag hafta sonra bu kez Alex, David'i kendi
ailesinin kutlamasina davet etti. Bu sefer David
yenigelenekler 8grendi. Sonunda ikisi de fark
ettiler kifarkhliklarina ragmen en dnemli sey
sayg ve dostlukiu,

* Senin inancindan farkh bir dini gelenege

sahip birini tamyor musun?
* Baskalanimin inang ve geleneklerine nasil saygi gsterebilirsin?
» Farkh dinleri ve kiltlrleri 8§renmek neden Snemlidir?



Yahudililk

Yahudilik. dinyann en eski tek tannl dinidir. Tanr'min (Yahve) yalnzca bir tane olduuna inamlan ilk
dindir. Yahudiligin ézdinde, yalnzca birTann alduguve buTanr mn tim dinyanin yaraticis ve yoneticisi
olduguna inang vardir. O her seyi giriir ve her seyi bilir. Hristiyanlik ve islam daha sonra bu temeller
lzerinde ortaya gkmustie. Yahudilik, Yahudi halkorn dinidir.

Bu dinin tarihiyaklasik 4000yl sncesing Yahudilerin giéigebe bir halk olarak*ibraniler” adryla Ortadoguda
yasadi dineme kadar uzanir. Dinyada yaklasik 15 milyon takipgisi vardir. Yahudiligin &gretileri kutsal
kitap olan Tanah'ta yer alir— bu kitap Hristiyanlarca “Eski Ahit" clarak da bilinir.

Yahudiligin kurucusu kimdir?

Yahudilerin ilk atasi ve Yahudiligin kurucusunun lbrahim oldufiuna inambie. Yahudilidin tarihi ibrahim
ve Misirdaki kélelikten halkinm Keildeniz'l gegerek vaat edilmis toprak olan Kenan'a (giniimiz israil'i)
gitliren Musa ile baslar. Tanr'nin, Musa'ya Sina Dadrnda On Emiri vahyetti§ine inandir.

ranflerin ik lidert Ihrahim, ginimis
Irak'inda bulunan Ur kentinde yaklagik M.0.
2000 yilnda dogmugtur,

Yahudilerin Kutsal Kitab

Yahudilerin kutsal kitabina Tanah denir. Bu kitapta Yahudi halkinin tarihi yazihdir. En &nemli béldmi
Toradir; bu, incitin (Tevrat'in) ilk bes kitabim kapsar. Burada yasalar da yer alir; Tann Yahve nin Musaya
verdigi On Emir de buna dahildir.

Bu kitaplarda Yahudilerin uymasi gereken yasalar ve talimatlar {On Emir dahil) anlatuhr. Yahudiler igin
bunlar Tanr'min yasalandir; Hristiyanlar igin oldudu gibi.



Yahudilikinananlan icin bir difer Gnemli kitap da Talmud'dur. Bu kitapta hahamlann, kutsal metinlerin
igerigi ve yasalara uyulmasiyla ilgili disinceleri ve yorumlan yer alir. Talmud, iyl deferler ve etik
dofruttusunda nasilyasanacafina dair bilgece &ditler ve kurallar igerir.

gubugu - yad
Yahudilikte Semboller ve Dua

Davud Yildizi Snemli birYahudi sembolidir. Orta Caéydan ber kullarilir, bugiinise lsrail devletinin ulusal
bayradinda yer ahr. Yahudiligin bir diger semboli de yedi kollu samdan olan Menora'dir. Yahudilerin
ibadet ettifji yer sinagog olarak adlandinlir. Sinagoglaryalmizea ibadetyeri dedil, aym zamanda &grenme,
kutlama ve sosyallesme yeridir.

Haham - Yahudi din Sgretmeni ve “Bet Yaakov® adh saki ginagogun Gakiip'te
Tora yorumeusn nareds bulundugunu aragtirm *

Yahudi Bayramlar:
Bazi dini bayramlar sunlardir:

* Yom Kipur (Kefaret Gilnd): Tévbe ve bafislanma
bayramidir ve Yahudi inancinin en Snemli bayramdir. Aymi
zamanda M.5. 70yibinda Kudis Tapinadrninyikilmasmm
yasin tutrma glnidr.

« Pesah (Yahudi Pesahi): Israilogullanimin Misirdaki 3,,;‘ Haganah bayram Yahudi Yent
klelikten gikisim anmak icin kutlanan bir bayramdir. Tilim kutlar



= Savuot (Pentekost): Pesah'tan 50 glin sonra kutlanirve Sina Dadr’ndayapilan antlagmayi ve Tora'mn
verilmesini hatirlatir.

* Hanuka:Sekiz giin siren bir kutlamadirve her giin menoradaki bir mum yakibr. Bu bayram, Yahudilere
Yahuda'min bagimsezlik miicadelesindeki zaferini hatirlatic

[ Y
Etkinlikler i

Yahudili§in Sembeollerinl Aragtwma (Grup Calismasi)

Kiigtik gruplar halinde calizin. Yahudilige ait bir sembolin resmini bulun. Sonra bu sembolin ne
anlama geldigini arastinn. Bu sembolin Yahudilikte ne kadar &nemli oldujunuve bu dine inanan
insanlar icin neyi temsil ettigini ddsindn.

Arastirma sirasinda su sorularayamit verin:
1. Resimde hangi sembolvar?
2. Bu sembol ne anlama geliyor?
3. Herhangi bir tarihi veya killtirel Snemivar mi?

Arastirmay) tamamladiktan sonra, gruptan bir kisi segin ve Yahudilikteki bu semboli g&sterip ne
anlama geldigini aciklayin.

L BErendim! .
£

Tahudilik tek Tanri'ya — Tahwve'ye — inane O@reten en ecki monoteist dindir va kutsal
kita Tanah'tr Dinin tarihinde dnemh kigiler Ibrahim ve Musa'tir. Bn 6nemli bayramlar
arasinda Yom Eipur, Ro§ Haganah va Pasah bulunur. Yahudiligin sermbollari Dasud Yildiz
v Manora'thr; din sinagoglarda uygulame v ¢apith golonek va Adstlere sahiptir

e

Ogrendiklerini kontrolet J

. Yahudiligin kurucusu kimdir?

. Hahamlann Yahudi toplulugundaki reling agikla.

. Yahudilikteki bir bayrami kasaca tanit ve baska bir dindeki bir bayramla karslastr.

. On Emir'in Yahudi gelenedindeki Gnemini ve dier dinler Gzerindeki etkisini analiz et.

. Kendini bir gazetec olarak disiin. Farkh kiiltlr erdeki dini bayramiann anlami
lizerine kisa bir makale yaz.

6. Hayall bir Yahudi inanana sahip arkadasina, onun dini gelenegi hakkinda sorular
soran bir mektup yaz.

LT B~ T ]
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HRISTIVANLIK

= k  Resimdekl kisiyl tanyor musun ve
- £ onu daha énce nerede gordiin?

# Bu kislyl neyle Niskilendirlyorsun?

F  Hristlyanliktaki bashca bayramlar
hanglleridir?

Ne Ogrenecegim?
@  Hristiyvanhk nasi bir dindir? Hristiyanhk nedir ve Hristiyanlar neye inarirlar.

Hristiyanlar neye inanirlar?

i

Isa neyi g itlemistir?
Onun dgretilerinin insanlann glnlik yasam izerindeki etkisi nedir?

Hristiyanhik, diinyadaki en yaygin dindir ve tek tannh bir inang sistemidir. isa Mesil'inyaklasik 2000yl
tinceki g retilerine dayanir. Hristiyan inancna gire Isa Mesih, insanlan giinahlanndan kurtarmak igin
yerylziine génderilen Tanrrnin Oglu'dur. Olim cezasina ¢arptinlmig, ¢armiha gerilmis ama Hristiyan
Bretisine géire dldlerden dirilmistir. Hristiyanlik, inananlardan giinahlarindan tévbe etmelerini,
badislayici clmalarini ve sevgi ile merhamet gdstermelerini ister.

Hristiyanligin Kurucusu Kimdir?

Hristiyanh@in kurucusu, bugiinki israildeki Beytillahim kentinde dogan isa Mesil'tir. Hayati boyunca
sézleri ve eylemleri nedeniyle karsitlan tarafindan &lime mahkam edilmis ve carmiha gerilerek
Blddrllmustir. Hristlyan inancy, onun daha sonra &lilerden dirildi§ini ve boylece Sldmd yendigini

diggretir. Kutsal kitap incilin Yeni Ahit bSlomine gére tim Hristiyanlar icin élimden sonra bir yasam
vardir. Bu, Hristiyanhiin temelini olusturur. Hristiyanlar, isa'nin Mesih ya da "kurtancr” olduguna ve



insanhi tim acilardan kurtarmak, adil biryasam kurmak igin geldigine inanirlar. isa diinyada bir insan
olarak yasamis olsa da Hristiyanlar onun Tanrfnin Oglu oldugiunave ona Tanr-insan dediklerine inanir.

Hristiyanlar, sonsuz ve ebedi olduguna inandiklar tek bir Tanrr'ya inanirlar. Tann birdir ama iig kisilikee
kendini gésterir: Baba Tann, Ogul Tann ve Kutsal Ruh Tann. Buna Kutsal Ugleme (Teslis) denir.

Kutsal Ugleme inancina gére Tann Baba, Oglunu diinyaya génderir ve g, insan bigimini alir. Tann'nin
Odlu olarak isa, insanlara sevgiy, adaletive affetmeyi 6gretmekicin dinyaya gelmistir. isa hem Tanrrdir
hem de insanlan kurtarmak icin dinyaya génderilmistir. Hristiyan inancina gére Tann her seye kadirdin
ve hem gbde hem de yere hikmeder.

Hristiyan kilisesi 1054 yilina kadar birlesikti, ancak o yil Dodu ve Bati olarak ikiye aynide: Ortodoks
ve Katolik. 16. ylizyilda ise Katolik Kilise si'nden Martin Luther &nderli§inde Protestan Kilisesi aynid..
Ortodoks mezhebi icinde de belirli uluslara bagh daha kicik topluluklar ortaya ikt (Rus, Makedon,
Yunan, Sirpvh.).

Hristiyanlarin Kutsal Kitab
Hristiyanhgin kutsal kitabina i ncil denir. *Biblia* kelimesi“kitaplar® anlamina gelir.

incil iki bélimden olugur: Eski Ahit - DUmyanin yaratihsin ve Yahudi
tarihinianlatr.Yeni Ahit- lsa'mn yasamive &@retilerini anlatir. Yen i A hit,

lsa'min &&rencileri olan havariler tarafindan yazlmistir ve en Snemli
bélimleri dért incildir.

Yeni Ahit'in ana temasi Isa Mesikvtir (Eski Ahit'te vaat edilen Mesih) ve 1 [ | li:lr*-"l \
kilisenin kurulusudur, Yeni Ahit, dért incil ile baglar:Matta'ya géire, Markos'a
gire Luka'ya gore,Yuhanna'ya gdre.

Bu Inciller, isa Mesik‘in dogumuny, yasaming, dlamind, dirilisinive

gide ylkselisini anlatir. Hepsi aym olaylan ele alsa da farkl agilardan
tarihin en bityiik ve en Snemli olayim - Tann-insan’in gelisini - aktarr.

Yeni Ahit 27 kitaptan olusur ve Eski Yunanca yazilmistr.
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Hristiyanlhikta Semboller ve Dua

Hac, isa'min insanlan kurtarmak iin onun izerinde dld igind hatdatr
ve Hristiyanlfin en Snemli sembolidir. Diger Hristiyan sembaoller
arasinda balikg teknesi, glivercin ve balik bulunur.

Pablo Picasso “Givercinli Goouk®, Givercin, Eutsal Ruh'un ve
barigin samboliidir,

Hristiyanlarda ibadet yeri kilise olarak adlandmnlir. Kiliseler genellikle hag seklinde insa edilir ve sunak
dofuya bakar. Hristiyanhkta Tanr'y) miizik, konusma, kutsal metin okuma, ¢esitli dualar, vaazlar ve
diger kutsal ritliellerle ydceltmek yer alir.

Hristiyanhktaki en biylk dini bayramlar sunlardir:

* Noel, isa Mesilvin dogumunu anma bayramidr,

*» Paskalya, en Snemli Hristiyan bayramidir. Hristiyanlar bugiinde isa'min 8limden dirilisini ve sonsuz
yasam umudunu kutlarlar,

+ Pentekost veya Kutsal Ruh Bayrami. Paskalya'dan 50 giin sonra Hristiyanlar Kutsal Rulfun geligini
kutlarar.




* Progkaveya Bilyilk Perhiz A rifesi— Hristiyanhkia Pas kalya orucu éncesinde inananlanin birbirlerinden
karsilikh olarak af dileme giind.

+ Meryem Ana'nin Géfe Kabulll veya Biyiik Meryem Yortusu — Snemli bir Hristlyan bayramidir,
Hristiyanlar, isa gibi Meryem Ana'min da éliminden sonra hem ruhuyla hem bedeniyle dirilerek giige
yikseldifiine inanirlar. Bu nedenle “GEde Kabul® anlarmina gelen bu ad verilmistir.

| arendim: INNNSEERREEESEES s S x
4

Hristiyan inanc:, inananlardan ginahlarma pigman olmalarm ve bagkalarim
gl etik unsurlar iperie Tanm insanlardan adil mesrhameth o barga bagh olmalarm
ister. Hristiyan inane:, insanlara ve insana dair her geye sovgiyle yaklagmay Odiatler.

L

II.-: =
 Etkinlikler

Bes gruba aynlin. Hristiyanhk hakkinda arastirma yapin ve her grup bir sunum hazirlasin
Her sunumda, metin ve grseller araciliiyla asadidaki sorulardan birine verilecek cevaplan
sunmane gerekin:

1. Isa Mesil'e inananlara ne denir?

2. Hristiyanhdin sembolleri nelerdir?

3. Incil nedir ve hangi bélimlerden olusur?

4. Hristiyanhdin merkezi gretisi nedir?

5. Hristiyanhktaki en &nemli bayramlar hangileridir ve hangi olaylan anmak igindir?

Her sunum igin bir kapak sayfasive uygun gérseller hazwlayin. Ardindan tiim sunumlardanyola
gikarak bir bilgi yansmasi (quiz) da dizenleyebilirsiniz.

Ogrendiklerini kontrolet

1. Hristiyanh&n kurucusu kimdir?

2. Hristiyanlar neye inamr?

3. isa'nin 6gretilerindeki evrensel insani degerleri aqkla.

4. Isa'min sty edikleriy le yasants: uyumbu muydu? Agkla.

5. isa'y1 diger tarihi sahsiyetlerden ayiran dzellik nedir?

6. Hristlyanh§a gére inananlar kurtulus icin nasil davranmalidir? Agkla.
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= F  Buresme bak Me fark ediyorsun? Sana
- = tanicik geliyor mu?

* [Insanlann topluca dua ettigl hangl
verler! billyorsun?

Ne Ogrenecegim?

@ “islam hakkinda ne biliyorum ve ne islamin temel ézellikleri nelerdir.
bilmek istiyorum?”

1

Jana veTeuta 12 yasinda ve Uskiip'te ayni ilkokulda okuyorlar. Okullannda dizenlenen ortak
bir resim atSlyesinde tanistilar.

“Basta yeni arkadaglar edinip
edinemeyecedimden emin degildim
ama simdi atSlyeye katildiim igin cok
mutluyum. Béylece Teuta ile amistik
ve o zamandan beri iyi arkadase.
Birbirimiz hakkinda ok sey Sdrendik
- bayramlanmmz, geleneklerimizive
aramzdaki benzerlikleri” diyor Jana.

* Senin okulunda biyle etkinlikler
dizenleniyor mu?

*  Bu tdr ortak etkinliklerin en Gnemli
kazamimlan nelerdir?




ISLAM
Islam, diinya capinda ikinci en biy ik dindir ve 120'den fazla Glkede milyonlarca takipgisi vardir. Islam
kelimesiArapga kokenlidirve " Tanrf nin iradesine teslimiyet” anlamina gelir. islam, 7. yizyihn baslarinda

Arap Yanmadasrnda ortaya ¢ikrmiz ve 610-632 yillan arasinda peygamber Muhammed tarafindan
kurulmustur. Islamfin takipcilerine Miisliman denir.

Islam’in kurucusu Muhammed, en bilyiik ve son peygamber olarak kabul edilir. Mislimanlar yalnzca
birtekTann'ya, Allab'a inamirlar. Islam, Orta Dodu, Asya ve Kuzey Afrika'nin bashca dinidir. islam belirgin
sekilde tektannili (monoteist) bir dindir. islamin kutsal kitabi Kur'an'dir ve Muhammed'e vahyedilen sézleri
igerir. Mislimanlar ahlakh bir yasami gok Gnemserler. islamin temelinde yer alan bes inang sartindan
biri de hayirseverliktir (zekat) - Mislimanlann yoksullara yardim etme yikimiGgidar.

“Tatowo'daki Alaoa Camif* “Mislimaniar nasl dus adar|®

islam’in Kutsal Kitah

Misldmanlarn kutsal kitabi Kur'ar'dir. Kur'an'in Allah'in do§ru sézlerini igerdigine ve Peygamber
Muharmeds vahyedildigine inamhr. Muhammed, her ayeti sézll olarak takipgilerine okumusve onlar da bu
ayetleri bulduklan her seye, Grnedintaslaraveya
afjag kabuklanina yazmistirlar (kaydetmislerdir).

Muharmmed‘in éliminden sonra bu sézler bir
araya getirlerek tek bir kitap haline getirilmistir.
Musldmanlann inanglan ve gelenekleri bu
kitapta yer alir. Mislimanlar Kur'an'a by ik
sayg gdsterir ghnki Allak'in nasil bir yasam
slirmeleri gerektiine dair aynintil rehberlik
sundufjuna inamirlar.

Kur'an 114 bélimden (sure) olusur ve
dokunmadan &nce ellerin yikanmasi gibi bir
ritliel yapilr.
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GUNUMUZDE DIN

ISLAMDA SEMBOLLER VE DUA

Ayihilal) ileyild, islantn simgesidir. Mislimanlann ibadet ettigi yer cami olarak adlandmlir. Genellikle
camilerin kubbeleri yuvarlakoir. Cami icinde resim veya heykel bulunmaz; bunun yerine Arapga Kuran
ayetleriyle sislenmistir. Mislimanlar temiz biryerve seccade bulduklan sirece heryerde dua edebilirler.

SEMBOL :
“Hilal va - ‘i.&’ § ' 0 : 'u j #UE.
i e % -, s s
sembolidir.* . rlT" n?*! e Gl oy ::M.-'qlii Jh‘.“ LA ,.,-" o, F n. A
gt AR T

Istanbul'dakt Sultanahmat Carmil

Ibadetyeri olmasimnyani sira, cami ayri zamanda toplumsal bir merkez islevi gériir. Cocuklann Kuran
okumayive ezberlerneyi 8grendikler bir dersligivardir. Mislimanlar camiye girerken temiz olduklanmin
bir izareti olarak ayakkabilanm gikanrlar. Curna glinleri, camide imam esliginde topluca Cuma namazi
knlirur.

Miisliiman Bayramlar
Bazi &nem i dini bayramlar sunlardr:
* Ramazan (Ramazan ay)— Mislimanlarin gindiz vakti orug tuttuklan dénemdir. Mdslimanlar,

Ramazan ayinda cennetin kapilannin agildiina, cehennemin kapilannin ise kapandiina inanirlar.
Bu ay boyunca Kur'an'dan ayetler okunur.

»  Ramazan Bayrami — Ramazan ayindaki orucun bitisini temsil eder. Bayram glni Mislimanlar
camiye giderve evlerde &zel bayram yemekleri hazirlamr.

- Hicret [Hicri Yilbasi) — Hz. Muhammed'in 622 yilinda Mekke'den Medine'ye gég ettidi, hicri
takvimin baslangici olarak kabul edilen olaydw. Mislimanlar her yil Hicri Yilbagi'm kutlarlar.

»  Hurban Bayrami— Mislimanlann Mekke'ye yaptiklan hac dénemi sirasinda kutlanan bayramdir.
Bu bayramda kurbanlar kesilir, yardimlasmave paylasma &n plana qilkar.



.ll. .
~ Etkinlikler ]

islam’in bes sartindan hangileri Hristiyanlar igin de kabul edilebilir?

Gruplar halinde islam'm bes sartimi arastinn ve asafidaki sorulan yanitiayin:
= Bu bes sarttan hangileri, sizce Hristiyanlar tarafindan da kabul edilebilir?
» Hristiyanhkveislam arasinda bu sartlarla ilgili hangi benzerlik ve farkhiliklan gérebiliyorsunuz?
= Bu sartlardan bazlan Hristiyanlikta hangi uygulamave dederlerle karsilastmlabilir?

mdanyaptiine analizi sununve farkli dini uygulamalan anlamanin, farkh inanglara sship insanlara
kargi daha agik ve saygih olmamiza nasil yardima olabilecegini tartisin.

L Ofrendim! L
i

Islam, 7. yiiznlda Peygamber Muhammed tarafmdan karulan ve tek Tanm olan Allah'a
inane Sgatleyen, dinyamn ikinei en bipyik dinidir. Maskimaniar, Muhammed's vahyedilen
ehzler iperern Fur”an's takdp ederlar vo nanglaran temeling clugturan beg part benimearler
Allah'a iman namaz, zekit (yardonlagma’, hae ve orug. Namas ginds beg vakit kb v
ganelikle iginde ikonalarm tulunmamg camilards, Mislimanlarmn Mekke'ye A0nik olarak
ibadet etmesiyle gercaklegir

Ogrendiklerini kontrolet J

1. Islamin kurucusu kimdir?

2. islam'dakiyardimlasma degerleri insanlar arasindakd iligkileri nasil etkiler?
3. islam'daki orug (savm) lle Hristiyanhktaki orucu karsilastr.
4
5

I
|
I
|
I
|
|

. Islam'daki dua ile diger dinlerdeki dualann benzerlikleri ve farkliklan nelerdir?

. Orug tutmanin bir dini uygulama olarak inananlar dzerinde olumlu bir etkisi
aldufunu diisiindyor musun? Nedeninl agkla.

6. Farkh dinlere mensup iki arkadas arasinda kendi dini gelenekleri hakkinda gegen bir
diyalogyaz.



HINDUIZM

e i »  Uzak Dodu'dakl herhangl bir Inang
- = hakkmda bilgin var mi?

F Sana Dodu inanglanim ¢agnstiran

dinlerin Isimler nelerdir?

gri Mahs Meriamman,
Ne Ogrenecegim?
& Hindistan‘a Bzgl olan inang sistemni Hinduizmin ne oldugunu ve Hindulann nelers
nasil adlandinlu? inandidim Girenecedi.

) Dasin vetartis

Hinduizm sadece bir inang sistemi mi yoksa bir yagam bicimi midir?
Asafidaki metin bize neyi anlatryor?

Hinduizm, manevi ve toplumsal uyumu ve huzuru
bulrrak iginyapilan dini bir kil dr, ruhsal ve entelektiel
bir arayistir. Hinduizmin temeli; nezaket, dogruluk,
misafirperverlik, alleye, yashlarave ebeveynlere sayq
gibi etik Gdretilerdir.

*Hindu* kelimesi Farsgadan gelir ve Hindistan'da
yasayan kisi anlamina gelir. Hinduizmin en eski izler,
M.G. 25001500 yillan arasinda buginki Pakistaridaki
indus Nehri kryilaninda gelisen indus uygarliinda

garilar.

Birden fazla tanrimm resmi
(Brahma, Vignu, §iva)




“Hinduizm” terimi, Hint Alt Kias’'ndaki godunluk
dinini ifade eder. Bu din, bes binden daha uzun
bir gegmise sahiptir. Hinduizmin tek bir kurucusu
yoktur; zaman iginde pek cok kisinin etkisiyle yavas
yavas gelismistir. Glnlmizde Hinduizm, Hindistan
disinda da komsu Glkelerde yaygindir.

Hinduizmde tannlarla ilgili farkh imanclar vardir
— bazi insanlar yalmizea bir tannya tapar, bazilan
birden fazlasing, bazilan ise hicbirine inanmaz. Pek
ok Hindy, evrensel Tanr olan Brahma'ya inanir ve

ona farkh bicimlerde tapimilabilir. Srnedin, Tann bir :
gocuk, bir arkadas, bir kral, bir anne ya da erkekve Akshardham Tapinsgy, Yenl Delhi'de bulunan ve

kadin seklinde tasvir edilebilir, bazen de insan disi e kompleketir. -

formlarda betimlenebilir. Tann, resimler {ikonlar)
veya heykeller araciliiryla temsil edilebilir.

Hinduizmde birgok insan birden fazla tanrya inarir, ama aym zamanda tim bu Simbol
tannilanin ashnda tek birTanrfmin farkh yénleri oldu§una inambir. En bilinen Hindu - 9
tannlanndan bazilan sunlardir:

= Brahma - diinyay! yaratan tann;

= Visnu - dinyayi koruyan tanr;
Aum (35) veya Om,
* Siva- yok edisve dénisiim tanns. Hinduizmin en bilinen

Bu dine gre dlimden sonra ruh yeni bir insan ya da hayvan bedeninde yeniden sembolidia
dodar (reenkarnasyon). Bifnin bir sonrakiyasamda alacadp hayat, gegmisteyapti

eylemlere, yani karmaya baglhdw. Hinduizmin temel amaa, bu yeniden dogum

déngilsinden kurtularak kurtulusa ulasmak ve Tann ile birlesmektir. Bu kurtulusa dért yolla ulasilabilir:
bilgl. sevgl, calisma ve ruhsal egzersizler (yoga) yoluyla.

Kutsal Metinler

Hinduizmin en eski kutsal metinlerine Vedalar
denir. Bu metinler eski tarihj, tannilar, dini ayinleri,
rahipleri (brahmanlar) ve Hindistarn'in gegmisini
anlatir. Sanskritce (kelime anlami “arndimilmis®)
dilinde yazilmstir; bu dil gindimiizde egitimli kisiler
tarafindan kullarlir. En Gnld Hindu destanlanndan
bazlan Ramayanave Mahabharata'dir; bueseriende
dinyanin kurtulusu ve iyilikle kStdlik arasindaki
bitmeyen milcadele ana temalard.

Hindu inancina gére kutsal olan her yerde bulunur
ve yalnizca tapinaklarda veya kutsal heykellerde
dedil; dofjada, tasta, adacta, dalarda ve nehirderde
de vardir. Hindistan'daki Ganj Nehri kutsal sayilir ve

sonsuzludju simgeler.
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Bayramlar

Hindu takvirn yib, bir dizi dini térenle kutlanir. Bu térenlerde tann heykelleri sehirdeveya kiiyde dolastinlr

ve inananlara onu tim ihtisami ve glizelligiyle gérme firsat sunulur,

Etkinlikler

1) Oku ve sorulan yanitla.

Bes gruba ayrihn. Her grup Hinduizm hakkinda bir sunum hazirlasin. Her sunumda, metin ve resimler
araciliryla asafidaki sorulardan birine yarit verin:

1. Hinduizme mensup kisiler hakkinda ne biliyoruz?

2. Hinduizme dzgl ibadet yerleri nasil adlandinlir, nasil gériinir ve icinde neler yapilir?
3. Hinduizmin kutsal kitaplan nelerdir?

4. BrahmafSiva/Visnu Hinduizmde neyi temsil eder?

5. Inanca gére Hinduizr'de insanlar ld ikten sonra ne olur?

Her sunurm igin bir kapak sayfasive uygun gérseller hazwlayin. Ardindan tiim sunumlara
dayanarak bir bilgi yangmasi [quiz) olusturabilirsiniz.

o Girendim| Suuiati I S s
!

Hinduizm - Hindistan kfkenli bir din olup, dinyadalki en biiyik ¢ dinden biridir. 1,2
milyar takipgisiyle dimya nifusuimun %16 olugturur va bu ding mensup olanlars
Hindu denir. Hinduizm sadecs bir din degdil, aym samanda bir kGlGr v yagam bigimidie
GHinimiz Hintularmm ¢ogu, tak bir Tanr: olan Brahmammn farkh bigimlards ortaya

pikabilecagine inanmr

R T e T e

Ogrendiklerini kontrolet J

Hindulzm nerede ortaya ¢ikmis ve en cok nerede yaygindir?
Hindulzmde inananlara ne denir?

Hindular hangl Tanrr'ya veya tannlara inanrlar?
Reenkamasyon Inana nedir?

. Ruhun yenlden dogmasinin amaci nedir?

6. Hindulzmin neden dinden daha fazlasini ifade ettidini agikla.
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BUDIZM

‘* = k¢ Hig Buda'y duydunuz mu ya da kim
- "t oldugunu billyor musunuz?

bk Sizce Buda'va bir rubhani Bder olarak

inanma seklinde bir inang var mi?

Ne Ogrenecegim?
@ Hangidin Cirde baskindwr? Budizm nedir ve Budistler neye inanm.

1

Budizm sadece bir inang sistemi miyoksa bir yasam bicimi midir?
Asaipdaki metin bize neyi anlatyor?

Buda'min”hicbir sey kalic degildir anlayis hakkinda
ne diglnidyorsun? Gorlslni agikla.

Budizm, Buddrin &gretilerinden dodmus blylkdinga
dinlerinden biridir. Buda, yani Siddharta Gautama, M.O.
yaklasik 560yihndazengin bir ailede dogdu. Zamanla
evini terk edip seyahat etrmeye basladi ve diinyamin
siirekli dedistidgini fark etti. Insanlar, istekleri codu
zaman kargilanmadidy icin acr cekerler. Higbir seyin
kalici olmadiin kabul etmektezorlanirlar; en by dk
zevkler ve mutluluk bile gecicidir.

Buda Daibutay, Eamakura, JADONyA.

Bu Amitabha Buda heykali bronsdan

yapiimagtar, 11,40 m yiiksaklifinds ve
93 ton agrhindadir




diinyanin an bityiik Budist tapinagdir.

BUDIZM
Budist &gretilere gbre, insan arzulara, insanlara ve maddi seylere olan baghhdin birakarak acidan

kurtulabilir. By, dinyamin dogasi dzerine derin disiinme ve zibni sakinlestirip hayatin ve varolusun
anlami dzerine ddgdnmeye yardime olan meditasyon yoluyla basaniir.

Tipki Hinduizmde oldugu gibi, Budizm de rubun &limden sonra yeniden dogdudunu Sdretir; yani ruh
yeni bir bedende yeniden diinyaya gelir. Hayatta iyi isler yaparsak bir sonraki yasarmime daha iyi olur.
By, eylemlerimizin gelecek yasamlanme) etkiledigini ifade eden karma ilkesiyle baglantilidir.

Budizmde nihai amag nirvanaya ulagmaktr — srekli yeniden dodus déngiisinden kurtulma ve tam
bir huzur dururmudur.

Kutsal Metinler

Budtzmin en Gnemli kutsal
metinlerinden birl, Buda'nin
dfretilerinin dldminden sonra
yazrya gecirldigi Tripitaka (Ug
Sepetidir.

Tripitaks (g Sepet)

Semboller ve Dini Yapilar
SEMBOLLER Dharma Carki Budizmin en tanmmig sembollerinden biridir. Bir

diger taninan sembol ise her bireyin aydinlanma potansiyelini
simgeleyen Lotus gicegidir.

Budisttapmaklan goduzaman kesisler icin mamastir olarak hizmet
eder, ancak godu inanan dini ibad etlerini evlerinde gergeklestirir.

Dharma Qark Lotus gigagi

Borobudur, Orta Cava'da bulunan
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Bayramlar
Budistler birgok bayram kutlar ve bunlann ¢odu Buda'nin hayatindaki Gnemli olaylar anmak igindir.
Bayramlann tarihler ay takvimine dayanir ve ilkelere ve geleneklers gire farklibk géstersbilir.

Vesak — Mayis ayindaki dolunay giind en biylk Budist bayram olarak kabul edilir. Bugin Buda'nin
dodumu, aydinlanmasive &limi yani nirvanas kutlanr. Geleneksel olarak bugiin de Budistler safakvaktinde
tapinaklarda toplarr, bayraklanni térenle yikseltir ve Buda'ya, onun dgretilerine ve drencilerine Gvgl
sarkilan sdylerer. Ardindan mumlar, gigeklerve titsiler sunulur, mantralar okunur, inananlar meditasyon
yapar ve tapinaklarda yoksullar icin badislar birakarlar.

_ Etkiniikler |

Bes gruba aynihn. Her grup Budizrm hakkinda bir sunum hazirlasin. Her sunumda, metin ve resimler
aracihijryla asadidaki sorulardan birine yamtverin:

1. Budistlerin yagam tarzi nasildir?

2. Budizmdeki en by Gk bayramlar nelerdir ve anlamlan nedir?

3. Meditasyon Budistler icin ne ifade eder?

4. Mandala nedir ve neyi temsil eder?

5. Budizmde nirvana ne anlama gelir?
Her sunum igin bir kapak sayfasive uygun gBrseller hazirlayin. Ardindan tlim sunumlara dayanarak
bir bilgi yansmas {quiz) clusturabilirsiniz.

Budistler, insan hagatimm bir ac ve yoniden dodus Andisd olduduna inanwlar ancak
aydmlanms (nirvana’) durumons ulagarak bu Adngdiden sonsu=a dek ortulmanm
mimkiin oldugum diginirler Siddharta Gautams, yani Buda, bu aytmlanma dufmina
3 ik b

Budizm tek tip, bitinlegik bir din degdildir - Gin Budizmi, Japon Budi=mi, Tibet Budizmi ve
,  Hint Budizmi gibi farkch Digimleri vardr

Ogrendiklerini kontrolet J _

1. Budizm nereden ortaya gkmistr?
2. Buda kimdir?

3. Karma nedir?
4
5

. Budizme gére insan acidan kurtulabilir mi ve nasil?
. Budizmin nihal hedefi nedir?



DININ TOPLULUK DUYGUSUNUN OLUSMASINA ETKISI

= k  Herhangl bir dinden topluluk igin
- - dzel anlam tasyan bir bayram drnadl

verebllir misin?

#  Bu bayramlann, kutlayan insanlar igin
neden Snemil oldugunu agikla.

@  Birdindeki insanlar birbirlerine nasil Ne Ogrenecegim?

yRsimetierient Dinin farkh kildrlerde topluluk duygusunun
olusmasina nasil etki ettifini 8§renecedim.

i

* Ailenizde biylikannen, biyylikbaban veya anne-baban tarafindan sana aktanlan dini
gelenekler var mi? Bir Grnek verebilir misin?

= Bayramlann aileyi yakinlastirmadaki rolii hakkinda ne disiniiyorsun? Bayramlarda bidikte
neler yapyorsunuz?

Din, insanlarn topluluk duygusunun olusmasinda ve killr, gelenek ve gbreneklerin sekillenmesinde
bilylik bir etkiye sahiptir. Cofu zaman din, insanlan bir araya getirir, onlara aidiyet hissi verir ve aym in-
anglan paylasan diger insanlarla glcli baglar kurmalanna yardima olur. Din, insanlann nasil giyindigini,
ne yedi§ini, hayatlanindaki Snemli olaylan nasil kutladiklanm ve toplulukigindeki davranislanm etkiler.

Topluluk Duygusu

Din, gogu zaman giigld topluluklar olusturmaya yardimar olur. Ornedin Hristiyanlikta, ayni dine inanan
insanlar genellikle kilisede bir araya gelirler. Orada dua ederlerve deneyimlerini birbirleriyle paylagirlar.
Bu sadece ruhani bir deneyim dedil, aym zamanda sosyal bir deneyimdiy, ¢linki insanlar birbirleriyle
tamisir ve nasil destek olacaklanm &dgrenirler. Berzer sekilde islam'da da insanlar camide namaz kilmak
icin toplanir ve Ramazan ile Kurban Bayrami gibi dini bayramlan birlikie kutlarlar. Bu tiir etkinlikler in-
sanlan yakinlastinr ve aralannda gigld baglar kurar.



Din ve Kiiltir

Dim, farkh halklarn kiltird zerinde derin bir etkiye sa-
hiptir. Ornedin, pek ¢ok bayram ve gelenek diniinanglarla
badlantilidir. Hristiyan bkta Noel ve Paskalya, Isa Mesihin
dodumunu ve dirilisini anan &nemli bayramlardir. Bu bay-
ramlarda insanlar aileleri ve arkadaslaryla bir araya gelir,
yumnurta boyama veya geleneksel yemekler hazwlama gibi
adetler cok dnemlidir.

Islarr’da dnemlitarihler Ramazan ve Kurban Bayramrdir.
Ramazan ayinda Mislimanlar imsakla iftar arasindaki
slirede orug tutar ve orug bittikten sonra topluca iftar
yaparlar. Kurban Bayrams'nda ise hayvan kurban edilip
eti yoksullara dagmihr. Bu uygulamalar inananlar arasinda
dayamyma ve yakinlik duygusu olusturur.

Hinduzmde ise Diwall bayramy, isidin karanhfa karsi
zaferini kutlar ve siislemeler, isiklar ve hediyelerle coskuyla
kutlarir. Holl, yani Renkler Festivali, insanlarin birbirine
nese ve sevgi paylasnid birzamandir.

Din ve Gelenekler

Din, geleneklerin olusurmunda &nemli bir rol oy nar. Yahudi-
likte Sabat gelenedi ok dnemlidir. Her cuma aksam aile
bir araya gelir, hafta sonunu baslatir ve Sabat’s kutlar. Bu,
allelerin bir araya gelip baljlanm glclendirdidi birzamandir.
Diger Snemli gelenekler arasinda gocuklukian yetiskinlige
geglsi simgeleyen Bar ve Bat Mitzvah tSrenleri vardr.

Din, tophaluk duygusu chegburur ve kiltir ile gelenskler Gzerinds gaghl bir etkiye
sahiptir. Dini bayramlar ve ritdeller insanlarm bir Araya getirir ve kiltire] mirasm
Eorunmasing yardme: ohie Farkh gelencklers sy Sistermek isa hoggori ve kargphkl
anlayg geligtirir.



Etlk Hazinesi

Tanm fikrl, kolektif bir deger olarak grubun birligine hizmet eder,
- Emils Durkhaim

Etkinlikler

Gruplara ayrilarak dinlerin insanlann kiitcrine, gelenek ve géreneklerine nasil etki ettigini arastinn.
Her grup, izerinde ayn bir dinve o dine ait bayramin (gelenekler, gérenekler) kutlanmasiyla ilgili
bilgilerin yazih ol dugu bir kidit secer

1) Hristiyanhk: Noel (Hristiyan gelenedi, isa'min dogumunun kutlanmas, dimyadaki Noel adetleri
ve gelenekleri, dofum sahneler, Noel ilahileri ve hediyeler)

2) Islam: Diinya Capinda Ramazan (Miislimanlann Ramazan ayinda orucu nasil tuttuklan, toplu
dualar, iftar yemeklerd ve gece namazlan, bunun nasil bir topluluk duygusu clusturdugu)

3) Hinduizm: Diwali- 151k Festivali (Diwalf nin kiiledrel anlams, yad lambalanninyakilmasy, havai
fisekler ve hediyeler, Hindu topluluklanin nasil birle stirdigi)

4) Budizm: Meditasyon ve Farkindalik Uygulamalan (Meditasyonun anlami, bugiin neden
kiiltirel bir edilim haline geldidi, ic huzuru ve kigisel gelisimi nasil destekledidi)

5 Yahudilik: Pesah (Anlamy, kutlanma zaman, geleneksel yemekler ve rittieller, Yahudi toplu-
lufu igindeki baglan nasil glglendirdidi ve kiltlrel gelenekleri nasil korudufju)

Sunumdan sonra su sorular dzerine tartisin:
= Bayramlar bir dinin kiltlirl ve gelenekleri izerinde nasil bir etkiyapar?
* Bagkalannin bayramlanna ve adetlerine sayg géstermek neden dnemlidir?

Ogrendiklerini kontrolet J

1. Hristiyanliktaki en dnemli bayramlar hangileridir ve incil'deki hangi olaylarla
baglantilidir?

2. Noel veya Ramazan gibl bayramlar neden topluluklar igin biyilk Snem tasir?

3. Ramazan uygulamalar Miisliimanlan nasil yakinlastunr ve bu onlar igin neden
Gnemlidir?

4. Farkh dinler bayramlarini nasid kutlar? Benzer veya farkh buldufun seyler neler?

5. Kendi toplulugunda bir dini bayram kutlamak igin kisa bir plan yap. Hangi gelensk ve
adetler nemli? O dinin gelenek ve adetlarini dahil et.



DINLERARASI DiVALOG VE iNANC
0ZGURLUGD HAKKI

* # Baska bir dinden birlyla
- o karsilagtfinda sohbet edarkan
nasi hissediyorsun?

B SasIFyor musun, utannor
musun yoksa belkl de liging mi

@  Farkhdinlerden insanlann neden isbirlidgi Ne ﬁmnmeélm?
yapmasi énemlidir? Dini &zgirlik nedir. Dinleraras: diyalog
nedir ve dinlerarasi diyalog nasil bansa
katla safjlar.
O DislnveTartig Devletimizin Anayasasindan alinan bu alinti haldanda ne
i §lin Oy crsu nuz:
“inang dzgurl(gd, herkesin dininl veya Inancir ister kamuya agik Ister 6zel olarak serbestce
uygulayabilmesl anlamina gelir”
Din Ozgiirliigi Ne Demektir?

En temel insan haklarindan biri, bir dini benimseme veya higbir dine inanmama &z.gdrl i Gddr. Tanriya da
tannlara inanan insanlara teist denir. Tann veya tannlann varhdina inanmayanlara ise ateist denir.

Din, her insanin kisisel bir tercihidir ve hayatinn gok Gnemli bir yondddr. Din SzglrlGga hakky, herkesin
istedigiine inanma, inanam uygulama veya hichir seye inanmama haklina sahip olmasi demektir. insan-
lar bu hakk ayrimalik, siddet veya bask korkusu olmadan kullanabilmelidiv. Din 8zgii riigi, kimsenin

istemedidi bir seye inanmak zorunda birakilmamasi anlamina gelir. inang ézgirliga ise herkesin neye
inanacadpuni segme hakkina sahip olmasidir.

ok Ofrendim! RIS oTe st i o et g BT e !
'

cinsiyeti veya yag ne 0lursa olsun her ingana garanti edilen tamel haklartir Bu haklar
yagam hakk editim hakln ifads dzgirtifi ve elbette din O=girligi hakkom da igarir.

-

I
|
I
|
|



GUNUMUZDE DIN

Dinleraras: Diyalogun Modern Toplumda Barig ve Istilrar
Saglamadalki Onemi

Dinleraras: diyalog neden dnemlidir

Glndmizde din, pek ¢ok insamin hayatinda &nemli bir rol oynar. Bazen inang farkhliklan gatismalara
yol acabilir. Ancak farkli dinlerden insanlar konustujunda ve birbirini anladi§inda, bans ve saygi inga
edebilirler. Dinlerarasi diyalog, farkh dinleri takip eden insanlar arasindaki konusmalan ifade eder.
Amag birbirimizden dgrenmek, farklihklan anlamak ve ortak noktalar bulmaktr. Bu diyalogun Snemli
yani, herkesin fikirlerini dinlemek ve farkhiliklara saygi gbstermektir.

Eomgularinin kutsal kitaplarmi bilen insanlar,
ditzenlenmigtie manavi yagamlamnds birbirlarine yardime:
alurlar,

Dinleraras: diyalog bariga nasil katka saglar?

Dinlerarasi diyalog, farkh dinlere mensup insanlar arasinda konugma ve karsiikh anlayigi ifade eder. Bu
diyalog, farkli dini gruplar arasindaki catismalanin gbzillmesine yardimei olabilir. insanlar farkhhklan
hakkinda konusmaya agik olduklannda, anlasmaz liklar barisgil yollarla ¢ézmenin yollanni bulabilirler.
Bu, farkh dinlerden insanlann birlikte yasadii yerlerde dzellikle Snemlidir. Divalog, gerilimi azaltir ve
insanlarmn birbirine baglanmasing, bang icinde yasamasma yardima olur.

Dinler diyaloga nasil katln saglayabilir?

Dinler, bash bagina bang, sevgi ve baskalanna sayginin Snemini &dretir. Omegdin Hristiyanlikta lsa Mesih,
komsulanmizi inancglanina bakmakszin sevmemiz ve sayg duymamiz gerektigini dgretir. islam'da
Peygamber Muhammed, bang ve hoggriniin Snemine vurgu yapar. Budizride ise thm canhlara say gy
Bgreten siddetsizlik ilkesi vardir. insanlar bu ortak bans ve sevgi ilkelerine odaklandiklannda, farkl dini
topluluklar arasinda glchi ve kahoiliskiler kurabilirler.



Dinlerarasi Diyalogta Zorluklar

Biyiik avantajlanna ramen dinleraras diyalog kolay degildir.
Bazen farkh dini gruplar arasimda dnyargilar veya giivensizlik
bulunur. Bu zorluklar diyalog sdirecini engelleyebilir, ancak
iletisim ve fikir ahsverisine devam etmek dnemlidir.

Ohri Festival Ginlart, Edltirel
etkinlikler yoluyla yakinlagma.

Etkinlikler

Grup iginde* Dinler Arasindaki Catismalann Olas Olumsuz Sonuglar® baglikh calisma sayfasin
inceleyin. Sayfada gesitli segenekler verilmistir. GEreviniz grup olarak bunlardan birini D {dogru
— gergekien bir olasihk oldudunu disiniyorsane) yadaY (yanhs — byle bir clasilk clmadigin
diigliniyorsaniz) seklinde isaretlemelktir.

Dinler arasi catismalann olasi olumsuz sonucglarmn:
» Farkh dinlerden insanlar arasinda gerilim
= Farkh dinlerden insanlar arasinda isbirligi
= Dini topluluklar arasinda siddet
= Birveya daha fazla dine mensup kisiler icin fiziksel, psikolojikve maddi kayiplar
= Diger dinlerin mensuplarinin dinine ve adetlerine saygi
= Toplumda daha az sayida olan dini gruplarn aynmealiga ugramas
* Insanlann yer degistirmesi ve milteci krizleri
= Farkh dini bayramlann birlikte kutlanmas
= Daha & sayida olan dini gruplann dislanmas
= Dini uygulamalanin zorla dedigtirilmesi

Gérev tamamlandiktan sonra gu soruyu tartigm:
Toplumiarda bu olumsuz sonuclar nasil dn lenebilir?

Ogrendiklerini kontrolet J

Telstler ile atelstler neyle birbirinden aynlir?

Bang ve hosgéril ilkeler glinlik hayatta nasil uygulanabilir?

Bir toplumda dinler aras: diyaleg neye yol agar?

Gilindimiiz toplumunda dinler arasi diyalog neden Snemlidir? Acikla!

Toplumundaki farkh dini topluluklar arasindaki 8nyargilanin énlenmesine yardima
olacak bir etkinlik olustur.

P e

7



DINLERIN ORTA K ETIK ILKELERI

DINLERIN ORTAK ETIK ILKELERI

b i * Sence dayamisma ne anlama gelir?
> Hig hayr etkinligine katildim mi?
b Orada nasil hissettin?

? Farkl dinlerde hangi etik kurallar Ne ﬁgmgim?

hE:I"I":" “':i?:; a:;a;:laya;amak i Ortak dini etik ilkeler ginlik yasamimizda ve
neden one et baskalariyla iliskilerimizde bize nasil yardimeci

olabilir.
O Digln veTartis

Asafidaki ilkelerden senin igin en 8nemli olamni seg ve bu ilkeyi hayatinda nasil

uygulayabilecedini disiin. Senra, sectiin llkenin nasl uygulandifin gasteren
yasamdan veya cevrenden 8mekleri arkadagnla birlikte tarus.

destek sefkar

§Iddet5|zl|k baglglamag :k 'ﬂ::sidd#fiziik
comert | : (£ E; CpmerF se at cte
| hag@lama EQ0E ;;tddetmzik hayn;euerllilltk
merhamet hawrseverllkmemamet Aiclama ;,,g%c“n:*ue.u.'t g
« destek l;tEnhk dr}gruculuk !E g AT
§|dde-t5|zl|k hag|§|ama 2 £bagislama

cﬁmert haylraeverlll-:
destek sefkat



Dini ikeler

Dunyada gok ¢esitli dinler vardir ve bunlar ortak etik
dederleri veya dini ilkeleri paylagirlar.

Tidm dinler, iyi isler yapmanin, baskalanna saygih
davranmanin ve dirist bir hayat sirmenin nemli
oldugunu égretir. inandi§ime sey ne olursa olsun, tim
dinler sevgi, merhamet, diristlik ve yasama saygi
konulanndan bahseder. Bu dederler insanlan bir araya
getirirve banseil, adil birdiinya insa etmemize yardima
olur.

Dinler, ahlaki dederlerin Tanridan kaynaklandigin &gretir.

Tanry, yiligin kaynad olarak gBrillr ve bize nasil dofru
yasayacadimz dgretir. Farkh dinlerin Tanrrya dair farkh

inanglan olsa da, hepsi kendimize, bagkalanna ve dodaya
saygl gistermeyi dgltler.

En &nemli kural, inang, kiiltlr veya kiken farketmeksizin
herkese karsiiyilikve sayagiyla davranmarmiz gerektigidir.

Altin Kural
En bilinen ortak etik ilkelerden biri Altin Kuraldir.

Edtiiliktan uzak dur ve yilik yap.
— Asziz Elimant Ohri

Bu kural 58y |e B4retir:"Baskalanna, senin kendilerine davranilmasiniistemedigin sekilde davranma” By,
sayal gormek istiyorsak bagkalarina da saygi g&stermemiz gerektigi anlamina gelir. Bu ilke farkh dinleri
birlestirir ve insan iliskilerinde empati ile kargihkh saygiin Snemini vurgular. Altin Kural hemen hemen

tiim dinlerde bulunur.

ORMNEK: Okulda bir arkadasimin kitaplaninin kazara yere distigini goriyorsun. Yamindan gegip
yardim etmeden gitmek yerine, Altin Kuralt hatirlyorsun— béyle bir durumda herkesin
seni gérmezden gelmesini istemezsin, dedil mi? Muhtemelen sen deyardim beklerdin.
Bu yizden ona yardim ediyor, empati ve saygi gdsteriyorsun.

Dinde Adalet

Tim dinler bize iyi olmamz, yardim etmemiz ve baskalarma adil davranmame gerektifjini 8§ retir.

ORMEK: Maria, ilkokul &grencisidir ve birgok arkadasi vardir. Bir giin okul bahgesinde oynarken
kaybolmus bir para bulur. Kimin kaybettigini tam olarak bilmesine ragmen cebine koyar.
Maria bunun dedgru olmadiéin bilirve okuldan ve ailesinden &grendidgi dini ilkeleri hatidar
— adaletin cok énemli oldugunu. Paray) kaybeden arkadasina geri vermeye karar verir
ginki dirist olmanm ve gergedi sdylemenin Gnemli olduduna inarr.



DINLERIN ORTA K ETIK ILKELERI

Merhamet ve Jefkat

Merhamet, tim dinlerde ortak olan Gnemli bir ilkedir.

Tim dinler, dzellikle zor durumdaki insanlara yardim
etmeyi tesvik eder. Merhamet, sadece isin kolay
oldufuzamanlarda dedil, zor zamanlarda dayardim
etmeyi ifade eder.

ORNEK:

Okulundaki 6grenciler, Aleksandarin evinde gikan
yanginda her seyini kaybettigini Sgrenirler ve
yardim kampanyasi dizenlerler. Yemek, giysi
ve para toplamanin yamn sira ona moral destedi
verir, ziyaret ederve cesaretlendirirler. Bu drnek,
merhametin yalnzca maddi yardin degil, aym
zamanda empati, ilgi ve moral destedi de igerdifini
gosterir.

Diiriistliik ve Dogruluk

Diristlik ve gergedi stylemek her dinin temelidir.
Gergek, adalete gtidn, buylzden tim dinle; sadece
baskalanna karsi dedil, kendimize karsi da dirlist
olmanin énemli oldugunu Ggretir.

ORNEK:

Goran, §retmene olanlar anlatmaya kararverir
glinkil sahte tamkhk On Emirdeyasakti Bu emirler
Yahudilikte ve Hristiyanhkta gegerlidir. islarda
sahte tanikhk blyik bir ginahtir. Budizr'de
gergek, aydinlanmaya giden yolun temelidir.
Hinduizm'de Dharma'ya gre dodruluk iyi bir
yasarin temelidir.

Comertlik ve Hayirseverlik

Tim dinler, ézellikle bizden daha az olanlara kars
iyl olmame gerektigini 6§retir. Yahudilikte buna
“Cedaka” denir— ihtlyag sahiplerine para, yiyecek veya
baskayardimda bulunmak. incilde insanlar cimert
olmali ve kargilik beklemeden yardim etmeli denir.
Kiliselerde sik sik yoksul aileler igin badiglar toplanr.

74

Budistler sk gk fhtiyao
olaniara yiyeocak varirier



Mislimanlann“zekat” adinda bir kuralivardir; by,
mallarinin bir kismuniyoks ullara vermeleri gerektigi

anlamina gelir. Aynica, génillid yardim anlamina
gelen*sadaka” da verebilirler.

Budistler ise “dana” inancina sahiptir; bu, karsihk
beklemneden vermek demektir. Onlar sik sikyetedi
yiyecedi olmayan insanlara yiyecek verirler.

Topluluk Destegi ve Dayanisma

Yahudiler karsiikh yardima inarirve sikhklayashlar
ve hasta olanlar icin yardim gruplan organize
ederler. Hristiyanlar ise tlm insanlanin blyik biraile

oldufunu ve hayir faaliyetleriile yardimn ettiklerini Beyram, yoksullar, sflesiz gooukian ve
R yamixlar da batirlamak 1gin bir rasilediv

Bunun bir Grnedi, dini topluluklar iginde dizenlenen
g&ndlld etkinliklerdir; asevierive yardima muhtag
aileler igin badis toplama gibi faaliyetler.

= - 2

Siikunet ve §iddetten uzak durma

siddetten urak durma, tlim dinlerde temel etik prensiplerden biridir. Bu, hicbir kimsenin baskasina
fiksel, duygusal veya zihinsel zarar vermemesi gerektii anlamina gelir. Dinler, siddet yerine sevgi
ve bansi dnerir.

ORMNEK:
Tayland'da bir rahip yaral bir kusu kurtarw, tedavi eder ve dogaya geri birakir; by, siddetten uzak
durma (ahimsa) ilkesini takip etmektir.

Affetmek

Affetmek, dinlerde ahlalon Gnemli bir unsurudur. Bu ilke, baskalanmn hatalanin affetmemiz ve
kalbimizde kin tutmamamiz gerektigini Sgretir.

MA ORNEK:

Yovan ve Marko arasinda bir catisma yasamir, ancak Yovan isa Mesilvin affetme dretisini hatidar
ve affetrneye karar verir. Marko Szir dilerve Yovan Gfkesini biralor. Bu Srnek, affetmenin bang ve
negatif duygulardan kurtulus getirdi§ini gbsterir.

Etik Hazinesl

“Yollar farkh olabilir, ancak iyilik, adalet ve sevgl gergegl herkes igin
aymdir.®
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Papa, dinlarin barg ve uyrnimu
tegvik atme konusundaki bifyik

sorumlulufunu vurgulads.

FPapa Franciscus (golda) va
Ekiimanik Patrik Bartolomeos I,
Istanbul'daki Asi= Yorgt Patriklik
Eilisesi'ndes kutsal liturfi sonras,

BAHSI GECEN ETiK ILKELER INSANLARIN HAYATINDA PRATIK UYGULAMAYA SAHIPTIR

Ailede diriist olmay, nazik davranmay ve affetmeyi d8reniriz. Toplumda ise sayq ve adalet, uyumlu
topluluklar kurmamza yardima olur. is hayatinda ise diristlik ve adalet, given ve basarya gétirir.
Dodayla iliskimizi ise dodaya saygy, ekolojik sorumluluga yonlendirir.

Dinyadaki tim dinler aym temel ahlaky ilkeleri 0gretir: bagkalarmna sayih, sovgl

. e —

Etkinlikler

Bes gruba ayrilin. Her grup, asadidaki dinlerden birinin adimn yazih oldudu bir kadr pargas
cekecek: Hristiyanlik, lslam, Yabudilik, Hinduizm ve Budizm.

1} Cekilen dinde g temel ilke olan (Alon Kural, siddetsizlik ve dayamsma) hangi ifadelerle
temsil edildigini arastinn.

2) Bu ifadelerin hangi etik ilkeler ve ahlaki defjerler Gzerine kurulu oldufunu tartisin ve
YazZIn.



| Etkinlikler }

3] Her gilin hayatta, ilgili etik ilkeye uygun davramilan ve davranilmayan durumlara &rnekler
verin.

Ornek: Cinki dedikodu yapimasini istemedidi igin kendisi de dedikodu yapmaz veya
dedikodu yapilmasini istememesine ragmen dedikodu yapar.

4] Her grup bu durumlardan birini sunabilir veya canlandirabilir.

5] Siuf genelinde bu ilkelerin ne anlama geldigi ve giinlik hayatta bu ilkelere uyulmasimin
ya da uyulmamasinin sonuglan hakkinda bir sonug ckanniz.

Ogrendiklerini kontrolet J

. Bu derste 8§rendigin alo temel dini ilkeyi say.

. “Slddetsizlik” lkesi Budizm, Hristiyanhk ve islam gibi farkh dinlerde nasil yansir?
. Toplulugunda cBmert ya da nazik oldugun bir a1 hatirlayabilir misin?

. Affetme kavramini Hristiyanlik ile islam ve Budizm'deki anlayislanyla karsilastr.

. Sence Altin Kuralin uygulanmasi ¢atismalan azaltabilir mi? Neden evet ya da neden
hayir?

6. Farkh dinlerin 8gretilerine dayanarak bir kisinin dayamsma gésterdigi ve baskalanna

yardim atti§i kisa bir hikaye yaz.

o o R =



DINLERIN ORTA K ETIK ILKELERI

DINLER VE ONLARIN KOTUYE KULLANIMININ
SONUCLARI

g ¥ Bir&grencl okulda farkh dinlers
- - maraklicir, ancak allesl ona sadece
kendl inanglannn “dogru® oldugunu
dilgiindiiklerl icin diger Inanglan

dfrenmemaes| geraktidinl sdyler.

# Sen bu allenin tutumu hakkine
dilsliniiyorsun?

Malals Tousafeal, 2014 Nobal

Barg Odild ortak sahibd
@ MalalaYousafzai'yi tannor Ne Ogrenecegim?
m";“;? Hayatini anlamlanduran Diinyada dinlerin etkisiyle baglantih olan zorluklar
nedir nelerdir; &rnedin dogmatizm ve hosgardsizlik,
Malala neden Nobel Gdiili elestirel diisiincenin engellenmesi, cinsiyet esitsizligi,
sahibi ol rmustur? kdlturelve toplumsal dedisimlere direng, otoritenin
kitiye kullanilmas:.

) Dlslnve Tartis

Mahatma Gandhi'nin su sézlerini distinin:

“Isa'y1 sevlyorum, ama sizin Hristiyanlaninzi sevmiyorum. Sizin Hristiyanlannz isa'dan ¢ok
farklL" Bu ifade, dini 6§retiler ile onlarm takipgilerinin davranislan arasind aki uyumsuzluga

dikkat ¢eker.
1} Bu alntmin diinya izerindeki dijer dinlerle ilgili anlamim dilgiindn.

2) Dini &§retiler her zaman inananlann davrarslanyla uyumlu mudur?

Dinlerin Etkisiyle I1gili Zorluklar

Dinler insanhk tarihinin her déneminde Snemli bir rol oynarmis, insanlan inanclan ve dederleri dogrul-
tusunda yénlendirmistir. byilik, saygi ve hayatin anlami (zerine dgretirler. Ancak bazen dinietki, zorluklan
da beraberinde getirebilir.

Bu zorluklardan biri elestirel dUstincenin bastinlmasidir.
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Elestirel Diigiinme Neyi Miimkiin Kilar?

Elestirel disinme, soru sorma, bilgilerl analiz etrne ve mantk lle kanitlara dayanarak kendi
gorlslerimizi clusturma yetenadidir. Bu, problem ¢Bzmemize, dogru kararlar almarmizave farkl
bakis agilarnini anlamarmiza yardima olur. Elestirel diislinen kigiler fikirleri kérd kérlne kabul
etmez; “Neden bu dodru?® ve "Nasil kanitlanabilir?® diye sorarlar.

Dinler Elesgtirel Dilgiinmeyi Nasil Bastarabilir?

Dinler ylzyilardir toplumian sekillendirerek insanlara ahlaki dederler ve gelenekler &dretmistir.
Ancak bazidurumlarda, dini inanglar meraki sinirlamak ve badimsiz disinceyi engellemekicin
kullarimigtr, Bu durum dogmatizm olarak adlandinlir.

Dogmatizm, dini &4retilerin mutlak gercekler olarak sunulmasidir; bu da takipgilerin sorgulama
yapmalanna izin veriimedidi anlarmina gelir. Birisi*Neden? diye sorarsa, "Clnkil boyle yaznor”
veya “Clnkl hep bdyle olmustur® cevabi verilebilir. Tarih boyunca dini kurumlar, &8retilerine
meydan okuyan bilimsel kesiflere karsi gilkrmistr.

Falilao, Dinya'mn Gineg'in etrafinds ddndfiging sdylediginds, kilise bunu
o dinamin inanglarma aykmm buldugu igin onu cezalandmrds.

Dinlerin kétlye kullamrm editimin kisitlanmasina yol acabilir. Baz) toplumlarda, dini gruplar
Insanlann ne dgrenebilecedini kontrol eder. Bazi kitaplar, fikirler veya tartismalar dini otoriteyl
tehdit edebilecedi gerekcesiyle yasaklanir.

Otoritenin kitlye kullanimi korll krine itaat doqurur. Bazi dind liderler, sorgulamaya izin
vermeden tam itaat ister. Bu durum, Insanlanin kurallarin dogru ve adil olup olmadigin sor-
gulamadan zararh kurallan takip etmelerine neden olabilir. Onlar gclerini baskalann kontrol
etmek veya korku yaymak icin kullarrlar.
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Elestirel Diigiincenin Bastirilmasinin Olumsuz Sonuglar
Insanlar elestirel diisinmeye tesvik edilmediginde, toplum gesitli sorunlarla karsilasabilir:

= llerlemeEkslkligl: Insanlar geleneklen sorgulayamiyorsa, toplurmlar yeni fikirler, teknolo-
Jiler veya sorunlara ¢ézlmler gelistiremez.

ORMNEK: Herkes icin esit haklar getiren yeni biryasa ¢ikanlir, ancak baz dini gruplar gelenekleriyle
uyusmadid icin buna kars gikar.

= Hogsgbrisziuk: Blestirel diisOnce olmadan, insanlar kendi dinlerinin®tek dodru® olduguna
inanabilir ve digerlerine adaletsiz dav ranabilir.

- Cinslyet Esitsizligl: Bazi dinlerde, eskl gelenakler kadinlann haklanim kisitlar; onlann
editim almalarini veya dnemli kararlar vermelerini engeller.

Dinl Asirihik: Baz kisller dini inanclanni asin noktalara tasiyarak fikirlerinl zorla kabul
ettirmek Icin siddet kullanr.

Dinyada farkli inanclanin oldudu bir ortamda din rehber olabilin, ama ayni zamanda catisrmanin kaynad
da olabilir. Zorluk, din ile etik arasinda dengeyi bulmak; insanlarin inanclarninin baskalaninin haklannive
onurunu zedelememesini sadlamaldr,

ORMEK:
Bir ke 68renci, okulunda diger 6§ren-

cilerden farkh bir dini giy si givdigi icin
taciz edilir.

Dinler yén gésterip topluluk elusturabilir,
ancak kendi basimeza disinmemiz Gnem-
lidir. Soru sormak, kant aramak ve farkh
bakis agilanini &§renmek biylmemize ve
diinyayidaha iyi hale getirmemize yardima)
olur. Dindar olmak ve elestirel dlistinmek
karsit seyler olmak zorunda dedgildir; her
zaman hakikat] adaletive bilgiyi aramaly z.

Birgok tophonda, dini inanglar cinsiyet egiteizlifini hakh gikarmak igin Bikga kullambe Ornegdin,
giagli dini dogmalarn bulindugu dlkalerds kadmlarm agitim va istihdamdaki cingiyet farkn daha
yiiksaktir. Bu durum, bu tir inanglarm etik degderlari konusunda kritik sorulan gindeme getirir



Oirendim! [ETETREIGEERSS R D S
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: * Dinler rehboriik caflagabilir vo birlik clugturabilie, ancak badrmer= dhginmomi=

I tnemlidie

: « Soru Eormak, kinit aramak ve farkh bakg aglamndan Sfrenmalk, biyimemizs va

| dinyay iyilaptirmenmizg yardime: olur

: » Dindar olmak il elegtirel diginmek birbiring =t obnak zorunda dedildir; her zaman
I gergek, adaloet vo bildiyi aramalyiz.

T e e R e S e e e

Etkinlikler

Hikayenin farkh bir versiyonunuyazin ve etikve insanidederlere dayal bir céziim sunun. By, neyazik
ki, sadece bir hikaye dedil, aymizamanda bugiin diinyanin birgok yerindeki gercekli§i yansitryor.

Bir kiigiik toplumda, ki dini grup yan yana yagar. Baglangigta,
farkhhklarm kutlayarak barmg lginde bir arada bulunuriar, Ancak

dogmatizmin yayilmasyyla birlikte hoggbrisizlik artar. Bir grup,
inanglarm diferine dayatmaya baglar; bu durum, toplulugun bilinmesine
ve birliktalifin bozulmasina yol agar

Ogrendiklerini kontrolet

Modemn toplumda dinlerin karsilastgi zorduklar nelerdir?
Dogmatizm ne anlama gelir?

Elestirel diisincenin bastmlmasinmn olumsuz sonuglan nelerdir?
Bazi dinlerde editimle ilgili kistlamalar nasd kendini gosterir?

Farkh dinlerin 8zelliklerini yakindan tarudiktan sonra fikirlerinizde dedisiklik oldu
mu?

o A

6. Dogmatizm ve hosgbriisiizl(i§lin dniine gecerek saygi ve anlayisin hakim oldugu
bir ortarm nasil gelistirebilirtz?

a1



SEKULARIZACLA

~ F Cevrendekl insanlar
- " Inanglanni dzgiirce N
seceblliyorlar my, yoksa

@  Birdinin olmadity bir diinya hayal et. Ne Ogrenecegim?

Insanlar nasil davranird? « Sekillerlesmenin ne anlama geldidini ve neden
Devletler nasil islev gérirdG? dnemli oldugunu.
Ne iyi, ne kitl olurdu? = Sekiller editim ve sekiller yarginin ne oldugunu

ve bunlann dini clanlardan nasil ayrildigin.

» Kilise ve devlet aynmirin nasil (ne zaman) ihlal
edildigini.

(.} Dugln ve Tartig

Bir Glkede okullann ve yasalann tek bir dine dayandi§mi hayal et. E§er o dine ait degilsen,
esit egitim haklannaya da esit is firsatlanna sahip olmayabilirsin. Grnedin, o dine
inanmazsan, kendi farkli inanglann elsa bile, onun kurallanni 8grenmek ve takip etmek
zorunda kalabilirsin. Béyle bir toplumda, neye Inanacafina ya da nasil yasayacaina dair
Gz glirlifdn olmaz.

= Béyle bir toplumda yasasaydin nasid hissederdin?
*» inan¢ dzgirliglne ve secim hakkina sahip olmak neden 8nemlidir?




Sekiilerlesme Nedir?

Sekiilerlik. devietin herhangl bir dini kurumdan bagimsiz olmasidir, biylece yasalar ve okullar dini
Bfretilere gbre dedil, tim vatandaslar icin gegerli olan evrensel prensiplerve kanunlar dofruttusundaisler.
Devlet makamlar, inancla ilgili konularda tarafse clmaldu.

Sekilertoplumlarda din, fzel birmeseledirve politik kararlar ile devlet isleyisi dzerinde etkisi olmamalidir.
Bu, devlet kurumnlannn ve devietiternsil eden bireylerin dini kurumlar ve dini kisilerden ayn oldugu anlarmina
gelir. Dini topluluklar, inananlar ve ateistler dahil tim vatandaslann ortak meselelerinde karar alamazlar.
Politika, kamu isletmeleri, karmu editimi ve saglik gibi konularda karar verme yetkiler yoktur. Dini liderler,
sadece kendi dini topluluklaryla ilgili konularda karar verirler.
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Anayasamiz sekiiler bir devletl Ongormekiedir.



Kuz ey Makedorya Curnhuriyeti, Anayasasina gére sekdler bir dev lettir. Ancak, dev-
letin sekller yapising ragmen, din, ginimizdeki modem toplumda vatandaslarin
yasaminda dnemli bir rol oynamaktadir. Bu nedenle, diger insanlara kars empati
gelistirmek, anlayig artirmak ve dider dinlere, dini topluluklara ve dini gruplara saygi
gostermenin yani sira, toplumdaki dinsizlerin kararlanna da saya duyma bilincini
ylksaltrnak énamlidir.

Kilise ve Devlet Ayriminin Kazamumlar:

Din ile devletin aynlmasi hepimiz igin birgok fayda saglar. Insanlar, dini inanglan ne olursa olsun, esit
haklara ve firsatlara sahiptir. Bu da herkesin esit oldufu anlarmina gelir. Herkes istedifine inanabilirya da
inanmayabilir; kimse buna zoranamaz. Yasalar herkese esit sekilde uygulanir ve dini esaslara dayanmaz.

Sekiiler okullarda efitim bilim ve gergeklere dayanr, dini kurallara degil. Sekiiler okullarda hichir din
ayricalikh degildir. Ogrenciler farkh dinler ve killtirler hakkinda bilgi edinir ancak herhangi birine ait olmak
zorunda dedillerdir. Ejitim, &rencilerin elestirel ve mantikh disiinmelerini saglayarak kendi kararlanim
verebilmelerine olanak tanir.

Sekiller adalet sisteminde, insanlann inanclanna bakilmakszin esit muamele gérider. Mahkemeler
kararlarim dini kurallara dedjilyasalara gére verir; béylece

) ] . - herkes adil davrarilir. Bu, herkesin sayg gbrdG§i ve esit

Birlesmis Milletler Insan Haklan Bidinge-

sF'nin 18. maddes| séyle der: fisatlara sahip oldudu adil bir toplum olusturur.

“Herkes diigince, vicdan ve din Szgirligine , e :

aahiptir* Bu hak, kiginin dimini veyai Sekulerligin Ihlal

degigtirme dzdirligini ds kapsar. Kigi bu Sekilerligin ihlali, din ile devletin aynlmasi prensibine

Gzguriigind tak bagina ya da bagkalariyla uyulmamasi demektir. Ornedin, devlet bir dine dncelik

bir arada, ozsl ya da kamuya aqlk clarak, veriyorsa, o dine dierlerine gire daha fazla hak tann-

dinini veya inancmi Sgretme, uygulams,

Pt mig olur. Bu da tim dinlerin esit muamele gbrmedidi
il:la.dat at.ma weya ayin dizenlsms yoluyia anihmma it 7 g ]
goatarshilir. QENL.

Bir dijer mek, devletin sadece belli birdine mensup
kisiler igin gegerli olan yasalar ckarmasidir; bu yasalar

din farki gzetmeksizin herkese uygulanmaz.

sekilerligin ihlali, devlet okullannda &grencilerin zo-
run bu olarak dini egitim almalan ve baska bir egitim
secenadjine sahip olmamalan durumunda da ortaya qikar.
Sekiler okullarda &grencilere segim haklk verilmelidir.

Inang temelinde ayrimeilik da sekilerligin ihlaline
Grnektir. Bu, bir kisinin baska bir dine mensup olduguya
da hig inanmaditjicin haklarim kullanamamasi demektir,

Elaanor Roosevalt, Amerika Birlegik
bevlatleri'nin aski first lady'al ve aktiviat,
Inzan Haklam Evrensal Bildiri=I'nin [Tngilzes)
bir aflgind tutarken I.aka Success, Mow York,
Ea=mm 1848,
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» Sokiileriegme, tim vatandaglarm dini aidiyetlarindan bagoms= olarak egit haklara
sahip oltudu adil bir tophum ohugturur.
» Okullar ve yasalar dinden bagime= oldugdunda, herkes nasml yasayacadma ve neyse

Etkinlikler

Egitimde ve yargida laikligin ihial

Ciftler halinde eglegin. Agagidaverilen iki farkli dururmu inceleyin. Bir durum egitima, digeri isa yargrya
iliskindir.

1) Bir durumu seginve esinizle birlikte laikligin ihlallerini balirleyin.
2) Sectiiniz durumda laiklidin hangi kazammlannin gergeklesameyacedini aciklayin.
3) Belirledidiniz inlalleri sunun ve kendi gerekcelerinizi agiklayin.

4) Simfta, editirn ve yarginin ne zaman laik sayilabilecedini ve bunun demokratik ve adil bir toplumu
nasi etkiladigini tartisimn.

I,’f BaiTim: _ﬁ‘sﬁ ,f £ YARGI: \\
| Ofretmenler dgrenotlerl ckulds | | Baiirli bir dins mensup olanbtr |
\ / |  kend! dininden olan kiginin lshing |

—J =T

Ogrendiklerini kontrolet J

1. Sekiilarizasyon ne anlama gelir?
2. Lalk e§itim ve yarg sistemleri, dinsel sistemlerden nasil aynlir?

3. Editim ve yargn ne zaman lalk sayilabilir ve bu durum demokratik ve adil bir toplumu nasl
etkiler? Hristiyanhktaki bagislama kavrammni islam ve Budizmdeki ile karsilastr.

4. Kilise ile devletin aynminm ihlal adilmesi insanlara nasil esitsizlik duygusu verebilir?

5. Okulda veya mahkemede tek bir dinin dayatlmas: d ogru mudur? Neden veya neden
degil?

6. Kendi lilkenizde kilise ile devletin aynmi gdzetiimiyorsa, okulda ve mahkemede dinin
etkisini azaltmak icin neleri dedistidrdiniz?
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KIMLIK KAVRAMI

"- + Sence kimigin dogustan
- . gelen bir 5ey miyoksa
dogduktan sonra mi
olugan bir seydir?

@ ki birey tamamen aymi olabilir mi, Ne Ogrenecegim?

hem fiziksel hem de knrakier olsmk? = Seni diger insanlardan farkh kilan sey nedir?
Hangi nitelikler ve beceriler seni éne gilkanr.

* Seni bir birey yapan sey nedir ve kisisel
gelisimini hangi faktérer sekillendirir.

u_'_"_f:- Dugdn ve Tartig

* Kendini hangl kelimelerle | - | |

tammlarsin? ! \ _
(Erkek/ke, yas. etnik kiken, din dil spor, \ | /
hobi, givim, mizik, TV programivb) - , : B / ;
|| Ty .
= Bagkalan seni tanumlamak i¢in hangl | [ BEN T

kelimeleri kullanr? B -. / | \

Zihin haritasr teknigini kullanin.



“Ben kimim?", “Neleri severim ve neleri sevmem?’ “Nasil biriyim?", “Ne biliyorum ve ne yapabilirim?”
— bu sorulan hayaumzin farkh anlarinda hepimiz kendimize sorarz. Bu sorular, kendimizi daha iyi
tamameza ve kendi kimligimizi olusturmameza yardime olur.

Kimlik, bizi benzersiz kilan her seyi ifade eder— kendimiz hakkinda nasil diiglind 0§ Umizd, bagkalanmn
bizi nasil gérdigiing, nasil davrandiimez ve bizi bir birey olarak ayiran Szelliklerimizi. Kimlik, kendimize
dair sahip oldugumuz kigisel imajdir ve iste bu, bizim bireyselliimizi olugturur.

Kimligin bazi yénleri dogustan belirlenmistir; adimez, do§um tarihimiz ve yerimiz, aillemiz gibi. Bu
bilgiler genellikle dedismez ve bu yilizden kimlik bilgileri olarak adlandirilir. Ancak kimligimizin biy dk
bir kism hayatimz boyunca sekillenir ve degisir.

llgi alanlanme, yeteneklerimiz, tutumlanme ve degerl-
erimiz edindidimiz deneyimler, bilyidigimiz ¢evre ve
etrafimzdakiinsanlar aracilidiyla gelisir. Kimligimiz dogrul-
tusunda giyim tarzimizy, sevdifimiz mizigi, hobilerimizi,
bos zaman etkinliklerimizi ve arkadaslarnimiz segeriz.

ya da benim *benligim® (kisisel kimlik), bizi ben-
zersiz, tamnabilir ve dierlerinden farkh kilan dzelliklerin
blitGniddr,

Ediltirdm - Eimligim

Kirnligin insasi birtiyatro oyununa berzetilebilic. Oyunun basinda, tipks hayatimezin baginda oldudu gibi,
kendimiz hakkinda ¢ok sey bilmeyiz. Ancak hikaye ilerledikee, oyuncunun kimligini ve rollerini onun
eylemlerive segimleri araciliyla anlamaya baslarz.

Tiyatroda, yénetmen oyunu bilimlere aying oyunculara roller verir ve aralanindaki iliskiler dizenley-
erek dnemli bir hikayeyi ya da olay! anlatw. Hayatimeda ise oynadiime rollerin yinetmeni biziz ve
kimliklerimizi nasil insa edecedimizi kendimiz segeriz. Davranislanime, neyi sevdigimiz ve segimlerimizi
nasil yaptidimiz kimligimizi sekillendirir.

Kisisel kimlik bir anda olusmaz — tlm yasam boyunca gelisir. Ona etki eden egitli faktérler vardir: fizik-
sel gbriindim, cinsiyet, aile, editim, dederler, ilgi alanlan, kiiltir ve baskalanmin (anne-baba, arkadaslar,
dfretmenler, akranlar) bize kars: tutumu.



Cinsiyetin iki temelyoniivardir. Kimligimizle

fzdeslestirdifimiz cinsiyet, toplumsal deneyimledmizive
rollerimizi sekillendirmede Snemli bir rol oynar.

Biyolojiky&n — insanlanin dodustan sahip oldufu fizikse|
gzellikleri kapsar (erkek veya kadin Greme organlan,
hormaonlar, genetik yapi).

Toplumsal yon - toplumun erkekler ve kadinlarla
iliskilendirdi@i roller, davramislar ve beklentiler icerir.

I!qrmmz, ten rengimiz, sag seklimiz veya giyim taime hem 2B
ha;l:alanmn bizi masil gbrdigini hem de bizim kendimizi [

“nasil algiladiime etkileyebilir. Grnegin, Marko yasina

- gére cok uzundur ve buyizden sik sik basketbol oynayip

- oynamadi sorulur. Bazen bu onu rahatsez eder ama zamanla

- girdinidgind kimliginin bir parcasi olarak kabul etmeye baslar.

Utanip ¢ekingen miyoksa iletisim kurmays seven biri mi
oldufumuz, zorluklar sevip sevmedigimiz veya riskten
kacimip kaginmadiiime gibi dzellikler karakterimizi ve
bagkalarwyla iligki kurma bigimimizi belirler. Ornegin,
Aleksandar icedtnlkrir ve kalabahi pek sevmez.

- Gnemli buldugumuz seyler [dirdstlik, arkadashk, basarn) ve
ilgi alanlanme (spor, sanat, teknoloji) yasam segimlerimizi ve
hedeflerimizi etkiler. Omedin, Jana dirdstlik ve baskalarina
yardim etmenin dederli sayildign bir ailede by Gmdstir ve buy,
- onun davraniglanna yansir,




Hobiler, sporlar, sanat, bilim ve diger ilgi alanlan, kimligimizi
nasi tanimladiime ve hangi gruplara ait oldudumuzu
etkiler. Ornedin, Teuta sanat) sever ve resim yapmaktan
hoslamr. Yaraticahdin kimlidinin &nemli bir pargas olduguna
inanir ve tasanmal olmak ister.

Efitim sirecinde edindi§imiz bilgi ve beceriler dlinyay
anlamameza ve kendimize ézgi bir balas acisi gelistirmemize

yardimal olur, Ornedin, matematigi seven bir &§renci

mithendis veya bilim insani olmay secebilirken, sanat seven
' biri ressam olabilir.

Gelecekte sahip olmak istedidimiz kariyer veya ig ve
gelistirdi§imiz beceriler kimlidgimizin dnemli bir pargasi
olabilir. Grnedin, Efrem doktor olmay hayal eder giinkii
insanlara yardim etmeyi sever. Simdiden insan viicuduve
saflik hakkinda S§renmeye heveslidir.

[.

 Arkadaslanme ve okul da nasil bir kisilife sahip clacadimizi
etkiler. Omedin, spor yapmay seven arkadaslarla gevrili bir
&frenci, fiziksel aktiviteyi sevmeye baslayabilir ve basketbol
veya futbol oynamaya yinlenebilir. Ggretmenler ise elestirel
dislinmeyi tesvik ederek S§rencinin merakl ve analitik bir
sekilde sorun gdzmesine yardima olabilirler.

9



Aile, degerlerimizin ve tutumlanmezin olusmasinda biyik rol
aynar. Bir ailede diiristlik vurgulanyorsa, gocuk bu dederi
benimser ve baskalaryla iliskilerinde diirist olmaya calisir.

Efer aile sanata olan sevgiyi destekliyorsa, cocuk mzik, resim
veya dansa ilgi gelistirebilir.

. Bir simif, spor kuldbd, ¢evrim ig topluluk veya dini bir grubun
' yesi olmamiz fark etmeksizin, farkli gruplara aidiyetimiz
kendimizi nasil tammladigimiz etkiler. Grnedin, Petar okulun
 basketbol kulibiinin bir iyesidir. Kuliibiin bir pargass

- olmaktan gurur duyar ve bu ona aidiyet duygusu kazandinr,

Iginde biyidigimiz kilkir ve toplum da kimligimizi etkiler.
Gelenekler, adetler ve dil kim oldugumuzu ve nersye ait
oldufumuzu anlamameza yardime clur. Bazi kiiltlrlerde aile
dederlerive bidikte yemek yemek bilylik Gnem tagirken,
digerlerinde bireysellik ve bagimszlik éne cikar.

- Orenci, kardes, arkadas veya bir toplulugun lyesi gibi
lstlendigimiz roller de kimligimizi sekillendirmeye katkida

' bulunur. Gmedin, génilliliagin énemli oldugu bir ortamda

n I:ﬂrﬂym bir cocuk, baskalanna yardim etme ve topluma

: katkida bulunma istedi gelistirebilir.




Har insan onu digerlerinden ayiran kendine Ozgi Ozelliklers va yetanaklars sahip biricik
bir varhlktar Ancak bizi birlegtiren vo yagamon ortak hikfiyesinin bir pAFFAS] FADAT SEy
ife insanhfmm=tr. Eimligin ohogumn, yagam boyu siren karmagk bir sirectir Bu Sireg
kigisal O=alliklars, ailaye, ¢evraye, denayimlers va kiltirsl etkilara baghtr Faktirisr

Etkinlik 1

1) Esind Bul

Kidgiik bir kddida kendine Szgli bir zelligini veya ilgi alanimyaz (Grnedin: “Kitap okurn ayi severim’,
“Kayakyapmay1 seviyorum', "Plzza severim’} "Kardesim var”). Daha sonra sinifta dolag ve ayriya da
benzer dzellije sahip bagka bir drenci bul. Esini buldufunda onunla birlikte oturve paylastidimz
differ berzedikler hakkinda konusun.

2) Grup Olustur

Benzer ilgi alanlanna veya Bzelliklere sahip olanlar bir araya gelerek gruplar olusturun (Brmegin:
“Sporu sevenler” veya “Evcil hayvami olanlar”). Ardindan herkes kendisini gruptakilerden ayiran,
kendine Szgi bir yénind anlatsin. Sonra asatidaki sorular Gzerine konusun:

* Esinizi bulmak kolay mydi yoksazor mu? Neden?
= Sizi bir araya getiren ézellik disinda baska hangi ortak yanlanne var?
= Gorevi yaparken kendiniz veya baskalan hakkinda yeni bir sey kesfettiniz mi?

Etkinlik 2

Ikiserli gruplar halinde asadidaki hikayeleri okuyun.
Bir &grenci ilkini, diferi ikinciyi okur. Her ikili, Arber ve David arasinda gegen hayali bir sohbet
tasarlamalidir. Bu sohbette asadidaki sorular izerine komusacaklar:

Onlarm ilgi alanlan nelerdir?

Bu ilgi alanlanina onlan ¢eken sey nedir?

Hayatlarindaki insanlar bu ilgi alanlarina nasil tepki verdiler?

Kendilerini hic gruptan farkh hissettiler mi? Ne zaman ve nasil?

Bir 8§renciye, gruba uyum sadlamaya ¢alismas igcin nasil bir tav siye verirdiniz?

Kendini arkadaslanna ve ailesine nasil tanitacafina karar vermeye ¢alisan birine nasil bir tavsiye
verirdiniz?



Daha gocukken bile nasil cahstiklanm anlamak beni biyilerdi. Dijer cocuklar disanida oynarken, ben
yerde oturur, elimde tornaviday la eski bir radyonun arka kapagm dikkatle sékiip acardim. Bltln o kiiglk
parcalanin nasil bir araya geldigini ¢izmeye calismak hosuma giderdi.

Bir giin, yaklasik onyasindayken, dayim bana bozuk bir bilgisayar klavyesiverdi."Belki bunu tamir ede-
bilirsin,” dedi glilersk. Klavyeyi parcalara ayirdim, devre kartny, tuglann altundaki kiigtk lastik pargalan
ve her seyin nasil baglandijini inceledim. Saatlerce test ettim, parcalan dedistirdinm ve tekrar monte
ettim. Sonunda tamir etmeyi basardim. iste o an, bunu yapmak istedigimi anladim. Ama bu tutkumu
herkes anlamadi. Arkadaglanim, eski cihazlan tamir etmek yerine onlarla video oyunu oynamay tercih
etmemi garip buluyordu.” Neden o gBpezaman harcryorsun?” diye soruyorlardi. Hatta ailem bile odama
kapanip tellerve devrelerle ugrasmamdan endiseleniyordu. Ama sevdidim seyi gbrmezden gelemezdim.

Online videolar zlemeye bagladim, diziisti bilgisayarlar, tabletlerive hatta telefonlan nasil tamir ede-
cedimi édrendim. Sonunda, cihazlan bozulan insanlar bana gelmeye basladi. “Hey Arber, telefonum
agilmiyor— bamna yardin edebilir misin?* Artik ilgimi garip bulmuyorlardy; aksine bunu faydal buluyorlard.

simdi geriye doniip baktihimda, “kendi sesimi bulmak® konusmakla ilgili degildi - kendimi dinlemekle
ilgiliydi. Sevdidim seyi, baskalan ilk basta anlamasa bile, takip etmekle ilgiliydi.

Lisede tek istejim uyum safjlamakt. Popiiler gocuklann ne giydigini, nasil konustuklanim, hangi mizigi
sevdiklerini 2liyordum. Onlanin tarzimn kopyalarsam sonunda oraya ait hissedecedim urmuduyla onlan
dikkatle inceliyordum. Bir giin, sinif arkadaslarirmin giydifi o pahali spor ayakkabilardan almaya karar
verdim. Haftalarca para biriktirdim, onlan giyince insanlarin bana farkl davranacadina ikna olmustum.
Okula o ayakkabilarla girdigim an hayran bakislar bekliyordum — belki de o cocuklann onaylayan bir
kafa sallamasi bile. Ama hicbir sey olmadi. Kimse fark bile etmedi.

Ayakkabilar insanlann bana davramgsini dedistirmedi ve daha kotiisil, benim kendime dair hislerimi de
dedistirmedi. Hal4 ayri David'dim, sadece yeni ayakkabilarla. © an beni ¢ok etkiledi. Uyum sadlamak
icin bir kameleon gibi renk dedistirerek o kadar zaman harcamistimn ki...

Sonra beni gergekten mutlu eden seylere daha gok dikkat etmeye basladim — baskalanin etkileyecedini
disindigiim seylere dedil. Gruba uyum saflamak icin giyinmeyi birakiim ve kendi gergek kisiligimi
yansitan seyleri segmeye basladim. Ve tuhaf bir sekilde, kendim oldukca daha Szglvenli hissettim.
Hala bazen o ayakkabilan hatirlanm. Bana “kendi sesini bulmak® meselesinin ne giydiginle degil - kim
oldugunu bilmekle ilgili oldugunu hatwlatirlar.



BIREYSEL VE GRUP KIMLIGI

. 4 + Hangl gruplara aitsin{alle,
i e arkadaslar, hobiller, kiiftirel
veya dinl topluluklar)?

o Dahil oldugun gruplar degerlerini, Ne Ogrenecegim?
davramislanni veya disiince bigimini

nasil etkiliyor? = Bireysel kimlik ile grup kimligi nasil farkllagir.

= Kimligin ginlik yasamda nasil tnemli bir rol
oynadigin.

B
Dasln ve Tartig

Asafidaki drneklere bakveyarindaki arkadaginla
bunlarin bireysel mi yoksa grup kimligi mi
oldugunu tarngin. Srmekler:

1. Belirli bir dine ait olmak
2. Resimyapmayi sevmek
3. Vatandashk

4. Kisisel giyim tarz)

“Ait oldugum gruplarm digmda ben kimim?*



Kimlik, bizi hem digerlerinden farkh ve benzersiz kilam hem de belirli gruplarla badlant kurmamm
safjlayan seydir. Her insanin birey sel kimlid) jona Gzgl dzellikler)ve grup kimiiol (belirli bir grupla
paylagud dzellikler) vardir.

Biraysal kimlik, bir kisinin tim benzersiz

tzelliklerini kapsar. Grnedin:

L]

ORNEN: Sofia, kitap okumay, hikiye yazmayi ve

Fiziksel Szellikler: boy, giz rengi, yiz sekli.
Karakter dzellikleri: sakinlik, enerjik olma,
harshlik, empati.

Kigisel dederler: dirdstlik, nezaket,
disiplin.

ilgi alanlan ve yetenekler: spor, miik,
matematik, yemek yapma.

Yasam deneyimleri: arkadashklar, zorluklar,
basarnlar ve basariszhklar.

basketbol oynamay seven 13 yasinda
bir kzdir. Nazik, hirslive baskalarna
yardim etreyi sever. Bu &zellikler onun
bireysal Kimligini olusturur

Grup kil beliri bir gruba aidiyet duygusunu
ifade eder ve baskalariyla paylastime Szellikleri,

dederleri ve normlan kapsar.

Grup kimligini etkileyen unsurlar:

Aile: degerler, gelenekler, yetistiriime
bigimi.

Milliyet: dil, kitlcir, gelenekler.
Din: inanglar, ahlaki ilkeler.

Hobiler ve spor kullipleri: ortak ilgi alanlan
ve etkinlikler.

Arkadaslar ve okul paylasilan deneyimler
ve kisilik Ozerinde etkiler.

ORNER: Emrush bir basketbol takiminn lyesidir.

Takarn arkadaslaryla ortak bir hedefi
paylagir — maglan kazanmak. Her birinin kendine &zgi bir oyun stili olsa da takim olarak
birlikte hareket ederler. Bu bir grup kim0 Grnedidir.



Grup kimligi bireysel kimligi etkileyebilir — drnedin, Emrush takimyla cok zaman gegiriyorsa

basketbol argosunu kullanmaya baslayabilir, takim arkadaslaryla aymi diyeti uygulayabilir veya takim

galigmasi ve disiplin gibi yeni deferleri benimseyebilir.a.

BIREYSEL KIMLIK GRUP KImLIGI
Her birey icin berzearsizdir Grup ile paylagilan dzelliklardir
Bireysel dzalliklers baghdir Ortak dededer ve geleneklera badhdir

Kisinin segimlerinive kararlanmi etkiler  Aidiyet ve sorumluluk duygusunu etkiler

Her &drencinin kendine &zgi bir 6§renme ve disiinme bigimi vardir (birey sel kimlik), ama aymi
zamanda simfin bir pargasidir ve ortak etkinliklere katilir (grup kimligi).

Aile dyeleri ortak dederleri paylasir (grup kimligi), ancak her bireyin kendine has bir karakteri
vardir (bireysel kimlik).

Bir cahsan hirsh ve yaratici olabilir (bireysel kimlik), ama aym zamanda sirketin kurallanna ve
kiiltOrline uyar (grup kimligi).

Bir futbolcunun kendine dzgil bir oyun stili olabilir (bireysel kimlik), ancak talirmda oynarken
takimin taktik ve stratejilerine uymak zorundadw (grup kimligi).

Birgysal kitnlik ls grup Emligi birbiriyle tagdlanththr - birgysel kimligimiz hang
gruplara ait olacagom= etkiler, gruplar ise Eimligimizi nas) galigtirdigimizi gekillendirir.

e
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1) Dért gruba aynlin ve asafida verilen durumlardan birind segin.

Grubun goravi:

+ Ohwma ve tartsma: Dururmu okuyun ve aynntilan inceleyin, Ardindan grup iginde, bu durumda
kanhimcilanin davranislannda hangi kimlik unsurunun (bireysel miyoksa grup kimligi mi) daha
gok etkili oldugunu tartizin.

< Kimlige odaklianma: Bireysel kimlikle (degerler, ilgi alanlary, hobiler gibi) grup kimli§i (spor
takern Gyelidi, kiltirel veya etnik gruba aidiyet gibi) arasindaki farklan inceleyin.

« Tartizma: Birey sel kimlik (Srnedin ilgi alanlan ve deferler) veya grup kimligi (takmmn yeligi
veya etnik aidiyet) davramislan nasil etkiler? Birey sel kimlifin grup kimli§inden daha by Gk
rol oynadi ya da tam tersinin gegerli oldugu durumlar var mi?

Tartismadan sonra her grup sunumyaparve diger ddrenciler agiklayic sorular sorma veya ekleme
yapma firsat bulur.

Durumlar
Okullar arasi maclarda taraftarhk

Okulunuzdan bir grup &§renci okullar arasi bir futbol yansmasina katilyor. Kendi takimlarnm
destekliyorlar ve biitinzaman boyunca heyecanlilar, fakat takim kaybettijinde bazilan hayal
karikliina ugruyor ve fke leniyor. Sorun, diferokulun 8§rencileriyle tarnsmaya bagladiklannda
ortaya gkiyor — bunun dodjru olmadigin biliyor olmalanna ragmen.

Doktorlann meslektaslan, hastalan ve arkadaslarmyla iletisimi

Bir hastanede cahisan bir doktor, bir meslektasiyla yeni ibbi protokoller hakkinda konusur. Bu
iletisim resmi bir tondadir ¢linkd konu profesyonel ve ubbi birtaruigmadir. Doktor bir hastayla
karsilasirve test sonuglarin agiklar. Hastarun endiseli olmasi nedeniyle doktor dostca ve sakin
bir ton kullamr. Doktor, sosyal medyada bir arkadagiyla konugurken ise iletisimi gayriresmi
ve samimi bir tondadir.

Ll
J‘ 8, Oneri

Marlya, Yovana, Mikive Deni,"Kilkedisi"adh
kapsayic bale gbsterisinin bir parcasydhlar.
Sahnede tekerekli sandalyeleryardimiyla
hareket ettiler. Herkesle birlikte dans ettiler
ve gisteri icin 8ddl aldilar.




“Engellilerin farkh yetenekleri ne olursa olsun, bu sahne-sanat bigimi aracilinyla insanm degerini
gstermeyi, hosgbriy [, insanhd), empatiyi ve insana sevgiyi tesvik etmeyi basanyoruz”

Odev
Thyatro oyununun yanetmeninin sézdnid yorumlaym.

Farkl etnik gruplardan &&renciler, spor sahasinda top
ylzlinden tartisiyor. Her 6§renci topa sahip olmak
istiyorve duygulan giderek yodunlasyor ¢linki kendi
gruplarinin topu almaya daha cok hakk oldugunu
dilsiniyorar.

Bir 6frenci kisisel disdncelerini ve fotograflanim
paylasyor, ancak baskalanndan hicbiryorum almyor.
Bu durum kendisini kabul edilmemis hissetmesine
neden oluyor.

Ogrendiklerini kontrolet J

1. Blreysel kimlik e grup kimligl arasindaki fark nedir?
2. Alleile grup kimligi arasmdakd liski nasildir?

3. Bir okul takiminin dyesl oldugunu hayal et. Takamm basanh olmas i¢in grup kimli§ini
nasil kullanirsin?

4. Ozelliklerinve deneyimlerin, farkli baglamlarda (okul, spor, aile) grup kimligini nasil
sekillendirr?

5. Blreysel kimligin hig grup kimligiyle catisti mi? Bunu nasil ¢bzdiin?
6. Bireysel ve grup kimliginin causabilecedi bir durum yarat. Bu durumu nasil ¢dzersin?




BIREYSEL KIMLIK

= Bu kisl sadece meslekl
- i kimlige mi sahip
yoksa birden fazla
boyutu muvar?
IPUCU

Yeni bir insan grubuna kendini
tanitman gerekse nasil hissedersin?

Kisisel kimli§jin hakkinda onlara
neler anlatirsin?

Bireysel kimligin temel boyutlan nelerdir.

Hayatindaki insanlar (aile, arkadaslar, okul) senin
nasil hissettidin ve kimlidinin nasi gelistigi
lzerinde nasil etkiler yapar.

) DuUsln ve Tartis

Kimligin Aynasi

Bir sehirde, ylksek binalar ve glrdltild sokaklar arasinda 13 yaginda Senadayasardi. Kendi kim
oldugunu sik sikdisiindrdd. Her sabah aynaya bakuiginda, koyu knarcik saglanny, parlak gézlerini
ve nadiren solan glldmsemesini gdrlirdl. Ama acaba bu onu yeterince tanimlayabilir mbydi?

Bir giin dedesi ona eskj ssld bir ayna hediye etti. “Bu siradan bir ayna dedil, Senada,” dedi. "By,
sadece nasi gbriindigini gostermekle kalmayacak — ashinda kim eldudunu sana gisterecek.”

Senada aynaya bakbdinda clafanisti bir ey oldu. Sadece kendiyansimasi yerine, aynada
hayatindan sahneler belimeye baslade

= Kigik kuzenine Gdevlerinde yardim ettifjini g&rd .
* Merakla okulda sorular sordugunu génd .
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» Arkadasim birisi ona haksiz davraminca nasil savundudunu géndi.

= Evde ailesiyle bidikte bayramlan kutladijimi ve iki dil konustugunu g&rdd.

Senada sasiwmistl. Kimligi sadece gériindsinden ibaret dedildi. Kimliti, karakteri, davramslan,
deferleri, cevresindekiler ve onu sekillendiren deneyimlerden olusuyordu.

Sorular:
= Senisenyapan sey gorindsiin mi, yoksa davramislann ve Girev:
dedjerlerin mi? Kimlik e

= Davraniglann bagkalanmin seninasilgbmesini sekillendiriyor? nasil gormek istedigin
= Eder senin de boyle bir aynan olsayds, kendinle ilgili sana hakkmnda birkag ofimls yas.
neler gésterirdi?

Bireysel kimlik, birbirine badlive dislincelerimiziile davramislanmizi etkileyen ¢esitl boyutlardan olusur.
Bu boyutlar; fiziksel &zellikler, psikolojik karakteristikler ve biyografik unsurlan igerir.

Fiziksel dzellikler, sag rengi, baoy, giz Psikolojik dzellikler dlsincevedavranis
rengi, ylz sekli, cilt gérinlmi ve bicimirmizi sakillendiren nitaliklardir;
wlicut yapis gibi digsal niteliklerdir. dzginven, empati, sorumlulukve merak
Umegdin, Mare uwzun boyludur ve bu gibi. Baz insanlar dodustan agik fikiri
yiizden basketbol oynamaya baglayarak olup yeniinsanlarla tamsmay severken,
basketbol takirmina katilir. digerleri yalmz vakit gecirmeyi,
diginmeyiveya okumay tercih eder.

BIREYSEL

KIMLIGIN

BOYUTLARI

Biyografik unsurlar, dogum yeri,
aile kékeni, kiltlrel gelenskler ve
konustudumuz dili icerir. Ornadin,
¢ok klitir birortamda binydyen bir
cocuk iki dil konusabilirve kama aila
geleneklerine sahip olabilir.

m



BIREYSEL KIMLIK

Ozgivenimiz ve Szsaygime bu boyutlarla
yakindan iliskilidir. Kendimizden memnun ve
kisilijimizden emin oldufumuzda, bu durum
hayatimein tiim alanlarnda olumlu yansir.

Verilen her bir rmedin yukandakiynlerden hangisine atifta bulundugunu belirfleyin.

Mateja ve Anita farkli gevrelerde biydmektedir. Mateja, her giin farkh kitciirlerve dillerde karsilasnd
biiyiik bir sehirde dogmustur. Bu yiizden hem ingilizce hem de Ispanyolca konusmaktadir. Anita ise
kiiglik bir kityde bilymektedir; burada gelenekler ve yerel dil cok &nemlidir. Bu yizden ailesinin
kiiltiirel mirasyla gurur duymakta ve onu korumaktadir.

Irina ve Azem farkl bélgelerden iki grencidir. iring'min dodal kel saglan ve yesil gézleri vardir; bu
gininiimdyle kendini &zel his setmekte ve gurur duymaktadir. Azenin ise koyu renk saglan ve gézleri
vardir ve kendi grindmi icinde kendini glvenli hissetmektedir.

Aleksandar cok empatik bir 8§rencidir. Her zaman birisi sorun yasadiinda yardim etmeye ¢alisi.
Baskalaninin acisimi hissedebilme yetenedi glchi oldudu igin iyi bir arkadas ve dinleyicidir. Buna
karsilik, onun arkadas Azra daha disa dénik biridir ve ilgi odad olmay) sever. Bu da bazen diger
dfrencilerle catismalara neden olur.,

Boyutlar (Yanler), kisisel kimligin cesitl dzelliklerve davramglar yoluyla nasi ifade edildigini gtisteren
yollard.

Davud cok kiltlrll bir cevrede yasamaktadir; burada hem Makedonca hem de Tirkge
konusulmaktadir,

Davud her (ki dili de konusur ve her ki klltGrin bayramlarim kutlar,

Etkinlikler

Etkinlik 1:

Gruplara ayriin ve kisisel kimligin yonlerini (aspektlerini) ve kimligin olusumuna katkida bulunan
faktérleri inceleyin:

(1) Fiziksel &zellikler: Cinsiyet, ten rengi, boy, kila, yiz hatlan. (2) Psikolojik &zellikler:

Kisilik ézellikleri, yetenekler, dederler, ilgi alanlan ve inanclar. (3) Biyografik unsurlar: Eitim,
kariyer, hobiler, deneyimler ve yasam olaylan
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Ardindan, G¢ yonin (hiziksel, psikolojik ve biyografik) her birinden daha &nce belirtilmemis iki
faktér secin. Gergek yasamdan Brneklerle bu faktdrlerin kisisel kimligin olusumuny, yani insanlann
kendilerini nasil algiladiklanm nasil etkiledigini agiklayin. Ornek: Egitim: Yilksekgretim géren biri,
daha dilsiik editim ddzeyine sahip birine gbre kendini daha &nemli hissedebilir. Boy: Cok kisa boylu
biri, gevresindeki uzun boylu insanlara bakarak kendini daha degersiz hissedebilir.

Ardindan hazirladiklarninz simif ninde sunun.
Etkinlik 2:

Bir esle cahisarak aile, okul ve akranlanin kisisel kimligin olusumundaki roliind arastinmn.

Edindiginiz bilgiler dogrultusunda her biri igin Gg ayn drin hazifayin: Aile: Bir poster, Okul: Bir gizgi
roman (karikatir) sahnesi, Akranlar: Kisa bir canlandirma/dramatizasyon

Her sahnede gergek hayattan rnek olaylar olsun ve aile, okul ya da arkadas gevresinin birey zer-
indeki etkisi agikga gérinsin. Haziladwyine Grinled sinfa sunumn.

Ogrendiklerini kontrolet J

1. Kisisel kimli§in her biry8niine [fiziksel, psikolojik ve biyografik) ait iki faktér belirtiniz.
2. ligi alanlan ve inanclar gibi psikolojik dzellikler, kisisel kimligi nasil etkileyebilir?

3. Efitim 8medini uygulayinz: Farkh egitim dizeyleri, bir kisinin kendini nasil
algiladiina nasil etki edebilir?

4. Kisisel deneyimlerin (Bmegin hobi veya mesleki deneyimler) bireyin 8zsaygisi
tzerindekl etkisinl agiklayinz.

5. Skzce kigisel kimligin olusum slirecinde hangi y8n (fiziksel, psikolojik, biyografik) en
Gnemlidir? Neden?

6. Gelecekte bir kisinin kimligini olusturacak sekilde her yon (fiziksel, psikolojik ve
biyografik) icin iki fakt@r segmeniz gerektigini hayal adin.

Bu faktdrlere gére yenl bir kigilik olusturun ve bu kisinin farklh sosyal ve mesleki
durumlarda (8megin bir grupta, Iste veya allede) kendisinl nasil algilayacagim ve
davranaca@im agiklayn.
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BIREYSEL KIMLIK

A I"ll n ,.;-'r [l B 18 |I.|'.-"' -Illll.":\.:;l1 :.‘-'_":.f'-,-';
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g g Yenl deneyimler yasamayi
- = biraksan kimliginlz
ne olurdu sence?
IPUCU
Kimligin evde, okulda veya
arkadaglarinla birlikteyken nasil Kimligin cok boyuthuyapisiinyasam |
ey nasil gelistiini.

i) Dusln ve Tartis

Kisa bir deneme yazisi yaz: Kimliginin son yillarda nasil degistigi hakkinda.
Denemeni yazarken asadidaki sorulan rehber olarak kullanabilirsin:
1. Son birkag yilda kendinde degisiklikler oldugunu disiniyor musun? Gorindsiin, davramslann
veya ligi alanlaninda bir farkhibk var mi?
2. Hangi insanlar, olaylar veya deneyimler kendini daha iyi anlamana yardima oldu? Nasil?

3. Bazi konular hakkinda farkh mi dislindyorsun? Gérislerini veya inanclanm dedistirmens
ne sebep oldu?

4. Yenideneyimler kendinle ilgili yeni bir sey anlamana nasilyardimeci oldu? Bir mek verebilir
rmisin?
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Kimlik, kigisel zelliklerimiz, kittlrimiz, toplumdaki rollerimiz ve duygulanme gibi birgok farkh parcadan
olusur. Bu boyutlann her biri senin kimliginin bir parcasidir. Kimligin ¢ok boyutlulugu, bu pargalarin
farkh durumlarda nasil dedistijini ve birbirleriyle nasil baglantih oldufunu gésterir. Okulda Sdrenci,
evde cocuk, arkadaslannla birlikte is2 arkadas olursun. Baz durumlarda lider olabilirsin (Brnedin, talom
kaptami), bazen de birinin rehberligini takip edersin (Bdretrmenle 6§renirken oldugu gibi). Blyldikee ilgi
alanlann, tutumlarin ve sosyal gevren defisebilir, bu da kimliginin dedismesi demeltir. Kimligin tim bu
boyutlann anlamak, kendini iyi hissetmene ve insanlanin farkh oldudunu ancak aym toplumun pargasi
oldufumuzu anlamana yardime olur.

Leonardo daVinc yalnzca Mona Lisa ve Son Aksam Yemedi gibi eserleriyle
tamnan bir ressam dedil, aym zamanda mucit, bilim insan, anatomi uzmam
ve milhendisdi. Onun merak ve yaraticihd birgok disiplini kapsiyordu.

Ornedin, farkh Glkelere taginan insanlanin hayatlanni ele alabiliriz. Bir gocuk bir iilkeden baska bir dlkeye
tasindiinda, farkh kiiledrel normilar ve dederlerle karsilagir. Bu durum yalmizea tutumlanni dedil, aym
zamanda kendini algilayisini da dedistirebilin. Cocuk yeni dili, yeni arkadaslan ve yeni kiiltdri benim-
seyebilir, ancak aym zamanda kBkenine ve ailesiyle olan baglanna da bagh hissedebilir; bu da kimligi
gok boyutlu yapar,

Baska bir drnek, genc birinin génilld
galismalara katilmasidir. Bu deneyim,
onun dinyaya bakis agisim dedistire-
bilir, topluma karsi dayamsma ve so-
rurnluluk duygusunu sekillendirebilir.
Béyle faaliyetler sirasinda birey, duy-
gusal zekasini ve baskalanimin ihti-

yaglannianlama yetenedini gelistiren
bir lider olarak yetisebilir.
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BIREYSEL KIMLIK

Kimligin ok boyutluluguna en ilging Srmeklerden
biri spor dimyasinda gérilebilir. Gzellikle uluslararas:
takimlarda oynayan baz sporcular, farkh killtdrlers
ve calisma tarzlarina uyum safjlamak zorundadr.
Ornedin, yabanci kuliiplerde oynayan basketbolcular
veya futbolcular, kendi memleketlerinin killtrel
dederlerini yeni §rendikleriyabano kiibelrin
dederleriyle siklikla harmanlarlar. Bu durum, onlann
kimliklerinin yeni bir versiyonunun olusmasina yol

acar.

Eimlik, hayat boyunca sabit kalan bir gay degildir; aksing, yetigtirilme tarm okl ve
tamgtfnm= inganlar gibi farkh dengyimleris degdigir Kimligimi= bagka bir dlkaye
tagmmak veya yeni aktiviteler denemek gibi yeni durumlarda da dedigir. Bu durum,
kimligin benzersiz vo gogitlilik igaren bir yapyya sahip olmasim saflar; ¢inkd zaman
iginde dedigir v uyum sadlar

Etkinlik 1

Hikiyeyl oku ve sorulan cevapla.

Cumartesi glind, teyze Layla'nin digind vardi ve Nadya gigek kizi olarak secilmistir. Téren
sabahy, teyze Amina geleneksel bir sekilde Nadya'nin ellerini sisler. Dodal bir boya olan kina
(mehndi) kullanarak karmasik desenler olusturur. Ancak Nadya endiselidir. Kina uzun siire
kalir ve hemen yikanmaz. Pazartesi glind okula gittidinde, arkadaslar sisli elleri hakkinda
ne diisiineceklerdir? Mehndinin onun Pakistan mirasimn bir parcasi oldugunu anlayacaklar
rmicir?

Ogleden sonra, budisiinee gidip yerini diginin heyecanina birakir. Nadya simdi pazartesiyi
sabiszhikla beklemeltedir, clinkil ellerini okul arkadaslanna gururla gbsterecektir

"Madya'nin ENer” - Karen English

Kiltirindn bir pargasi olan bir seyl glylyorsan ama diger ¢cocuklar bunu anlamiyorsa nasi
tepki verirsin? Béyle bir durumla nasil basa gkarsin?
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Etkinlik 2

Kendl “blyografini” yaz Dojumundan bugiine kadar yasadifin dnemll olaylan zaman ¢izgisi
tzerinde sirala.

Zaman ¢izgisi, dogum tarihinle baslamali ve doddudun aileyi (aile bireyleri ve akrabalar)
tarmlamahsin. Ardindan diger énemli olaylarveyasadiklann siwalanmal;yasadigin dénemde
gergeklesen olaylar ¢izginin altina veya Gstiine kisa agiklamalarla belirtilmeli (Brnegin,
3 yagindayken kardesim dodduy, 5 yasinda ailem baska bir eve tasind) ve yeni arkadaglar
edindim gibi). Gorevitamamladiktan sonra kiicik gruplara aynhp, biyografilerinizi paylagin
ve listedeki olaylarin (zerinizde nasil etkileri oldugunu agiklaym.

Sonrasinda su sorulan tartsabilirsiniz:

Biyografindeki hangi olaylar senin icin en &nemlidirve neden? Bu olaylar seni nasil degigtirdi
veya sana yeni bir seyler 6dretmeye nasil yardime oldu?

Gelecekte biyografin nasil gbriinecek diye hayal ediyorsun? Hangi olaylanin olmasim
Istiyorsun ve bu claylar seni nasil degistirebilin?

Killelirline ait bir seyi tagyorsan ve differ cocuklar bunu anlamiyorsa nasil tepki verirsin?
Béyle bir durumla nasil basa qikarsin?

Ogrendiklerini kontrolet \/

Kimli§in ¢ok boyutlulugu ne anlama gelir?

Kimligin farkh crtam ve ¢evrelerde neden dedistigini nasl aciklarsan?
Kisisel kimli§ini kay betmeden yeni bir ortama nasil uyum sag§larsin?
Farkh klltGrler cok boyutlu kimlige nasil katkida bulunabilir?
Kimli§in zamanla degismesi iyi midir? Disiincenl agikla.

Bir baska Glkeye tasinan bir kisinin kisa hikayesinl yaz ve kimliginin nasil de§istigini
anlat.

;moE wR

or



BIREYSEL KIMLIK

= Senin iic en sevdigin
- i dzellifin nelerdir?
Kendinle gurur duydugun
dzelliklerinin bir
tanesinden bahsat.
IPucu
Bir hedefe ulastiin ani
digin. O zaman kendini Dedjerlerin ve inanclann davramislanme ve secimlerimizi
nasil hissettin? nasil etkiledigini.
Dederlerine sayg duymanin ézglveni ve zsayg nasil
arttirdijin

Davramislanmzin baskalan ve cevre izerindeki etkilerini.

1

Kendidedererinize uygun bir secim ya da davramising sonucunda Sz gliven duygunuzun arttid
bir durumu paylasin.

Dederdendirin:
» Deferlerini takip ettifinde nasil hissettin?

= Defjerlerine sayg gdstermediginde neler olabilir?
» Dederlerin baskalanna karsi davramislanni nasi etkiler?
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Dederlerimiz ve inanglanmiz, ginlik kararlanmz yonlendiren Snemli prensiplerdiv. Bunlar, dodru ile
yanhs arasindaki ayrirm yapmamza yardimei olan ahlaki pusulamizla baglantilidir.
, bizim igin &nemli olan ve hayatimizda basarmak istedifimiz seyleri gdsterirken;

bireyin dogruveya Gnemli kabul ettidi seylerdir. Bunlar, bireysel kimligin olugmasinda kritik bir rol oynar
glinkd tutumlanmz ve davramislanmizi tammlarlar. Dederlerimize bagh kaldidimeda, kendimize saygi
duyar ve daha fazla Szgiivene sahip oluruz.
Baska imsanlarla olan iliskilerimiz de
tagidiime deferler ve inanglar tarafindan
sekillenir. Grnedin, bir kisi baskalannayardim
etmenin ok dnemli olduduna inanryorsa,
birisi yardima muhtag oldugunda beklenti
olmaksmn yardim etmeye caliacakor. Defer
lerve inanglar, editim, karyerveya arkadashk
segimleri gibi &nemli yasam kararlanmea
verdigimiz tepkileri de etkiler.

L7

Ozgiven ve dzsaygy, bireysel kimligin temel unsurlandu. Giiglii bir bireysel kimlige sahip oldufunda,
kendine ve segimlerine givensin, Gzgiiven, dederlerinive inanglanm kabul edip onlara gére yasadiginda
artarve bu da daha yiksek bir Szsaygiya yol acar.

» iyl bir kirnligin pozitif sonucudur - yeteneklerine, becerilerine ve defjerlerine givendiginde
sorunlan daha kolay gizebilir ve zorluklarla daha rahat yizlesebilirsin, Omegin, bir cocuk ddrenme ye-
tenefine inanip hedeflerine ulasmakicin caba gisterirse, Gzgiveni artar. Aynizamanda kusurlu oldufunu
kabul edip hata yaptinda, bunlan dizeltebilir ve yoluna devam edebilir.

; kendine saygr duymakve kendini ‘
oldugun gibi dederli gérmek yetenedidir. ’
Kendine sayg duydudunda, iliskilerinde sinie-
lar keymak ve dederlerinle uyumlu kararlar
almak kolaylas. Yilksek zsaygya sahipsen,
onurla davranir ve baskalanmin sana sayqgi
ghstermesini beklersin.
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BIREYSEL KIMLIK

Kendine givenen &grenciler, en iyi olmadiklarin
bilseler bile spor aktivitelerine katilma konusunda
daha fazla dzgiivene sahiptir. Caba gbsterirler ve
bu ¢abadan memnuniyet duyarak S§renmeye ve
gelismeye devam etmeler igin cesaret bulurlar,

Yilksek dzsaygiya sahip bir 6grenci, arkadaslarina
saygili ve Szenli davramir. Sinirlar koyuldugunda
ve baskalanmin uygunsuz davranislanina izin ver-
ilmediginde, bu kendimize deder verdifimizive
tzsaygimiz korudugumuzu gsterir. Ornedin, bir
arkadas onu dederlerine aykin bir sey yapmaya
zorlamaya galisirsa, 68renci*Hayir, bunu desteklem-
iyorum® diyebilir.

Ogrenciler, sosyal medyada paylasuklan igerikleri
disinmmelidir. Ejer dedereri arasinda diristlik ve
gizlilige saygivarsa, paylasimlaninda dikkatli clurlar
ve bunun Szsaygilanna etkisini géz dnlinde bulun-
dururlar. Dederleriyle uyumlu bir sey paylasmak,
kendilerini daha givende hissetmelerine yardima
olur.

Bir 8renci hem kisisel ilgi alanlanna hem de efi-
time deder veriyorsa, bunlan dengelemenin bir
yolunu bulur. Grnedin, Szgirligine defer veren
&renciler hobilerineveya ilgilendikleri aktivitelere
zaman ayinr; bu onlara rahatlama sadlar ve Szsayg
ile ézginvenlerini artinr
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Kilfelirel kidkleriyle gurur duyan ve diriistlik ile caliskanlik gibi dederlerine Snem veren bir 64renci hayal
et. Bu &§renci, bu dederderi hem okulda hem de baskalanyla iliskilerinde davrarmislaryla gsterir. Karar
verirken, bu ilkelerle hareket eder glnki kimligi nettir ve yeteneklerine giivenir. Bu yizden kendini
giivende ve saygi gbrmils hisseder; bu da Szsaygisim artinr.

Oezgiiven ve ézsayg, zorluklarla basa ¢ikmasina ve zor durumlann iistesinden gelmesine yardimar olur,

Aleksandar Matovski-Cako, okul dncesi editimi
alarunda lisans diplomasina sahip bir & retmendir
ve bugiin Uskiip Belediyesi nde géirevyapmaktadir.
Down sendromlu olan Aleksandar'm en biyik
basanlanndan biri, Polonydda dizenlenen bir dans
yansmasinda birincilik kazanmasidir. Cako, dansm
yani sira siir yazmakta, kendi radyo programini
hazirlayip sunmakta ve insan haklarimin yilmaz bir
savunucusy olarak tarinmaktado.

Davranislanme ve secimlerimiz sadece kendimizi dedil, cevremizdekileri ve ortamimizi da etkiler.

; herzaman adaletli davranan ve tiim &drencilerine saygi gbsteren bir 84retmen varsa, grendler
de bu prensibe saygi gistermeyi dgrenirve hayatlannda uygular. Oteyandan, 6gretmen hakse davranirsa,
dfrenciler kendilerini detjersiz hissedebilir ve okula karsi olumsuz tutum gelistirebilir.

Bireyin davraniglannin cevre lzerindeki etkileri, onun bireysel kimligiyle de baglantiidir. Ornedin, cevrenin
korunmasinin &nemli clduduna inanan biri, geri déniisimyapmak veya kaynak tiiketimini azaltmak gibi
eylemleriyle dodave toplum izerinde olumlu bir etki yaratir.

=

Bireysal kimlik, Ozgiiven ve Ozsaygh &k fekilds baflantihthr ve birbirlerini stkiler.
O=gitven, kiginin kendi yetenaklering olan inancithr.

Ozeayh ice kiginin kending dair degderinin, bilgisinin ve yetensdinin bir yansmmagidie.
Eimligimizi anlatfmr=da v takdir ettifimizde dzgivenimizi geligtiririz; bu da hayatin
zorluklariyla bags lanam=a yartune oluf. Ay samanda, d=eayg bize onur igimdea
FAgAMAy1 ve bagkalar tarafmdan saygh gormayi saglar.

e e
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BIREYSEL KIMLIK

Etkinlik 1

Halkada oturun. Her &8renci kendisiyle ilgili bir clumlu &zellik ve iyi oldudu bir seyi paylassin.
“Birbirinizin glicli yonlerini tarid ktan sonra, benzersiz niteliklerinizidaha derinlemesine anlamaya
dahn’

Oyun - iltifat Etme

Bir B renci yumusak bir topu baglatir. Topu bagka bir 6§renciye atar ve ona iltifat eder. Topu alan
Brenci aym sekilde devam eder.

Oyun - Given Olger
Bir kadida“gliven dlger”itemsil eden bir ¢izgi cizin. Bucizgi (zerinde, hayatinzm farkl alanlannda
Brenme ve okul devler, arkadashklar ve sosyallesme, okul digi etkinlikler (spor, mizik, hobi
vb). Kendinizi ne kadar Szgivenli hissettifinizi isaretleyin. Sonra, bu algilann davramiglanine

nasil etkiledigini ve kendinizi daha az ézgivenli hissettidiniz alanlarda nasil calisabilecedinizi
tartigin.onaianje i kake modete raditi na podruéjima u kojima se osjecate manje samopowzdano.

Grup Tartismasi— Modeller ve Etkiler

Kilig Uik gruplar halinde sizi etkileyen insanlan (Gnld kisiler, tarihi figlrles, aile Gyeleri) ve bu modellerin
kendini alglamane dzerindeki etkilerini tartisin. Given ve Czgiven Uzerine Konusma Yapin

Grup tarbigmasini asadpdaki sorular dzerine yonlendirebilirsiniz:
11 Bir seyi baganh bir sekilde yapabilecedini bilmek ézgiveninive ézsaygim nasil etkiler? Neden?

2] Emekverdigin ve basan elde ettijin (Grnedin, konserde sahnede calma, resim sergisine katilma,
yapilan bir i5 icin Svgl veya &dil alma) deneyimler Bzgivenini ve ézsaygini nasil etkiler?

Ogrendiklerini kontrolet J

1. Gzsaygi nedir?

2. Czsaygmin kisisel sinirlar koymada nasil yardima olabilecedini agiklayin.

3. Orgiiven eksikliginin spor aktivitelerine katihmu nasil etkileyebilecedini analiz edin.
4

. Sosyal medyanm genclerin Gzsaygisimi gliglendirdi§i mi yoksa zayiflatugn mi
konusunda tartisin.

5. Senin gbrisline gre, iyl arkadashklar kurmak iin en 8nemli dederler nelerdir?
Neden?

6. Genglerde Bzsaygimin Snemini anlatan bir poster veya kampanya tasarla.

12



b “|nternette, kimse senin bir
- il kipek oldugunu bllmez.”
Sosyal medya her zaman gergek
benligimizl yansitr mi?
IPUCU
Gergek ddmyada my, yoksa dijital
diinyada mi daha cok saklaniyor ya da Sosyal medyanin bireysel kimligin clusumu ve
kendimizi agyoruz? Gergek kimligimiz ifadesi tzerindeki etkileri.
nedir?

1

insanlar her zaman profillerinde her seyi paylasmazlar; bu nedenle baz kisiler gergek “benliklerini”
gizleyebilir.
» Ciftler halinde tartisin ve insanlann ¢evrimici profillerinin neden tam olarak kendilerini
yansitmayabilecedine dair bazi nedenler listesi hazirflayin.
= Fikirlerinizi sinifla paylasin. Ardindan diisGniin:
# Aile?  # Yaln arkadaslar?  # Sanal (oyber) arkadaslar?
= Yakin arkadaslar ile sanal arkadaslar arasindaki farkn nasil ayirt ediyorsunuz?

Sosyal medya kimlidi ve bireysal kimlik, varolusumuzun iki
farkhancak birbirine bagh boyutudur. Bireysel kimlik, gercek
dinyada kim oldugumuzu ifade ader; bu, Gzalliklerimiz,
defererimiz ve inanclarirmz termealindedir. Kendimizi nasil
hissettidimiz, hangi kararlan verdi§imiz, ilgi alanlanmez ve
baskalarinave topluma kars durusumuz da buna dahildir.
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BIREYSEL KIMLIK

Ute yandan, sosyal medya kimligi genellikle kisiligimizin
sacilmis bir versiyonunu temsil eder. Sosyal medya kullamirken,
hangi bilgileri paylasacagimizi, kendimizi nasil sunacadim
ve hayatimizin hangi yonlerini gbstermak istedigimizi
secaerz. Bu sekilde sosyal medya, kamuoyundaki kigiligimizi
sekillendirmemize ve sunmarmiza olanak sadlar, ancak
aym zamanda gergekcl olmayan veya dedistirlmis bir imaj
olugmasina yol acabilir

Dijital kimlik bazen gergek kimlikten farkli olabilir ¢inkl genellikle hayatimizin sadece olumlu yanlarini
gdstermeyi tercih ederiz. Bu durum, kendimiz hakkinda gergek digi bir alg olugturabilir ve bu da dzgiven
(zerinde hem olumlu hem olumsuz etkiler yaratabilir. Hltralenmis fotodraflar, secilmig anlar ve ézenle segilmis
kelimeler sosyal medyada mikemmel gdrinebilir, ancak bu her zaman gnllk hayatimizin gergek yansimasi
dedildir. Gergekcive dzgin kalmak ve sosyal medyanin gergek deder duygumuzu bozmasina Zin vermeamak
dnemlidir. Kimlik, intemet dzerindeki baskalannin bizimm hakkimeda ne digind idine dedil, gercek dederlerimiz
ve deneyimlermiz dzerine kurulmahdir.

Jana, Instagram’da sayahatlerinden hep miitkemmel fobograflar pagylasr
Ginderileri hayatimin osursuz oldugumu gheterirken, aslmda yalms ve
digerlerinin fninds miikemme] girinme basknm altmdadir Bu diferlarinin
; . da idealiza editmis sakilds stetardifin Srdidtnde Sedivemin
azalirr

Timeon, Twitter'da gegitli komulards digincslerind paylamr Takipgilerinin
diigineslsrini zgiires paylaghigmda ies Eendine giveni artar

l Facebookta bir arkadagm sk sk muths ve glilimesyen ails fotograflar:
paylagir, ancak gergek haystta bunun biyik gaba gerekiirdigini ve her
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L Brendimn! IS e S :
&

Jogyal medya, bagkalaryla baglant kurmam-a yardume: clurken dirist ve garcekei kalmak
tmemlidir Internetts gordigimi= gorintdilerin kendimizle ilgili algnm= degdistirmesine
izifl vermemeliyiz; ¢inki bu gorantiler tim gorgedi yanstmaz FKimlifimiz, gorgek kim
oltufumuza, dagarlerimi=za va densyimlerimize dayanmah; s06yal medyada gostardigmi=
gaylare dedil

Etkinlikler

Gruplara ayrilin ve hayall bir kisl Igin sosyal medya profill olugturacaginzi hayal edin.

Gruplannyarns erkek, dider yansi ise kadin profili yapacak. Profil bilgilerini gergek bir sosyal medyada
dedil, kadit (zerinde (veya video sunumunda) yazin. Profil su bilgilen icermelidir: Profil fotografi, Kapak
fotografi, Kullare ady, Dodum tarihi, lkamet yer, Egitim durumu, Calistids yer, llgi alanlan veya hobiler,
Etkinliklerden veya ziyaretlerden (tek bagina veya bagkalarwyla) fotograflar, Baskalanmin paylagimlanndan
alintilar, Arkadas veya takipd sayisivb. (Fotodraflar intermetten alinabilir)

Her grup hazirladi § profili tim simifa sunar. Ardindan agagidaki sorular (zerine agik bir tartizma yapilir:

1. Insanlar sosyal medyada kendilerini nasil tantir? By, gercek ddnyadaki tanimlanindan ne kadar
farkhdir? Sosyal medya profillerinde kimligin hangi boyutlan vurgulanir veya gizlenir?

2. Cevrimigi ilatisim, sosyal medyada ilatisimden nasi farkhdir? 5osyal medyanin sagladid anonimlik
imkarurin sonuglan nelerdir?

3. Sosyal aglarda kurulan iligkiler gergek dimyadaki iliskilerden nasil farkhdir?
4. 5osyal adlar kendimizi alglamame Uzerinde nasil etkiler yapar?

Ogrendiklerini kontrolet J

1. Sosyal medya kimligiile bireysel kimlik arasindaki fark nedir?

2. Insanlarm sosyal medyada hayatlannin sadece belirli yénlerini paylasmay: segmelerinin
nedeni ne olabilir?

3. Sosyal medya kimlginin gergek kigiliginle uyusmadid bir durumu hatirlay abilir misin?

4. Jana, Timon ve arkadaginin érnekleri sosyal medya kimligini ybnetme zorlugunu nasil
gosteriyor?
5. Gergek iliskilerl paylasilan deneyimlere dayah internet iliskilerinden nasi ayirt edebilirsin?

6. Ozgiinligi tesvik eden bir sosyal medya kampanyasi tasarlayacagini hayal et. Kampanyana
neler dahil ederdin?
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GRUP KIMLIGI NEDIR?

N “ b Hibirtakima, kulibe
- g veya arkadas grubuna alt
oldugunu hissettin ml’f

Iste buna grup kimlig! diyo

@  Sence, modern gokkdltdrli Ne ﬁﬁren&ne&im?
toplumlarda insanlar farkh gruplara

s kiiling frsitoa gl * Resmi gruplar ve gayriresmi gruplar nedir.

» Farkh grup kirnligi tUrleri haklinda.
= Cok milliyetl toplumlarda etnik kirlik

cesitliliginin getirdigi faydalar ve zoduklar
hakkinda.

Grup kimlig}, ortak bir ézellige sahip bir insan topluluguna aidiyet duygusudur. Bu ortak Szellikilgi alan-
lary, kiiltdr, milliyet, hatta meslek, yas veya cinsiyet olabilir. Bir grubun pargasi cldufjumuzda kendimizi
badh ve desteklenmis hissederiz. Birlik ve dayamisma, insamin termel zelliklerinden biridir.

Toplumun bir dyesi olarak, farkh topluluklar icerisindeki rollerimizi bilmek biy Gk Snem tagir. Ait oldugu-
muz gruplar bashca iki ana tlre aynlr:

* Resmi ve gayriresmi gruplar

Resmi gruplar: Belirli kurallara ve rollere sahip dizenli sekil
de érgltlenmis topluluklardir. Genellikle bir liderlerive agikca
tanimlanmig hedefleri bulunur.

ORMEK:
Bir spor takimi, &8renci meclisiveya mizik orkestras..
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Gayriresmi gruplar, zorunlu olmayan, resmi kurallan veya
liderleri bulunmayan topluluklardir. Genellikle birlikte vakit
gegirmek isteyen arkadaslardan olusurlar.

ORNEK:

Derslerden sonra bir araya gelip sohbet eden veya birlikie
video oyunlan oynayan arkadas grubu.

Bir gruba aidiyet duygusu ve onu diderlerinden ayiran &zellikleri kabullenmek, grup kimligini ifade
eder.

Bir grupla dzdeslestigimizde*ben” veya*kendim® yering, “biz” veya“bizi® dislndr, hissederve
harsket ederiz.

GRUP KIMLIGI TORLERI

Toplumsal Cinsiyet Kimligi

Toplumsal cinsiyet esitigi, kadinlarin ve erkeklerin toplum-
da kendi istekleri, ilgi alanlan ve thtiyaglan dogrultusunda
esit firsatlara ve haklara sahip olmalan anlarmina gelir. Bu da
toplumda®erkek isi® veya "kadin isi* seklinde rollerin clmamas:
gerektidini ifade eder. Anne-babalar veya vasiler, aileye esit
sekilde bakmal, evdeyalmizea“anne"nin veya® baba“rin yapti
isler olmamalidr,

Geleneksel toplumlarda ise cofju zaman erkek cocuklarnin
arabalarla oynamasi, futbol oynamasi; ke ¢ocuklarmin ise
bebeklerle oynamasi veya baleye gitmesi gerektigi yonilinde
roller dayatilir. Kadinlardan yemek yapmalan ya da evle ilg-
ilenmeler], erkeklerden ise musluk tamir etmeleri veya bahgeyi
bigmeleri beklenir. Bu tiir aynmilar, codu kiltirde gelenekve
gireneklers derinlemesine yerlesmis olup toplumun cinsiyet-
lere bakisim yansitir.

Peki bu biyle mi olmali? Kadinlar iyi mithendisler, bilirm insanlan
olabilir; erkekler ise iyi gocuk bakicilan veya &8retmenler ola-
bilir. Bu sekilde erkekler ve kadmnlar, toplurmun onlara dayattit
toplurnsal cinsiyet rollerinin disina gilkabilirler.

Cinsiyet ve cinsiyet farklan, bivolojik olarak ke ¢ocuklan ile
erkek gocuklarinin, kadnlar ile erkeklerin birbirinden aynl-
masini ifade eder.




Toplumsal cinsiyetve toplumsal cinsiyet farkliiklan, toplumun kzlarave erkeklere, kadinlara ve erkeklere
hangi rolleri atfettidini ifade eder. Ne isle ufjrasacadin ya da hangi konulara ilgi duyacadin, toplumun
senden ne bekledifjine gére dedil, senin ne istedidine ve neyapmaya karar verdijine bagh olmaldir.
Bu sekilde kisi, kendi toplumsal cinsiyet kimli§ini clusturar.

Robotik yansmasinda va, talkimindaki tek kizd.
Baslangigta baz 8drenciler onun basanh clamaya-
cadni disindiler, fakato birincilik kazanmalanna
yardimer olan yenilike bir ¢ézdm &nerdi. Onun
baganisi, ertesiyil iki ke 8grencinin daha bagvuru
yapmasina cesaret verdi

Diigilin!

Neden herkesin, erkek ya da kiz olmasina bakil-
maksizin, katilma haklina sahip olmasi Gnemlidir?

Ulusal Kimlik

Belirli bir devleteveya ulusa aidiyet, bireylerin ulusal kimligini taremilar. Ulusal kimlik, birtir grop kimligidic
ve bir devlete ait olma duygusundan kaynaklamr. Bu devlet icinde birden fazla etnik grup yasayabilir.
Vatandas, kendi devletine, onun benimsedigi ve tesvik ettigi dederlere ve o devlette yasayan difjer
vatandaslara kargi bir aidiyet hissi gelistirir. Ulusal kimlik, yurtseverlikle (patriotizm) yakandan iliskilidir
ve tlim vatandaslardan, yasadiklan devlete kars yurtseverlik gbstermelerl beklenir.

Etnik Kimlik

Etnik kimlik, ulusal kimlige cok yakin bir
kavramdr. Bir kisinin kikeninj, yani hangi
halktanveya etnik gruptan geldigini belirler
Ulkemizde farkh etnik gruplaryasamaktad.
Bu nedenle vatandaslar etnik kimliklerine
ghre Makedon, Arnavut, Roman, Sirpg, Ulah,
Tiirk, Bosnakveya baska bir etnik kikenden
olabilirler.

) BErendim! L \
'

: Gruplara aidiyst ve grup kimliklerini anlamak, hem kendimizi hem 06 bagkalarm daha
| iyitammamza yardme: olur. Aym zamanda bizi dzel klan farkhbklara sayf duymay: da
|  Ofrotir

= owrE— EmE
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Grup Kimlikleri tablosunu dikkatleinceleyin. Ardindan, kendinizi birine tanitmaniz gerektigini hayal
edinve sizi an iyi anlatan kimlik kategorilerinden sadeca Gelnd sagin.

Sectiginiz Ug kategoriyi dnem sirasina gre derecelendirin: 1 numara, kendinlzl tanimlarken
en dnemli buldujunuz kategoriyl; 2, daha az Snemliolard; 2 ise en az Snemll olan gasterir.

son olarak, yaptdiniz siralamayr agiklayin. Tabloyu arkadaglannzla dedis tokus edin ve hangi
yonlerden berzer, hangi yonlerden farkh oldugunuzu konusun.

KIMLIK KATEGORILERI ' 1'den ¥'e kadar Bnem sirasina gore
Benblr.. derecalendir.
Een bir...

Odranc

Odul f Kz

Erkek/ Kadin

.Epmu

Cwyuncu (Gamer)

Insan

Sanatgl

Makedon, Amavut, Sirp, Roman, Ulah, Bosnak, Tork,

difer
lzci

Kardes / Tek cocuk

" Erkinik1 J

-

Sekiz gruba aynhin. Her grup sunlan yazsin:
(1. grup) devletin cofjrafyas: [ toprad
(2. grup) semboller (bayrak. arma. mars. pasaport)
(2. grup] farkh etnik kdkenlerden vatandaslar
(4. grup) tarih (ASNOM ve bafimsz Makedonya Cumhuriyetl]
(5. grup) bagkent
(6. grup) dofal renginlkler (daglar, nehirler, g&ller)
(7. grup) Anayasa ve yasalar
devietin dojasini yansitan bir slogan

Hazirladiginiz yazilar fotodraf ve/veya metin gibi gdrsellere destekleyin. Basilan gbrsaller (mimkinse
renkli) panodaki uygun yerlere yamstnlacaknr. (Hazirlanan diyagram fotograflanabili basilabilir ve
sinifin duvarina veya okulun holline asilabilir)

e
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Her grup, kullandidy ve nereden aldidini belirttidi gorselleri sunar. Daha sonra diyagramin, “‘devletimizin
kimligini* dzetledidi we o devletin vatandasi olan bireylerin ulusal kimligiyleyakindaniliskill oldudu agiklamr.
( Davlete, topraklanyla tamimlanan biny Gk birgrup olarak bakila bilir; tlm vatandaglar ona aittir. Bireyin ulusal
kimligi, devletin bir vatand as olarak ona ait olmasindan dodar. Bireyin devietiyle ne dlglide dedeslestidi ve

ona duygusal olarak ne kadar bagh olduu, ulusal kimlige ne kadar dnem verdidini balirlar.)

Sonrakd gbrev gruplara verllir: Diyagramdaki daha kiglk halkalarla tanimlanan devlet kimlidinin bilesenler
(zerinden devlet aidiyetinin nasi ifade edildigini anlatrnalar istenir [Grnegin: tlm vatandaslara etnik kike-
nina bakmadan saygl gdstermek, devlat bayradimi tim katildidy veya dizenladigi kutlamalarda kullanmalk;,
nehidar wa gdlleri kilenmeakten konumak gibil

Tum gruplarcalismalanni sunduktan sonra agk bir tartisma yapihr Tartigmada su sonuca vanimasi amacglanir:
Ulusal kimlik, vatana sevgi anlamina gelen yurtseverlikle yakindan baglarmtilidir.

Ogrendiklerini kontrolet

. Resmive gayriresmi gruplar hangileridir?

. Makedorya toplumunda farkh etnik toplulukiar yasryor mu?

. Toplumun kzlar ve erkekler icin belirledigi rollere ne ad verilir?

. Kimlerin diijiince ve inanclan kimliginin olusumunda en gok etkili?

. Bagkalan seni senin kendini gérdiiglinden farkh gérdiiginde sende hangi ikilemler ortaya
cikrypor?
6. Baskalan tarafindan kabul edilmek icin kimliginin baz y8nlerini gizliyor musun?

W& W R
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BILINMEYEN TERIMLER

Adalet - baskalanna karsi dogru tutum, insan-
larin ihtivaclanina géra esit muameale,

Ahlaki Davranig - ahlaki dedereri kabul eden
ve hem kendisi hem de baskalan igin ivilik ya-
pan, sy zamanda kimseye kétdlok etmeyen
davranis.

Ahlaki Dederler - insanin dederler, hedefler,
etik amaci; davranis normlanrm kaymade.

Anhlakl IkBem - iki sagenek arasinda terdh ya
pilmasi geraken durum; teredd it

Aspekt - bakiz aqis, goris durus.

Budizm - Siddhartha Gautamarun (Buda) fel-
sefi ddratisine dayal olarak ortaya Qikan din.

Bitinldk (Integritet) - tamlik, botdnltk, kisi
nin ahlaki botdnlGgn.

Caml - Masldmanlann ibadet veri, kutsal
mekan.

Dayamisma — karsilikh destek igin anlayig gs-
terme; bu tdr bir anlawisin ifadesi

Deneyim - kisinin bizzat yasadifi edindigi (bil
gi, beceri, ahskanhklar) hayat pratidi.

Destek — insanlara maddi ve manevi yardim
saflama.

Din - doda ve tdm ddmeevi olaylan hayali do-
galstd gaclerin iradesi ve faaliveti olarak yo-
ruml ayan inang ve anlays sistami.

Doini Asarihk - davraruglarda ve tutumlarda as-
rihk hosgdrisdzik, wlasmazhk; ug noktada
olma.

Diyalog - iki kisi weya iki taraf arasinda konus-
Imia.

Dogma - inananlann higbir elestin yapmadan
mutlak dodru olarak kabul etmesi geraken dini
ilke,

Do gmatizm - dogmalara dayal grds.

Dofruseverlik - gercede yinelim ve hakikati
styleme va ona riayvet etme yaninda belirgin
bir istek.

Dilirlisthik - temel deder; dirdst insan valan
stvlemez, aldatmaz, kitdldk istemez, stzonde
durur.

Empatl - baska bir insanin duygularing ve bu-
lundudu durumu anlama, bir baskasimn duy-
gularyla duygusal olarak fedeslesme.

Esitlik - toplumdaki her birey icin esit firsat ve
kurallanin, normlann herkes igin aym ekilde
Lygulanmasi.

Etlk Kod - dodru davrarsa iliskin hikbmler,
kurallar derlemesi.

Etnos- halk, kabile.
Evrensel - genal, kapsavic, danya capinda.

Faktdr - bir sOregveya ol gunun itici glicl, araa
veya kosulu.

Haham (Rabin) - Yahudi din adamive dini 83-
retrnan,

Hayshyet- yviksek ahlaki deder erve dzsayg ile
dodrulanan alumiu nitelik

Hindulzm - Hindistan dini; ddmyadaki en ba-
vk dg dinden biri; 1,2 mikvar takipgisivardig bu
da dinya nlifusunun %15 ine tekabdl eder.

Hosgdril  Tolerans) - sabir, baskalanmin garils,
tavir karakter, imang, din, adetve berzeri konu-
lanma sy gl gdsterme,

Hristiyanhk - ilk yiEywilda otayva gkan Tan-
rrinsan lsa Masilva inanca dayanan en yaygin
dirlerden biri.

ligl - &zel dikkat, egilim, birine veya bir seye
yinelim.

Indl (Biblija) - Yahudiler ve Hristivanlarda iki
blomdan olusan eski kanonik matinler derla-
mesi: Eski A hit ve Yeni Ahit; Kutsal Kitap.

Islam - 7. ylzwida Arabistan'da peygamber
Muhammed tarafindan kurulan, Kuran Sdreti-
sine dayaman tektannh din.

hyilik- ahlaki balamdan gizel dederli olan her
sey; insan icin faydal olan say.
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Karakter — bir bireyin veya topluludun ahlz-
ki-psikolojik ve entelekttel dzelliklerinin bl
nl; bu ézelliklerin cavrave karsl tutum ve dav-
ranizlarda ortaya clkmas; mizag huy.

Karakteristik - bir kisinin, nesnenin, olayin vb.
temel dealligi, avirt edici nitaligi.

Karar - bir meseleye ¢fzidm getiren, bazi faz-
livetlerin dstlenilmesini sadlayvan nihai sonug
toplant vb, sonunda alinan hikim; géeam.

Kariyer - secilmis meslek, gbrev, udras; bir u§-
rasta gecirilen sdre,

Kategor - gercek dinyadaki nesnelerve olgu-
lar arasindaki en genel ve en temel Szelliklerive
iliskileri ifade eden kavram.

Kilise — Hristiyvan ibadethanesi, dini ayinlerin
vapildi bina.

K&tk - kotd olan, yok etmeye, incitmeye, z3-
rarvermeye, rahatse etmeyve yonelik olan sey.

Kur'an - [slam’d aki kutsal kitap.

Lalk Deviet — kamu editimi, hukuk ve siyasi ku-
rurnlarin kiliseden ayri olarak gelismesi.

Lalk Eitim - insani, &zgdr ve demokratik top-
lurmlarin ingasinda temeal yhntem olarak editim.

Lalk Yargi - bir devlette mahkemealarin ve yar-
giorganlannin hukuki kanunlara uygun sekilda
faaliyeti.

Meslek - hazirik gerektiren ve gegim sadlamak
icin vapilan ana faalivet; ugras, brans.

Multdimensiyonel- ok katmanl, gok anlam-
I, karmasik.

MNeorm — kural, hikam.
Objektf - tarafse, adil, dryargisiz olan.
Otorite - glven, saygl, itibar, sahsi dederd @ etki.

Oz gliven - kisinin kendi yetenakve imkanlar-
na gldvenmeasi.

Ozelllk — bir kisi veya seyin karakteristik nitali
i vasfi, belirtisi,

Oesay g1 - kisinin kendisine duydudu saygu.
Papaz (Pop) - Ortodoks din adami.

Prensip — bir teori. &dreti, bilim v, ign temel
il
Reenkarnasyon - baz dinlerde dlimden son-

ra insan ruhunun baska bir bedene gectigine
dairinang

Sefkat ve Merhamet - baskasimin durumu-
na duygu ile ortak olma, yvardim etmeye hazir
olma.

Sekllerlesme — dini olan bir seyin dunyevi
hale getiriimesi.

Sorumluluk - gtrevier yerine getirme ve Kisi-
nin kandi eylamlarinin farkinda olmasi.

Sosyal Medya - insanlann internette génisle-
rini, deneyimlerini, bakis agilarim ve her thrld
bilgiyi birbirleriyle paylasmak icin kullandiklan
arag ve platformlar,

Siikunet ve Siddetsizlik - sakin davrams, gag
ve yvaralama olmadan, bask ve zorlama olma-
dan, zarar vermeden hareket etrme,

Talmud - Yahudili§in dogmatik, etik ve top-
lurmsal kurallanm ve yorumlanm iceren dini
metinler derlemesi.

Ulus (Natshya) - ortak bir toprak, dil gegmis
gelenskler temelinde tarihsel olarak alusmus
sosyo-ekonomik, kliltdrel ve siyasi topluluk; or-
tak aidiyet bilinci.

Vatanseverlik - anavatan ve ulus ile duygusal
bad. Millatcilik ve sovenzmdan farkh olarak,
kendi ulusuru difer uluslann dstdne koymaz.

Yahudiler (Yudeycl) - Musaviler.

Yahudillk (Yudayzm] - Yahudilerin genal ya-
zarm bicimi, ddma gérisl, dini geleneksal dini
v milli dusrgulan.

Yeteneok — dodustan gelan bir seve vatkinlk,
varatizl kabilivet.
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